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INSTRUKCJA UZYTKOWANIA ,
SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNEJ ($01)

Przed rozpoczeciem uzywania odziezy nalezy uwaznie przeczytac niniejsza
instrukcje. Informacje o tym, jakiej odziezy nalezy uzywac podczas wykonywania
pracy, mozna uzyskac u inzyniera ds. bezpieczenstwa lub kierownika. Niniejsza
instrukcje nalezy przechowywac w bezpiecznym miejscu, aby mozna byto z niej
skorzysta¢ w dowolnej chwili.

Deklaracja zgodnosci dla niniejszego srodka ochrony indywidualnej ($01) i
bardziej wyczerpujace instrukcje uzytkowania: patrz http://sio.to/eudoc

2016/425 dotyczacego srodkow ochrony |ndyW|dualne] (SOI) i opiera sie na
europejskich normach zhar i klasy
ochrony znajduja sie na etykiecie przyszyte] do odnezy

c E Produkt jest zgodny z podstawowymi postanowieniami Rozporzadzenia UE

Z wyjatkiem odziezy opatrzonej tylko oznaczeniem EN 343 i/lub EN 14058 i/lub EN 13758-
2 (certyfikat wtasny, z wyjatkiem Rct > 0.25 m? K/W) wszystkie pozostate srodki ochrony
indywidualnej (501), o ktérych mowa w niniejszej instrukcji, maja certyfikat centrum
badan nad tekstyliami Centexbel, Technologiepark 70, B-9052 Zwijnaarde (Belgia) -
NB 0493. Jesli numer 0493 znajduje sie po prawej stronie na naszytej etykiecie obok
piktogramu CE, oznacza to, ze jest to srodek ochrony indywidualnej ($01) kategorii Il o
ztozonej konstrukcji przeznaczony do ochrony przed zagrozeniami, ktére sa $miertelne
albo moga powaznie i nieodwracalnie pogorszy¢ stan zdrowia, a monitorowanie
zapewnienia jako$ci procesu wytwarzania jest wykonywane przez centrum badan nad
tekstyliami Centexbel.

Te srodki ochrony indywidualnej (50I) sa zgodne z norma ogélna EN /SO 13688:2013 /
EN SO 13688:2013+A1:2021. $rodki ochrony indywidualnej (501) sa zgodne z rozporzadze-
niem REACH. Nie zawieraja one zadnych substancji, ktore wedtug obecnej wiedzy powo-
dowatyby reakcje alergiczne, byty rakotworcze lub mutagenne. Jak kazdy srodek ochrony
indywidualnej (SOI) réwniez ten produkt nie chroni przed wszystkimi zagrozeniami. Nalezy
zapoznac sie z konkretna ocena zagrozenia.

Ten $rodek ochrony indywidualnej ($01) bedzie rowniez stosowany w potaczeniu z innymi
$rodkami ochrony indywidualnej ($0I). (w tym réwniez $rodkami ochrony indywidualnej
ol niebedacymi odzieza). Podczas stosowania z innymi srodkami ochrony indywidualnej
($01) nalezy sprawdzi¢ zgodnos¢ i prawidtowos¢ uzycia. Nalezy rowniez zapoznac sie z
instrukcjami uzytkowania innych $rodkow ochrony indywidualnej (SO1).
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W przypadku ochrony przed deszczem, zimnem, substancjami chemicznymi, ogniem,
cieptem itd. rzecza oczywista jest, ze ochrona podczas wykonywania aktywnosci i ruchow
obejmie czeici ciata przykryte przez $rodek ochrony indywidualnej (50I). Ze wzgledu na
mozliwos¢ taczenia roznej odziezy nalezy zagwarantowac, aby wszystkie czesci ciata byty
przykryte z zachowaniem wtasciwego stopnia ochrony.

Modyfikowanie odziezy (bez upowaznienia firmy Sioen) jest zabronione! Aby uzyskac
optymalna i spetniajaca wymagania ochrone, nalezy zamkna¢ wszystkie zapigcia.

Nigdy nie nalezy nosi¢ uszkodzonej odziezy. Nalezy natychmiast zaprzesta¢ uzywania
uszkodzonej odziezy i naprawi¢ ja lub wymieni¢. Nalezy bezzwtocznie powiadomi¢
kierownika. Po zakonczeniu uzytkowania odziezy nalezy ja zebra¢, usunac i przetworzy¢ w
kontrolowanych warunkach (nalezy skorzystac z ustug profesjonalnej firmy, ktéra odbierze
odziez i zapewni recykling mechaniczny lub termiczny itd.) w specjalnym osrodku. Sioen
nie ma obowiazku ani nie odpowiada za przyjmowanie $rodkéw ochrony indywidualnej (501)
do bezpiecznej utylizacji.

Zalecamy profesjonalna konserwacje (w pralni firmy lub wykonywana w pralni
zewnetrznej). Szczegotowe instrukcje konserwacji dla komercyjnych pralni sa dostepne na
7adanie w firmie Sioen lub na stronie internetowej Sioen pod adresem http://sio.to/eudoc.
Instrukcje konserwacji dla celéw prania w domu (ktére mozna réwniez wykonywac w pralni
komercyjnej!) dostepne sa na etykiecie przyszytej do odziezy.

Wiecej szczegotow na temat tych symboli dostepnych jest na stronie internetowej Sioen
pod adresem http://sio.to/eudoc.

Aby uzyskac wiecej informacji na temat konserwacji, naprawy i metod bezpiecznego
niszczenia, nalezy zawsze ¢ sie z dilerem firmy Sioen.

Etykieta Wyjasnienie

Maksymalna (teoretyczna) liczba cykli czyszczenia oznacza, ze test
certyfikacyjny nalezy wykonac po x cyklach czyszczenia (prania).

Data waznosci lub ,,nie stosowac po”.

Testy certyfikacyjne wykonywane po obrobce w pralni przemystowej
(patrz http://sio.to/eudoc).

Wartosci podane w punktach A, B, C odpowiadaja wymiarom ciata (w
m), na ktore odziez pasuje.

Rozne tabele rozmiardw sa dostepne na naszej stronie internetowej

http://sio.to/eudoc.

(A: Obwad talii - B: Obwod klatki piersiowej - C: Wysokos¢)




Nie nalezy dopuszcza¢ do nadmiernego zabrudzenia odziezy. Zabrudzenie ubrania moze
by¢ przyczyng zmniejszonej ochrony. Substancje chemiczne (w tym ich dtugotrwaty
wptyw podczas usuwania zabrudzen) moga ostabi¢ wtasciwosci ochronne odziezy.

Podczas wybierania odziezy nalezy sprawdzi¢, czy rozmiar jest odpowiedni, a odziez nie
ma widocznych uszkodzen.

Jako generalng zasade nalezy przyjac, ze odziez nalezy dobiera¢ w taki sposob, aby wyko-
nywanie pracy odbywato sie komfortowo i bez krepowania ruchow.

Identyfikowalnos$¢ produkcji
Wymagane informacje sa na dole etykiety.

Instrukcje dotyczace przechowywania

Gdy odziez nie jest noszona, nalezy przechowywac ja w suchym i dobrze przewietrzanym
pomieszczeniu i stanie niesci$nietym. Aby zapobiec zmianom koloréw, nalezy unikac skraj-
nych temperatur i bezposredniego dziatania promieni stonecznych. Nie rozpatrujemy skarg
dotyczacych zmian koloru.

Firma Sioen nie odpowiada za uszkodzenia powstate w wyniku nieprawidtowego uzytkowa-
nia srodkow ochrony indywidualnej (SOI) lub uzytkowania, ktore nie jest w 100% zgodne z

powyzszymi instrukcjami uzytkowania.

X2
EN 469:2005 +A1:2006 E xr2
Odziez ochronna (odziez interwencyjna) dla strazy pozarnej Y2
| z2
Konstrukcja tego kombinezonu opiera sie na zastosowaniu wielu warstw: EN 469

« Zewnetrzna warstwa zabezpieczajaca przed ogniem i chroniaca warstwe podpo-
wierzchniowg

m.in. przed uszkodzeniami mechanicznymi, czy termicznymi.

Druga oraz potencjalnie trzecia warstwa stanowiace zabezpieczenie termiczne chroni
przed oparzeniami. W przypadku odziezy oznaczonej symbolem Y2 stosowana jest
réwniez wodoodporna/oddychajaca membrana.

Piktogramy informacyjne
(klasa odziezy widoczna jest na wszytej metce.

Odziez ochronna z odniesieniem do Xf, Xr, Y, Z
X Wymiana ciepla: “Préba ogniowa” i “Badanie radiacyjne”.

Xf = Ptomien (EN 367 / 1SO 9151)

Test ten (silny ptomien: strumien ciepta 80kW/m?) symuluje sytuacje, w ktérej osoba nosza-
ca odziez ma bezposredni kontakt z ptomieniami przez krotki czas.



Xf1:Poziom efektywnosci Xf2: Poziom efektywnosci

HTI 29s 213s

2

HTL,, - HTI,, 23s 24s

« HTI,, = czas potrzebny na wzrost temperatury we-

wnatrz kurtki o 24" (oparzenia drugiego stopnia). g .
HTI,, = czas potrzebny na wzrost temperatury
wewnatrz kurtki o 12°(,granica bolu”).
HTI,, - HTI,, okresla czas reakcji pozwalajacy na %
ewakuacje.

Xr = Promieniowanie cieplne (EN /SO 6942)

Narzedzie badawcze emituje silne promieniowanie cieplne (40 kW/m?).

Xrt: Xr2:

Poziom efektywnosci Poziom efektywnosci
RHTI,, 210s 218s
RHTI,, - RHTI,, 23s 24s

Test okresla:
+ RHTI24 = oparzenia 2 stopnia
« RHTI, = odczuwanie bélu

RHTI,, - RHTIW okresla czas reakcji pozwalajacy
na ewakuacje.

Y = Wodoszczelnosé¢ (EN 20811)

« Poziom Y1 < 20 kPa (< 2 metry stupa wody)
+ Poziom Y2 = 20 kPa (= 2 metry stupa wody)

Odziez, ktora osiagneta 1 poziom odpornosci na przenikanie wody nie powinna by¢ uzywana,
gdy istnieje ryzyko przenikania wody.

Z = Odpornos¢ na dziatanie pary wodnej (EN 31092)

« Poziom Z1 > 30 m2Pa/W
« Poziom 72 < 30 m?PaW

Im nizsza warto$¢ opornosci, tym wigksza jest przepuszczalnos¢ potna




Wazne: lIzolacja termiczna w odziezy interwencyjnej moze ucierpie¢ na skutek obec-
$ci wilgoci (pot, woda, ...)!

EN 469:2020 e X2

0Odziez ochronna (odziez interwencyjna) dla strazy pozarnej ~y | Y2
z2

Konstrukcja tego kombinezonu opiera sig na zastosowaniu wielu warstw: EN 469

« Zewnetrzna warstwa zabezpieczajaca przed ogniem i chroniaca warstwe
podpowierzchniowa,

m.in. przed uszkodzeniami mechanicznymi, czy termicznymi.

Druga oraz potencjalnie trzecia warstwa stanowiace zabezpieczenie termiczne chroni
przed oparzeniami. W przypadku odziezy oznaczonej symbolem Y2 stosowana jest
réwniez wodoodporna/oddychajaca membrana.

Piktogramy informacyjne
(klasa odziezy widoczna jest na wszytej metce.

Odziez ochronna z odniesieniem do X, Y, Z (EN 469 : 2020)
X Wymiana ciepta: “Proba ogniowa” i “Badanie radiacyjne”.

Xf = Ptomien (EN 367 / 1SO 9151)

Test ten (silny ptomien: strumien ciepta 80kW/m?) symuluje sytuacje, w ktorej osoba nosza-
ca odziez ma bezposredni kontakt z ptomieniami przez krétki czas.

X1:Poziom efektywnosci X2: Poziom efektywnosci
HTI,, 29s 2135
HTL,, - HTI,, 23s 245

« HTI,, = czas potrzebny na wzrost temperatury we-

wnatrz kurtki o 24° (oparzenia drugiego stopnia). g B
HTI,, = czas potrzebny na wzrost temperatury A
wewnatrz kurtki o 12°(,,granica bélu”). g

HTI,, - HTI,, okresla czas reakcji pozwalajacy na
ewakuacje.

Xr = Promieniowanie cieplne (EN /SO 6942)

Narzedzie badawcze emituje silne promieniowanie cieplne (40 kW/m?2).



X1: X2:
Poziom efektywnosci Poziom efektywnosci
RHTI,, 210s 218s
RHTI,, - RHTI,, 23s 24s

Test okresla:

« RHTI24 = oparzenia 2 stopnia
« RHTI, = odczuwanie bélu

RHTI,, - RHTI,, okresla czas reakcji pozwalajacy
na ewakuacje.

X2 (EN 469:2020) => ciepto kontaktowe (EN ISO 12127-1, 250°C) 2 10 s
Y = Wodoszczelnos¢ (EN 20811)

+ Poziom Y1 < 20 kPa (< 2 metry stupa wody)
« Poziom Y2 > 20 kPa (> 2 metry stupa wody)

Odziez, ktéra osiagneta 1 poziom odpornosci na przenikanie wody nie powinna by¢ uzywana,
gdy istnieje ryzyko przenikania wody.

Z = Odpornosc na dziatanie pary wodnej (EN 31092)

« Poziom Z1 > 30 m?Pa/W
+ Poziom 72 < 30 m2PaW

Im nizsza wartos¢ opornosci, tym wieksza jest przepuszczalnosé potna kombinezonu.

Wazne: Izolacja termiczna w odziezy interwencyjnej moze ucierpie¢ na skutek obec-
nosci wilgoci (pot, woda, ...)!

Ograniczenia

Nie jest to EN 1486 odziez odbijajaca (“aluminizowana”) przeznaczona do specjalnych
celow przeciwpozarowych.

0 ile norma EN /SO 20471 nie jest oznaczona, to odziez ochrony osobistej
(PPE) oferuje jedynie podstawowa widoczno$¢ zgodnie z zatacznikiem B do
normy EN 469, poprzez ograniczong powierzchnie materiatu fluorescen-
cyjnego (widocznos¢ w dzien) i odblaskowego (widocznos¢ w nocy) (jezeli
wystepuja pasma widzialnosci).

Jezeli wystepuje ryzyko kolizji (interwencja na drogach publicznych itp.),
konieczne jest noszenie dodatkowej odziezy sygnalizacyjnej zgodnej z nor-
ma EN SO 20471 i lokalnymi przepisami. Dodatkowa odziez sygnalizacyjna
nigdy nie moze by¢ jednak uzywana do gaszenia pozarow.



Zastosowanie

Odziez ta zapewnia jedynie podstawowa ochrone przeciwko przypad-
kowemu zachlapaniu substancjami chemicznymi w stanie ciektym (roz-
cieficzonymi woda kwasami lub zasadami oraz niegroznymi substancjami
chemicznymi), o ile posiada dobra warstwe odpychajaca (patrz § Odziez
konserwacyjna). Odziez zanieczyszczona chemicznie musi by¢ natychmiast
wyprana. Niektére zanieczyszczenia (np. olej, ...) moga rowniez wptywac
negatywnie na wtasciwosci ognioodporne materiatow.

Nie jest to odziez chroniaca przed substancjami chemicznymi zgodna
ZEN 14605 czy EN 943 !

0Odziez ta nie oferuje zadnej ochrony przed przecieciem pitami taficucho-
wymi, pitami, tarczami lub innym hydraulicznym sprzetem ratowniczym.

Do ochrony przed pitami tancuchowymi nalezy stosowa¢ PPE zgodne z
EN 381 lub EN ISO 11393.

To PPE nie jest izolowana elektrycznie i nie nadaje sie do pracy przy insta-
lacjach elektrycznych pod napieciem. Wprawdzie odziez wielowarstwowa
zapewnitaby podstawowa ochrone przed termicznymi skutkami tuku elek-
trycznego, jednak nie posiada ona certyfikatu [EC 61482-2 poswiadczaja-
cego ochrone przed tukiem elektrycznym.

0Odziez ta nie wykazuje naturalnej wypornosci i dlatego nie jest urzadze-
niem wspomagajacym unoszenie si¢ na wodzie. Do pracy w wodzie i w jej
poblizu stuzy certyfikowane PPE zgodne z norma EN /SO 12402. Istotnym
jest, aby sp i¢ ilnos¢ izelki ratunkowej z odzieza inter-
wencyjna. Powietrze znajdujace sie w odziezy interwencyjnej moze prze-
szkadza¢ w prawidtowym funkcjonowaniu kamizelki ratunkowej.

Odziez ta nie ochroni przed promieniowaniem radioaktywnym. Wraz z
kompletnym zestawem PPE (rekawice, buty przeciwpozarowe, hetm,
sprezone powietrze), i po odpowiednim uszczelnieniu, daje to bardzo
ograniczona podstawowa ochrong przed przypadkowym, ograniczonym
skazeniem radioaktywnym. Jednak PPE nie zostato w tym celu przetesto-
wany ani certyfikowany.

Jesli oznaczone symbolem Y2: membrana tej odziezy zostata przetesto-
wana pod katem jej odpornosci na patogeny przenoszone przez krew i nie
jest to odziez chroniaca przed czynnikami biologicznymi (wirusami pato-
gennymi, bakteriami, ... ).

Odziez ta chroni tutéw, szyje, rece (kurtka) i nogi (spodnie) strazaka, ale nie chroni gto-
wy, rak i stop. Odziez ta zapewnia ochrone podczas akcji gasniczych i zwiazanych z nimi
dziatan, takich jak prace ratownicze, pomoc w razie katastrofy, ... . Odziez ta nie jest



przeznaczona do ochrony podczas operacji zwi h z usuwaniem zanieczyszczen che-
micznych lub gazowych.

Zgodnos¢ z norma EN 469 obowiazuje tylko wtedy, gdy kurtka i spodnie interwencyjne sa
noszone w tym samym czasie, jesli dobrany zostat wtasciwy rozmiar (patrz § Rozmiary) i
jesli regulowane czesci sa prawidtowo wyregulowane (patrz § Odbior).

Jesli kurtka i/lub spodnie sa oznaczone tylko jako Xf1 i/lub Xr1, musza by¢ sparowane z
odpowiednimi innymi warstwami odziezy (jak wskazano na etykiecie), co pozwoli uzys-
kac Xf2 i/lub Xr2! (gaszenie pozaréw w pomieszczeniach).

Uzytkownik tego stroju nie moze dokonywac zadnych modyfikacji w odziezy.

W przypadku prowadzenia akcji gasniczej odziez ta powinna by¢ zawsze noszona w potacze-
niu z innym kompatybilnym (prosze sprawdzi¢) PPE: bielizna ognioodporna, kask (EN 433),
sprzet i maska na sprezone powietrze, rekawice przeciwpozarowe (EN 659), buty strazackie
(EN ISO 20345), ochrona przed upadkiem (uprzaz) podczas pracy na wysokosci, balaklawa
(EN 13911), maska P3, ... . Doktadnie przeczytaj broszury informacyjne dotyczace kazdego
PPE i wyposazenia, z ktorego bedziesz korzystac!

Chcieliby$my zwrdci¢ Twoja uwage na informacyjny Raport Techniczny CEN/TR 14560:2018
dotyczacy doboru, uzytkowania, czyszczenia i konserwacji odziezy ochronnej dla strazaka.

Dobor wtasciwego rozmiaru

W tym poradniku ograniczamy si¢ do ponizszej tabeli rozmiarow (wymiary ciata danego
uzytkownika; w mm). Dostepny jest rowniez zestaw testowy dla uzytkownikéw, z poradami
szczeg6towymi, od Sioen.

Dla uzyskania optymalnej ochrony nalezy scisle przestrzegac
ponizszych wytycznych:
1. Upewnij sie, Ze rozmiar odziezy pasuje na Ciebie.
2. Stréj strazacki nie powinien ,,przylegac”
do Twojego ciata;
3. Moze byc troche szerszy, poniewaz kazda warstwa
powietrza wspomaga izolacje.

A = 0bwad talii / B = Obwdd klatki piersiowej / C = Catkowita
wysokos¢ ciata



Gtéwne rozmiary (szerokosc) Gtowne rozmiary (dtugosc)

Rozmiar Kurtka Spodnie Rozmiar Wzrost
obwaod klatki | obwod talii (cm)
piersiowej (cm)
(cm)

XS 78 - 86 66 - 74 Bardzo krotki 156 - 164

S 86 - 94 74 - 82 Krotki 164 - 172

M 94 - 102 82-90 Regularny 172 - 180

L 102 - 110 90 -98 Ditugi 180 - 188

XL 110 - 118 98 - 106 Bardzo dtugi 188 - 196
2XL 118 - 129 106 - 117
3XL 129 - 141 117 - 129
4XL 141 - 153 129 - 141
5XL 153 - 165 141 - 153

Uwaga: Inne szczegotowe tabele rozmiaréw mogq by¢

Pierwsza probe dopasowania rozpocznij od obwodu klatki piersiowej, a nastepnie od dtugo-
Sci dla kurtki, a pozniej od obwodu w talii i dtugosci dla spodni.

W razie potrzeby mozesz podja¢ druga probe dopasowania z szerszym/wezszym i/lub dtuz-
szym/krotszym rozmiarem. Sprawdz réwniez dtugos¢ swoich szelek. Dtugos¢ szelek zostata
dobrana wedtug rozmiaru. Bardzo wazne jest, aby czes¢ tylna - po regulacji elastycznej -
znalazta sie we wtasciwej i wygodnej pozycji.

Sprawdz, czy PPE (kurtka, spodnie, buty, rekawice itp.) catkowicie zakrywaja ciato zaréwno
podczas bezruchu jak i ruchu. Podczas wstawania, ptaszcz i spodnie powinny na siebie za-
chodzi¢ okoto 30 cm. Kilka drobnych ¢wiczen (np. trzymanie rak nad gtowa, pochylanie sie
do przodu) jasno wskaze, czy ubranie idealnie pasuje. Przy podnoszeniu rak nalezy zwréci¢
uwage na dtugos¢ rekawa i naktadaniem sie kurtki i spodni; przy pochylaniu sie do przodu
szczegolnie wazne jest sprawdzenie naktadanie sige kurtki i spodni.




Odbior

PPE kategorii. Il moga by¢ uzywane tylko przez uzytkownikow, ktorzy przeszli niezbedne
szkolenie i otrzymali niezbedne wskazéwki, aby nosi¢ te odziez w réznych (czesto niebez-
piecznych) zadaniach.

Uzytkownik musi rowniez otrzymac informacje na temat pozostatego PPE, ktore nosi,
podczas wykonywania konkretnego zadania, do ktorego zostat przydzielony, oraz na temat
ograniczen w uzytkowaniu tych PPE np. w razie przypadkowego ochlapania odziezy che-
micznymi lub tatwopalnymi ptynami, nalezy natychmiast zdja¢ ubranie, po czym zostanie
ono wyczyszczone lub wycofane z uzytkowania (patrz ponizej).

Sprawdz odziez przy odbiorze. Przeczytaj instrukcje.

Spodnie

1.

2.

Zatoz er icznie e, j ochraniacze na kolana, jesli sa
dostarczane oddzielnie.
Prawidtowo zatéz pasy. Nacisnij mocno na zatrzask i zamknij zapiecie. Dopasuj do
odpowiedniej dtugosci za pomoca klamer z przodu.

Po oddaniu do uzytku, spodnie sa zwykle ztozone na i dookota butéw strazackich,
tak aby buty byty ,,gotowe do zatozenia” i mozna je byto tatwo wciagna¢ na siebie.
Innymi stowy, nie powinno sie zaktada¢ spodni z butami strazackimi przez nogawki.
Naciagnij spodnie na wysoko$¢ talii, zapnij, naciagnij szelki na ramiona i dopasuj,
upewniajac sie, ze cze$¢ ramienna na plecach znajduje sie we wtasciwym miejscu.
Dla zapewnienia optymalnego ruchu, sprawdz, czy talia spodni pasuje na Ciebie (re-
gulowana za pomoca systemu regulacji).

Mankiet nogawki powinien by¢ wystarczajaco nisko aby zapewni¢ dobra ochrone dol-
nych czesci nog. Nastepnie zatoz kurtke interwencyjna.

Kurtka

1.

Kurtka jest noszona z zamkn|etym| suwakam| nad spodniami. Wszystkie zapiecia sa
ze i obszaru dookota szyi. Podciagnij kot-

nierz do gory.

Kurtka moze posiada¢ antypaniczny zamek btyskawiczny, dzieki czemu w przypadku

koniecznosci bardzo szybkiego zdejmowania (np. w bezpiecznym miejscu po wysta-

pieniu ni iecznego skazenia lub po ur iu sie przed zdarzeniem zwiazanym

z rozgorzeniem, ...), wystarczy krotki ruch/pociagniecie w gore za zamek (zamykany




do gory). W wyniku tego kurtka btyskawicznie rozpina sie w catosci, a uzytkownik
moze zrzuci¢ ja na podtoge. Aby ponownie moc korzysta¢ z kurtki (i normalnie ja
zamknac), nalezy upewnic sie, ze suwak zamka jest catkowicie na dole kompletnie
rozpietej kurtki.

3. Przeprowadz kontrole pozostatych PPE zgodnie z ich instrukcja obstugi i wytycznymi.
Upewnij sig, ze kurtka jest kompatybilna z rekawicami. Krotkie rekawice noszone
sa wewnatrz rekawa, a nastepnie przypinane do otworu w rekawie. W przypadku
dtugich rekawic, otwor w rekawie jest napinany, a rekawice sa dopasowywane na
rekawie.

4. Tuz przed wejsciem do budynku w celu przeprowadzenia interwencji wewnatrz

zarzadzajaca osoba sprawdza czy odziez interwencyjna jest poprawnie zatozona,

zapieta i dopasowana wokot rekawic, szyi i maski itp. a cisnienie jest rejestrowane

w zbiorniku sprezonego powietrza. Upewnij sie doktadnie, Ze odziez pokrywa cate

ciato i sprawdz wszystkie zapiecia.

Upewnij sie, Ze zatrzask i zapiecie jest zawsze zamkniete i catkowicie zakryte.

6. Wypierz odziez po kazdej powaznej akcji lub po kazdym zdarzeniu wiazacym sie
z kontaktem z potencjalnie szkodliwymi substancjami, takimi jak chemiczne lub
tatwopalne produkty, patogeny przenoszone przez krew, zanieczyszczenia ciezkim
dymem/sadza, ... .

o

Inspekcja

Jako uzytkownik, przed kazdym ponownym uzyciem (po wypraniu lub konserwacji, po
ciezkiej akcji lub ¢wiczeniu, lub w czasie co najmniej od 3 do 6 miesigcy, stosownie do
intensywnosci uzytkowania) nalezy sprawdzi¢ wzrokowo, czy nie ma widocznych uszkodzen
w wyniku dziatania mechanicznego / termicznego / chemicznego (dziury, pekniecia, przypa-
lenia, przetarcia, itp.). Nalezy rowniez sprawdzi¢ integralnos¢ akcesoriow, takich jak sciegi,
suwaki, paski odblaskowe, zatrzaski i zapiecia. Jakiekolwiek przerébki tkaniny zewnetrznej
(uszkodzenia, odbarwienia, elastyczno$¢ itp.) wymagaja szczegotowego sprawdzenia.

Zaréwno kurtka jak i spodnie ma]qszczellny zliwi e spr i Sci kaz-
dej z warstw. Jesli nie masz pewnosci, czy odziez nadal nada]e sie do akc]| skontaktu] sie
z odpowiedzialna za nia osoba, ktory zdecyduje, czy nalezy ja naprawi¢, albo wymienic.

W trakcie normalnego uzytkowania odziezy szczeliny inspekcyjne musza by¢ zamknigte!

Jezeli odziez nie byta nemu, konti 1 wewnetrznemu lub
zewnegtrznemu czyszczeniu, konserwacji lub naprawie, to osoba odpowiedzialna za szkolona
przez nas (producenta) remize strazacka musi sprawdzac odziez interwencyjna co najmniej
raz w roku.

Jezeli Twoja odziez wymaga naprawy, poinformuj o tym osobe odpowiedzialna, ktora bedzie
mogta dokona¢ niezbednych ustalen.

Wytaczenie z eksploatacji

Odziez musi by¢ wycofana z uzytku:
« po kazdorazowym wystapieniu wyraznej degradacji, nadmiernego zuzycia, po zwegle-
niu jednej lub kilku warstw lub w przypadku zauwazenia innych rodzajow degradacji
« w przypadku nieodwracalnej krytycznej lub powaznej wady (np. wadliwy suwak, nie-



odwracalne pekniecia w strukturze materiatu itp.)

Decyzja o wytaczeniu z eksploatacji i zwiazane z tym dziatania musza by¢ podjete przez
wykwalifikowana osobe.

Czyszczenie i konserwacja

Interwencyjna odziez strazacka sktada sie z tkanin ognioodpornych. Jednak na te ceche
negatywnie moga wptywac niektore dziatania. Latwopalne zameczyszczema takie jak olej,
smar, kurz i substancje chemiczne, moga iejszac wtasciwosci i ne.

Regularna konserwacja odziez jest konieczna w celu zagwarantowania bezpieczefstwa
uzytkownika i przedtuzenia zywotnosci odziezy. Wypierz odziez po kazdej waznej akcji,
na przyktad gaszeniu pozaru, lub po kazdym zdarzeniu, w ktorym doszto do kontaktu z
potencjalnie szkodliwymi substancjami, takimi jak produkty chemiczne.

W trakcie konserwacji, odziez interwencyjna jest traktowana oddzielnie od innych rodza-
jow odziezy.

Istotne zagadnienia:

Istotne jest, aby informacja o rodzaju zabrudzenia i/lub rodzaju akcji zostata
przekazana pralniom, tak aby mogty to wzia¢ po uwage podczas procesu pra-
nia. Na wszystkich etapach przed, podczas i po praniu odziezy nalezy unika¢ za-
nieczyszczenia krzyzowego. Brudnej odziezy nie wolno umieszcza¢ w tym samym
pomieszczeniu co czystej (powdd: zabrudzenie moze by¢ lotne, pétlotne lub nielot-
ne). Podczas procesu prania mocno zabrudzona odziez musi by¢ oddzielona od mniej
zabrudzonej odziezy (np. polo, ubrania koszarowe, balaklawa, itp.; - bielizna nie
moze byc¢ prana wraz z odzieza interwencyjna)

2. Podczas konserwacji odziezy interwencyjnej, temperatura prania i suszenia, stoso-
wanie miekkiej wody podczas prania wstepnego i gtownego oraz nie przekroczenie
limitow kwasowosci (minus pH 4 i max pH 9) jest bardzo istotne w celu zachowania
koloréw. Twarda woda ma negatywny wptyw na usuwanie zanieczyszczen. Sole mi-
neralne obecne w twardej wodzie moga wytapywa¢ nierozpuszczalne czasteczki na
powierzchni tkaniny, co zmniejsza wtasciwosci ognioodporne odziezy.

Przed pr ieni do prania i zamkniecia w odziezy (suwak i zatrzaski i za-
mkniecia) musza by¢ zapiete lub zakryte Maja one $cierny efekt na powierzchnie tkanin.
Wszelkie zwezenia musza by¢ przywrocone do stanu pierwotnego w celu unikniecia punktow
Scierania. Wszystkie kieszenie nalezy oprézni¢ i usuna¢ zdejmowane akcesoria.

Zmigkczacze tkanin maja negatywny wptyw na jakos¢ odziezy (tkanin i akcesoriow), przez
co nie powinny by¢ stosowane.

Prawi ie maszyny czyszczenie i minimalny mechanicz-
ny wptyw na odziez. Zalecany ladunek to 50-60%. Przy wiekszym tadunku zanieczyszczenia
nie zostana usuniete w wystarczajacym stopniu i zachodzi ryzyko trwatego pomarszczenia.
Mniejszy tadunek wiaze sie z wigkszym oddziatywaniem mechanicznym, skutkujacym wiek-
szym zuzyciem powierzchni.

Zalecane jest pranie w pralce tadowanej od frontu. Pranie w pralce tunelowej (CBW) jest
niedozwolone.

Ptukanie odziezy interwencyjnej po zakoficzeniu prania jest bardzo wazne dla usunigcia



wszelkich pozostatoéci detergentow i innych produktow. Nalezy to wykonac¢ przy uzyciu
wystarczajacej ilosci wody.

Powierzchnia tkaniny zewnetrznej jest ieczona srodkiem hy ym i olejood-
pornym. Efekty dziatania tego produktu zmniejszaja sie wraz z jego zuzyciem i konser-
wacja. Ze wzgledow organizacyjnych/logistycznych zalecamy powtorne przeprowadzenie
zabiegu przy kazdym praniu. Gwarantuje to, ze odziez po kazdym praniu jest optymalnie
hydrofobowa i olejoodporna. Po zakonczeniu tej procedury nalezy zastosowac obrobke
termiczna (wlasciwa temperatura = patrz instrukcja aplikacji produktow na bazie fluoro-
pochodnych weglowodoréw) w celu aktywacji powtoki wykonczeniowej na bazie zwiazkow
fluoroweglowych.

Prosty test moze wykazac, czy zabieg zostato przeprowadzony prawidtowo: wystarczy kro-
pla zimnej wody na zewnetrznej powierzchni tkaniny. Jesli tkanina bezposrednio absorbuje
kropelki, to naniesienie powtoki nie jest wystarczajace. Jesli tkanina jest wystarczajaco
wodoodporna, krople beda odrywac sie od zewnetrznej powierzchni tkaniny.

W przypadku, gdy odziez interwencyjna miata kontakt z azbestem, nalezy ja koniecznie
przeptuka¢ strumieniem natryskowym przy opuszczaniu stanowiska, ale przed zdjeciem
sprzetu ochronnego drog oddechowych. Odziez nalezy szczotkowac przy uzyciu wody z
kranu, zwracajac szczegolna uwage na szwy, kieszenie, kotnierz, zapiecia, rekawice i buty.
Odziez zewnetrzna zostaje zdjeta z asysta, a sprzet ochrony drog oddechowych pozostaje
podtaczony. Nastepnie odbywa sie prysznic w letniej wodzie. Dopiero wowczas zespot spre-
zonego powietrza zostaje zdjety i rozebrany. Zapasowa odziez musi by¢ dostepna.

Zawsze unikaj skazonej odziezy bez odpowiedniego opakowania, gdy wchodzisz na teren
strazy pozarnej lub koszar! Zanieczyszczona odziez musi by¢ szczelnie zamknieta w herme-
tycznym opakowaniu z napisem ,,zawiera wtokna azbestowe”. Stosuj sie do obowiazujacych
lokalnie przepisow bezpieczenstwa. Odziez powinna by¢ nastepnie oddzielnie wyprana (!)
w warunkach kontrolowanych, bez mozliwosci zanieczyszczen krzyzowych, przy zachowaniu
niezbednych srodkéw bezpieczenstwa dla obstugi i Srodowiska.

Uwaga: W przypadku wystgpienia powaznego zanieczyszczenia mozna rozwazyc zastosowa-
nie procedury dla Materiatéw Niebezpiecznych (HazMat) wraz z procedurq dekontaminacji.

Jesli widzisz to logo na swojej odziezy interwencyjnej,
(((.))) posiada zintegrowany RFID tag
RFID W ten sposob mozliwe jest Sledzenie odziezy za pomoca identyfikatorow RFID,
co pozwala na monitorowanie aspektow logistycznych, takich jak tancuch logi-
styczny odziezy od produkcji u producenta do konca jej okresu uzytkowania i na
przyktad rejestracja konserwacji
Standardowo korzystamy z UHF RFID, ale |stme]e rowmez mozliwos¢ doslosowa-
nia do innego systemu przy przepr (w odp 1im czasie)

Instrukcje dotyczace pielegnacji

60°C
m W przypadku trudnych zabrudzen wskazane jest przeprowadzenie dodatkowego
cyklu prania.

Po akcji przeciwpozarowej odziez moze by¢ skazona.
W przypadku takiej odziezy zaleca sie, co nastepuje :
+ Wstepne pranie;
« Wystarczajaco dtugie gtowne pranie (minimum 30 minut) i



A X

+ Wielokrotne ptukanie (minimum 3).

Stosowanie wybielaczy chlorowych jest zabronione.
Produkty te wptywaja nie tylko na kolor, ale réwniez ostabiaja strukture tkanin.

0Odziez interwencyjna moze by¢ suszona w suszarce bebnowej lub w suszar-
ce szafowej.

« Suszenie w suszarce bebnowej:
0dziez interwencyjna powinna najlepiej by¢ suszona w suszarce bebno-
wej z pomiarem wilgotnosci resztkowej. Najlepiej wywroci¢ odziez na
lewa strone. Po osiagnieciu wilgotnosci resztkowej na poziomie 15-20%,
odziez jest wywracana (tkanina zewnetrzna na zewnatrz), aby zapewni¢
optymalne wysuszenie i dobra aktywacje zwiazkéw fluoroweglowych.
Aktywacja $rodka hydrofobowego: w celu aktywacji polimeryzacji nalezy
przeprowadzi¢ obrébke hydrofobowa przeprowadzona w procesie prania,
po ktorej nalezy wysuszy¢ w temperaturze 80°C. Temperatura ta nie
moze by¢ wyzsza. Zaleca sie przepi dzenie testow det ow i do-
konanie ewentualnych modyfikacji programu, jesli zajdzie taka potrzeba.

Suszenie w suszarce szafowej (lub suszenie przez powieszenie):
Dozwolone jest korzystanie z suszarni szafowej (suszenie przez powie-
szenie). Ten sposdb suszenia redukuje mechaniczne skutki dziatania na
odziez.

Aktywacja $rodka hydrofobowego: na koniec cyklu suszenia zapewnij

30 minut na faze reaktywacji, przy maksymalnej temperaturze 75°C.
Dzieki temu zastosowany zabieg zwiazkami fluoroweglowymi jest w petni
aktywny.

Suszenie w suszarni tunelowej nie jest dozwolone (zbyt wysoka
temperatural).

Odziez interwencyjna moze by¢ prasowana maksymalnie w temperaturze
110°C. Nalezy unikac jakiegokolwiek kontaktu z paskami odblaskowymi i fluore-
scencyjnymi oraz innymi akcesoriami.

Nie zaleca sie prania chemicznego odziezy interwencyjnej. Jesli chcesz
uzyskac konkretna porade, skontaktuj sie z nami. Dla niektérych modeli
jest to po prostu nie dozwolone.

Jesli chodzi o procedury bezpieczenstwa i higieny pracy, prosze zapoznaj sie
ze szczegotowymi instrukcjami w Twojej jednostce strazy pozarnej lub na
posterunku.



Instrukcja profesjonalnej konserwacji

1. Rutynowe pranie
Etap Czas | Temperatura |Poziom| Detergent pH
(min) °
Zatadowanie 60% (+/- 5%)
Pranie wstepne 10 60 1:5 | Maxim. 7-9 max
Produkt 1(*)
10 ml/kg
Produkt 2 (*)
4 ml/kg
Odpompowanie 1
Pranie gtéwne 15 60 1:5 | Maxim. 7-9 max
Produkt 1*:
15 ml/kg
Produkt 2*:
2 ml/kg
Odpompowanie 1
1 Ptukanie 3 Zimne 1:7
Odpompowanie 1
2 Ptukanie 3 Zimne 1:7
Odpompowanie 1
3 Ptukanie 3 Zimne 1:7
Odpompowanie 1
Neutralizacja 3 40 Produkt 3*: 6-7
1-2 ml/kg
Odpompowanie 1
Naktadanie 3 40 1:4 | Produkt 3*: 4-5
(hydrofobowos¢) 1-2 ml/kg
Naktadanie 15 40 1:4 | Produkt 4*: 4-5
(hydrofobowos¢) 20 ml/kg
Wiréwka + interwat| 2
Obroty 5
(550 obr/min)




Wysoka Czysto$¢ (mocno zabrudzone) prania

Etap Czas | Temperatura [Poziom| Detergent pH
(min) 0
Zatadowanie 50% (+/- 5%)
Pranie wstepne 15 60 1:6 | Produkt 1 7-9 max
10 ml/kg
Produkt 2
6 ml/kg
Odpompowanie 1
Pranie gtéwne 30 60 1:5 | Produkt 1: 7-9 max
20 ml/kg
Produkt 2:
4 ml/kg
Odpompowanie 1
1 Ptukanie 3 Zimne 1:7
Odpompowanie 1
2 Ptukanie 3 Zimne 1:7
Odpompowanie 1
3 Ptukanie 3 Zimne 1.7
Odpompowanie 1
Neutralizacja 3 40 Produkt 3: 6-7
1-2 ml/kg
Odpompowanie 1
Naktadanie 3 40 1:4 | Produkt 3: 4-5
(hydrofobowos¢) 1-2 ml/kg
Naktadanie 15 40 1:4 | Produkt 4: 4-5
(hydrofobowos¢) 20 ml/kg
Wiréwka + interwat 2
Obroty (550 obr/min) 5

Pranie jest przeprowadzane przy uzyciu migkkiej wody: °F = 0-7 ; °D = 0-4.




Nastepujace produkty zostaty przetestowane w powyzszym procesie i daja dobry wynik
koncowy. Dla ,Wysoka Czystos¢” przeprowadzilismy testy tylko z produktami Ecolab.

Produkt 1 Produkt 2 Produkt 3 Produkt 4 =
FLC finish
Ecolab Turbo Usona Triplex Acid Saprit
Energy Plus Protect Plus

(*) Jesli korzystasz z innych detergentow, ich stezenia bedq sie rézni¢. Dostawca
detergentéw lub dostawca pralki moze udzielic¢ Ci informacji na temat odpowiednich
produktow i procedur. Dla ,,rutyny”, obejmuje:

Produkt 1 Produkt 2 Produkt 4
Kreussler Derval Rent Derval Protec Hydrob FC
Christeyns | Selox Micran Mulan Natural Free Osmafin Aquablok Plus

(**) Zaleznie od typu maszyny i pojemnosci bebna, wartos¢ ta moze wymagac korekty. Infor-
macja: niektorzy producenci pralek wyrazajq predkos¢ obrotowq w ,,Wartos¢ G”.

Uwaga:

Badanie czynnika mikrobiologicznego eliminacji w procesie mycia “Wysoka Czysto$¢” za
pomoca “kontrolera DES dla mikrobiologicznego czynnika eliminacji w procesie prania
(SN 175368) - badany organizm: enterococcus faecium” potwierdza czynnik niszczenia
na poziomie 10°.

Gwarantuje, ze odziez jest higienicznie czysta - w szczegolnosci, ze proces prania
“Wysoka Czysto$¢” ma wystarczajaca zdolno$¢ bakteriobojcza - dzieki czemu osiagnieto
spadek liczby bakterii o 10°. Wazne = dotyczy tylko wspomnianej procedury prania (45
minut w temperaturze 60°C)

Results Des-infection Controller KT4-6

Testorganism: Enterococcus faecium Serial number : 175368

Data process
Date measurement: 26-07-2018
Machine: WE 10 Primus

Program: 59°




Results per starting value (kve/cm?)

10° 104 10° 100
K4 il K4 il
Killing factor : 10¢

Remark: *Firefighter turnout gear High Care.

W celu uzyskania dodatkowych informacji na temat instrukcji konserwacji, bezpiecznych
metod naprawy i utylizacji, skontaktuj sie ze swoim dystrybutorem Sioen.

EN 1149-5:2018

Odziez rozprasza]aca tadunek elektrostatyczny uzywana w ramach

w petni uzi systemu do przypadkowym wyta-

dowaniom stanowiacym zagrozenie pozarowe w strefie zagrozonej EN 1149-5
wybuchem (dyrektywa ATEX; strefy 1, 2, 20, 21 i 22, w ktorych

minimalna energia zaptonu jest nie nizsza niz 0,016 mJ).

Ubranie ochronne o klasie AS

Ten srodek ochrony indywidualnej (501 jest czescia w petni antystatycznego i uziemione-
go systemu. Odziez ochronna antyelektrostatyczna moze sktadac sie z jednego elementu
(kombinezon) lub kilku elementéw (kurtka, spodnie, kamizelka itp.). Musi caty czas w pet-
ni okrywac wszystkie materiaty niezgodne z norma (materiaty nierozpraszajace tadunku
elektrostatycznego), na przyktad bielizne (nawet podczas ruchu, schylania sig itd.). Miedzy
elementami odziezy ochronnej antyelektrostatycznej nie moze by¢ przerw (na przyktad
w miejscu potaczenia kurtki i spodni). Na przyktad kamizelka termiczna lub kamizelka o
duzej widocznosci zgodna z norma EN 1149-5 musi by¢ noszona na innych ubraniach an-
tyelektrostatycznych. Tylko zewnetrzna warstwa pojedynczego ubrania wielowarstwowego
musi wykazywac¢ wtasciwosci antyelektrostatyczne.

Osoby stosujace ten srodek ochrony indywidualnej (501) musza by caty czas uziemione, aby
zapewnic rozpraszanie tadunkow elektrostatycznych. Nalezy zatem zapewnic¢ styk miedzy
materiatem przewodzacym tych osob i obuwiem przewodzacym (EN 20344). Opér elektrycz-
ny miedzy osoba stosujaca $rodek ochrony indywidualnej (501 i ziemia musi wynosi¢ mniej
niz 10° Q (nalezy unikac podtog izolowanych lub silnie zabrudzonych). Wtasciwosci antyelek-
trostatyczne nie sa w petni gwarantowane podczas pracy przy systemach elektrycznych, w
przypadku ktérych wymagane jest obuwie elektroizolacyjne.

Te odziez nalezy zatozy¢ przed wejsciem do srodowiska zagrozonego wybuchem (okreslone-
go przez dyrektywe ATEX). Musi ona zosta¢ w petni zapieta. Istniejace systemy ograniczaja-
ce (na przyktad na koncu rekawow) nalezy wyregulowac, aby zapewni¢ odpowiedni kontakt
ze skora lub przewodzaca bielizna. Haczyki i petelki zapiec ,,na rzep” musza sie catkowicie
pokrywac i by¢ mocno docisnigte. W srodowisku dyrektywy ATEX nie nalezy rozpina¢ odziezy
ani usuwac z niej zdejmowalnych elementow (np. identyfikatorow, naramiennikow itd.).

Wszystkie metalowe czesci przewodzace musza by¢ catkowicie przykryte materiatem anty-
elektrostatycznym (np. paska z metalowa klamra nie nalezy nosi¢ w spodniach ze szlufkami,



jesli nie jest on przykryty kurtka).

Odziezy antyelektrostatycznej nie nalezy nosi¢ w atmosferze wzbogaconej w tlen ani w
strefie 0 bez wczesniejszej zgody inzyniera odpowiedzialnego za bezpieczenstwo! Wtasci-
wosci elektrostatyczne moga ulec ostabieniu z czasem lub wskutek czyszczenia, zabrudze-
nia itd. Zmiany stylu odziezy sa niedopuszczalne.

EN SO 11612:2015
0dziez ochronna o ograniczonym rozprzestrzenianiu ptomienia
i z ochrong przed cieptem przemystowym

ENISO 11612
Ubranie ochronne o klasie FAxBxCxDxExFx
Ograniczone rozprzestrzenianie ptomienia: A1: Zapton powierzchniowy i/lub A2: zapton
dolnej krawedzi.
Ograniczone rozprzestrzenianie ptomienia, czas utrzymywania sie ptomienia i czas zarzenia
wtornego < 2 s, brak tworzenia sig otwordw, brak ptomienia lub stopionych ztogow.

Ta norma definiuje jace wtasciwosci przenikania ciepta (limity sa oparte na unikaniu
oparzen drugiego stopnia).

Ciepto - Promieni i Rozbryzg stopi-
jne (ptomien) cieplne 20 kW/m? onego
Index HTI24 Index RHTI24 aluminium
Min. | Maks. Min. | Maks. Min. | Maks.
B1 4s | <10s c1 7s | <20s D1 100¢g |<200¢g
B2 10s | <20s c2 20s | <50s D2 200g [<350¢g
B3 20s c3 50s | <9s D3 350¢g
c4 95s

Rozbryzg stopi- Ciepto kontaktowe
onego (250°C)
zelaza

Min. | Maks. Min. | Maks.
E1 60g |<120g F1 5s <10s
E2 120¢g |<200¢g F2 10s | <15s
E3 200¢g F3 >15s

Odziezy nie nalezy uzywac jako odziezy strazackiej. Nie jest to aluminiowana odziez od-
bijajaca ciepto!

W przypadku kontaktu z ogniem lub ptomieniami nalezy jak najszybciej oddalic sie od pto-
mieni / zrodta ciepta. Ochrona nie jest gwarantowana po powaznym uszkodzeniu. Zabru-



dzenia w postaci substancji tatwopalnych lub niektorych substancji chemicznych na odziezy
(np. olej itp.) maja niepozadany wptyw na ograniczone rozprzestrzenianie ptomienia. W
przypadku zanieczyszczenia w postaci cieczy chemicznych lub tatwopalnych uzytkownik
musi natychmiast opusci¢ srodowisko pracy, zdjac ostroznie odziez tak, aby ciecze nie we-
szty w kontakt ze skora i przekazac ja do prania lub utylizacji.

W przypadku zanieczyszczenia w postaci stopionego metalu uzytkownik musi opusci¢ srodo-
wisko pracy i zdjac odziez, poniewaz gdy jest noszona bezposrednio na skorze, nie zapewnia
catkowitej ochrony przed odniesieniem powaznych obrazen! Nalezy zapiac¢ klapki kieszeni
oraz inne elementy, aby zapobiec iu sie w nich i metalu itd.

Chronione sa tylko czesci ciata okryte tym $rodkiem ochrony indywidualnej ($01). W ukta-
dzie odziezy przynajmniej cate ciato wymaga zabezpieczenia srodkiem ochrony indywidual-
nej (SOI) spetniajacym norme EN /SO 11612.

Jezeli ochrone zapewnia ubranie dwuczesciowe, dwie czesci powinny zachodzi¢ na sie-
bie przynajmniej na dtugosci 20 cm podczas proby dotkniecia palcow u nogi koncowkami
palcow, stojac.

EN 15614:2007
0dziez ochronna dla stuzb przeciwpozarowych na terenach dzikiej
przyrody

Ten PPE jest okreslony kodem WLD

Ten PPE jest przeznaczony do dtugotrwatej eksploatacji podczas gaszenia pozaréw obsza-
row dzikiej przyrody i towarzyszacych im dziatan. Gaszenie pozaréw na obszarach dzikiej
przyrody polega przede wszystkim na wielogodzinnej pracy przy temperaturach panujacych
latem, podczas ktorej strazak moze osiaga¢ wysoki poziom ciepta metabolicznego.

Dlatego nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka w celu ustalenia, czy odziez objeta ta Norma
Europejska jest odpowiednia do zamierzonego zastosowania i przewidywanego stopnia za-
grozenia. Ta Norma Europejska nie obejmuje odziezy przeznaczonej do uzytku w sytuacjach
zagrozenia, kiedy bardziej odpowiednia jest odziez zgodna z norma EN 469 lub w sytu-
acjach, kiedy spodziewany jest wysoki poziom promieniowania podczerwonego (EN 1486),
nie obejmuje tez odziezy chroniacej przed zagrozeniami chemicznymi, biologicznymi lub
zwiazanymi z promieniowaniem.

Ocena ryzyka powinna obejmowac to, jakie dodatkowe $rodki ochrony osobistej sa po-
trzebne dla gtowy, rak i stop. W niektorych sytuacjach konieczna moze by¢ ochrona drog
oddechowych.

#h

Ten PPE przeszedt nastepujacy test na promieniowanie cieplne (20 kW/m?2):
* RHTI,, - RHTI,, = czas reakcji > 4 sekund
« RHTI,, = czas do poparzenia drugiego stopnia: > 11 sekund




« RHTI,, = czas odczucia bolu (1° oparzenie)
« Sredni wspotczynnik przenikania ciepta (TF) < 70%

EN ISO 15384:2020 (+A1:2021)
0Odziez ochronna dla stuzb przeciwpozarowych na terenach dzikiej
przyrody

EN 1S 15384

Ten PPE jest okreslony kodem WLD

Ten PPE jest przeznaczony do dtugotrwatej eksploatacji podczas gaszenia pozaréw obsza-
réw dzikiej przyrody i towarzyszacych im dziatan. Gaszenie pozaréw na obszarach dzikiej
przyrody polega przede wszystkim na wielogodzinnej pracy przy temperaturach panujacych
latem, podczas ktorej strazak moze osiagac wysoki poziom ciepta metabolicznego.

Dlatego nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka w celu ustalenia, czy odziez objeta ta Norma
Europejska jest odpowiednia do zamierzonego zastosowania i przewidywanego stopnia za-
grozenia. Ta Norma Europejska nie obejmuje odziezy przeznaczonej do uzytku w sytuacjach
zagrozenia, kiedy bardziej odpowiednia jest odziez zgodna z norma EN 469 lub w sytu-
acjach, kiedy spodziewany jest wysoki poziom promieniowania podczerwonego (EN 1486),
nie obejmuje tez odziezy chroniacej przed zagrozeniami chemicznymi, biologicznymi lub
zwiazanymi z promieniowaniem.

Ocena ryzyka powinna obejmowac to, jakie dodatkowe $rodki ochrony osobistej sa po-
trzebne dla gtowy, rak i stop. W niektorych sytuacjach konieczna moze by¢ ochrona drog

oddechowych.

Ten PPE przeszedt nastepujacy test na promieniowanie cieplne (20 kW/m?):
« RHTI,, - RHTI, = czas reakcji > 4 sekund
. RHTIH = czas do poparzenia druglego stopnia: = 11 sekund
« RHTI,, = czas odczucia bolu (1° oparzenie)
. $redn| wspotczynnik przenikania ciepta (TF) < 70%

EN 16689:2017
0Odziez ochronna dla strazakéw przeznaczona do ratownictwa
technicznego

Ten PPE jest okreslony kodem STR

Ratownictwo techniczne obejmuje prace prowadzone w srodowisku i warunkach
zwiazanych ze scenariuszami operacyjnymi, takimi jak m.in. te stwierdzone podczas kolizji
drogowych oraz podczas pracy w zawalonych strukturach i wokét nich. Dziatania te czesto
trwaja przez dtuzszy czas po kleskach zywiotowych. Wymagana jest wtedy ochrona przed
zagrozeniami mechanicznymi, ograniczonym cieptem i ptomieniami oraz widocznoscia.
Odziez ta, o ile nie jest potaczona z innym PPE i nie zostata odpowiednio przetestowana,
nie nadaje sie do ochrony przed zagrozeniami napotkanymi w trakcie gaszenia pozarow



(strukturalnych), obszarow dzikiej przyrody, przy akcji ratowniczej przed pozarem, poste-
powania z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi, pracy z pitami tancuchowymi oraz
ratownictwa wodnego i linowego.

Ten PPE przeszedt 20 kW/m? test na promieniowanie cieplne (20 kW/m?): RHTI,, = czas
do poparzenia drugiego stopnia: = 7 sekund; i test na ciepto kontaktowe 100°C z czasem
progiem czasowym wynoszacym minimum 5 sekund.

Jesli zewnetrzna powierzchnia tkaniny jest zabezpieczona $rodkiem hydrofobowym i olejo-
odpornym (opcjonalne), efekty dziatania tego $rodka zmniejszaja sie podczas uzytkowania
i konserwacji. Ze wzgledéw organizacyjnych/logistycznych zalecamy powtdrne przeprowa-
dzenie zabiegu po kazdym praniu.

Ochrona przed zak i (pr i przez krew) i poprzez

dodatkowej warstwy ochronnej (membrany) jest opcjonalnym wymogiem w tej normie EN.
Sprawdz, czy w Twojej odziezy znajduje sie¢ membrana. W przypadku gdy membrana jest
uszkodzona, ochrona ta przestaje dziatac.

Uwaga ogolna: Odziez musi by¢ noszona catkowicie zapieta W przypadku pozaru lub na-
razenia na dziatanie ptomienia jak na_]szybc\e_] usunaé zrodlo ptomienia/ciepta. Ochrona
nie jest gwar w przypadku z Sci zaniec: czen z
materiatow tatwopalnych lub niektorych substar\c]| chem|cznych na odziezy (np. olej, ...)
maja negatywny wptyw na ograniczenie rozprzestrzeniania sie ptomienia. W przypadku za-
nieczyszczenia chemicznymi lub tatwopalnymi cieczami uzytkownik powinien natychmiast
opusci¢ miejsce akcji i ostroznie zdjac odziez, w taki sposob, aby nie miata ona kontaktu ze
skora, wyprac ja lub wycofac z uzytkowania.

EN 16689:2017: Odziez ochronna dla strazy pozarnej dla ratownictwa technicznego i/lub
EN 15614:2007 /EN ISO 15384:2020 (+A1:2021) Odziez ochronna do gaszenia pozarow dzikiej
przyrody moze by¢ stosowana w tym samym stroju; i/lub stosowana wraz z odzieza ochron-
na do gaszenia pozarow strukturalnych EN 469 klasy Xf1/Xr1 (wazne tylko wtedy, gdy jest to
podane na etykiecie, prosze sprawdzi¢ etykiete).

Powyzsza odziez moze by¢ réwniez taczona z dodatkowa odzieza w celu osiagniecia EN 469
klasy Xf2/Xr2 odziezy ochronnej do gaszenia pozarow strukturalnych (wazne tylko wtedy,
gdy na etykiecie widoczna jest konkretna kombinacja, prosze sprawdzi¢ etykiete).

Powyzsze normy zawieraja specyfikacje dotyczace widocznoéci. Ponizsza tabela zawiera
przeglad wymagan dotyczacych widocznosci w poszczegdlnych normach, mogacych mie¢
znaczenie dla tej PPE (sprawdz etykiete):

Powierzchnia Powierzchnia Lub opcjonalnie
odblaskowa fluorescencyjna materiat o
(widocznosé w (widocznos¢ w potaczonej
nocy) dzien) skutecznosci

EN 469 Zatacznik B (*) 20,13 m? 20,20 m? 20,20 m?




Gaszenia pozarow

obszaréw dzikiej >0,13 m? >0,20 m? >0,20 m?
przyrody
Ratownictwo tech- 50,13 m2 50,50 m? R
niczne
EN ISO 20471 klasy 1 20,10 m? 20,14 m? 20,20 m?
EN ISO 20471 klasy 2 20,13 m? 20,50 m? -
EN ISO 20471 klasy 3 20,20 m? 20,80 m? -
* Opcjonalne
Producent:
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