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BRUKSANVISNING
PERSONLIG VERNEUTSTYR

Les disse instruksjonene grundig for du bruker disse kleerne. Kontakt sikke
hetsingenigren eller sikkerhetssjefen angaende korrekte klaer for din spesifikke
arbeidssituasjon. Ha disse instruksjonene lett tilgjengelig slik at du kan sjekke
dem ved behov.

Samsvarserkleaering for dette verneutstyret og mer omfattende bruksanvis-
ninger er gitt pa http://sio.to/eudoc

o0g rddsforordning (EU) 2016/425 om personlig verneutstyr, basert pa
europeiske harmoniserte standarder. Du finner tilhgrende piktogrammer og
verneklasser pa etiketten som er sydd inn i dette plagget.

c € Denne artikkelen oppfyller de grunnleggende kravene i europaparlaments-

Bortsett fra plagg som bare er merket EN 343 eller EN 14058 eller EN 13758-2 (og som
er dekket av selvsertifisering, med unntak av Rct > 0,25 m? K/W), er alt annet personlig
verneutstyr som vi produserer, og som er dekket av denne handboken, sertifisert av
Centexbel, Technologiepark 70, BE-9052 Zwijnaarde, Belgia - NB 0493. Hvis tallet
0493 vises til hoyre for CE-piktogrammet pa etiketten som er sydd inn i plagget, betyr det
at det faller inn under verneutstyr klasse Ill av en sammensatt design som skal beskytte
brukeren mot dedelige farer eller farer som kan veere alvorlige, og som svekker en
persons helse uopprettelig, og kvalitetsovervakingen av produksjonsprosessen utferes
av Centexbel.

Dette verneutstyret oppfyller den generelle standarden EN /SO 13688:2013 /
EN ISO 13688:2013+A1:2021. Verneutstyret oppfyller REACH-forskriften og inneholder ingen
stoffer som i skrivende stund er kjent for & forarsake allergiske reaksjoner, eller som er
kjent for a vaere kreftfremkallende eller mutagene. Som med alt annet personlig verneut-
styr beskytter ikke dette produktet mot alle risikoer. Sjekk din spesifikke risikovurdering.

Dette verneutstyret skal ogsa brukes i kombinasjon med annet verneutstyr (inkludert
andre typer personlig verneutstyr enn klaer). Nar utstyret skal brukes med annet personlig
verneutstyr, ma du sjekke riktig bruk og at de kan brukes sammen. Les ogsa bruksanvisningen
for annet personlig verneutstyr.

VIEUR0060



Med hensyn til beskyttelse mot regn, kulde, kjemikalier, brann, varme osv. ber det vaere
selvsagt at bare de delene av kroppen beskyttes som blir dekket av verneutstyret nar du
utferer aktiviteter og bevegelser. Siden det er mulig & kombinere forskjellige typer plagg,
ma du serge for at alle delene av kroppen er dekket til riktig verneniva.

Det er ikke tillatt & endre disse klarne (uten tillatelse fra Sioen)! Lukk alle festene for
& sikre optimalt vern som oppfyller vernekravene.

Bruk aldri plagg som er skadet. Nar plagg blir skadet, ma de umiddelbart tas ut av bruk
og enten repareres eller byttes ut. Varsle lederen din med en gang. Nar plagget har nadd
slutten av holdbarhetstiden, ma det samles inn, fjernes og behandles under kontrollerte
forhold (ved en profesjonell innsamlingstjeneste for mekanisk eller termisk gjenvinning
osv.) ved et spesialanlegg. Sioen patar seg ikke noen forpliktelse eller ansvar for a ta imot
personlig verneutstyr for sikker avhending.

Vi pr (iet |ntemt eller eksternt vasken) Det er mulig &
fa spesifikk vedlil il ing for vaskener fra Sioen pa foresporsel eller
pa Sioens nettside http://sio.to/eudoc. i ing for privat vask (som ogsa

kan utferes ved et kommersielt vaskeri) er angitt pa etiketten som er sydd inn i plagget.

Du finner mer detaljert informasjon om disse symbolene pa Sioens nettsted
http://sio.to/eudoc.

Ta kontakt med narmeste Sioen- forhandler nar det er behov for mer informasjon om
P j og sikre destrueri

Etikett Forklaring

Maksimalt teoretisk antall rengjeringsykluser, som betyr at sertifi-
seringstestingen skal utferes etter x rengjoringssykluser.

Utlopsdato eller «ikke bruk etter»-dato.

Sertifiseringstester som er utfert etter en industriell vaskeprosess
(se http://sio.to/eudoc).

Verdiene som er angitt i A, B, C, er de tilherende
legemsstarrelsene (i cm) som dette plagget er egnet til.

De forskjellige storrelsestabellene er gitt pa var nettside
http://sio.to/eudoc. (A: Hoftevidde - B: Brystvidde - C: Lengde)




Ikke la plagget bli for tilskitnet. Skitne klaer kan fere til redusert vern. Kjemikalier (in-
kludert den langsiktige effekten av at klaerne legges vekk mens de er skitne) kan forringe
klaernes beskyttende egenskaper.

Nar du henter ut klaer, mé du kontrollere at de har riktig storrelse, og at de ikke har synlige
tegn pa skader.

Generelt ber plaggene velges slik at arbeidet kan utferes komfortabelt og uhindret.

Produksjonssporbarhet
Den nedvendige informasjonen er angitt nederst pa etiketten.

Lagringsinstruksjoner

Nar du ikke bruker plagget, ber det oppbevares tort, ikke sammenpresset og i et godt venti-
lert rom. Unnga ekstrem temperatur, og unnga direkte sollys for a forhindre fargeendringer.
Klager over fargeendringer blir ikke tatt til etterretning.

Sioen patar seg ikke noe ansvar for skader som oppstar som folge av feilaktig bruk av per-
sonlige verneutstyr eller bruk som ikke er fullstendig i overensstemmelse med foranstaende
bruksinstruksjoner.

X2
EN v:2005 +A1:2006 E xr2
Verneklaer (intervensjonsklaer) for brannvesen Y2
| z2

Konseptet med denne drakten er basert pa anvendelse av flere lag: EN 469

« Et ytre lag som beskytter mot flammer og beskytter underliggende overflater
mot mekanisk og termisk skade, blant annet.

« Et 2. og muligens 3. lag som termisk beskyttelse forhindrer forbrenning. Nar det
gjelder et Y2-merket plagg medfolger ogsa et vanntett/pustende membran.

Forklarende piktogrammer
(De oppnédde klassene for plagget ditt finner du pa det innsydde merket.

Verneklaer med referanse Xf, Xn, Y, Z
X var fe : ‘Fl " og ‘st

Xf = Flamme (EN 367 / 1SO 9151)

Denne testen (sterk flamme: en varmefluks pa 80kW/m?) simulerer en situasjon der bruke-
ren har direkte kontakt med flammer i en kort tidsperiode.

Xf1:Ytelsesniva Xf2: Ytelsesniva

HTI 29s 213s

24

ITl,,, - HTI,, 23s 24s




« HTI,, = tiden det tar for temperaturen pa innsiden

av jakken a oke med 24° (2.grads forbrenning). g L
HTI, = tiden det tar for temperaturen pa innsiden
av jakken a gke med 12° (’smerteterskele?n’). Q

HTI,, - HTI, indikerer reaksjonstiden for &
unnslippe.

Xr = Stralingsvarme (EN /SO 6942)

Testverktoyet avgir en sterk stralingsvarme (40 kW/m?).

Xr1: Xr2:

Ytelsesniva Ytelsesniva
RHTI,, 210s 218s
RHTL, - RHTI,, 23s 245

Testen definerer:

« RHTI24 = 2. grads forbrenning
+ RHTI, = Folelsen av smerte

RHTI,, - RHTI , indikerer reaksjonstiden
for & unnslippe.

Y = Gjennomtrengning av vann (EN 20811)

« Niva Y1 < 20 kPa (< 2 meter vannsayle)
« Niva Y2 = 20 kPa (= 2 meter vannsayle)

Plagg som har nadd niva 1 i motstand mot vanninntrengning ber ikke brukes i tilfeller med
fare for vanninntrengning.

Z = Vannfordampnings-motstand (EN 31092)

« Niva Z1 > 30 m2.Pa/W
« Niva 72 < 30 m2.Pa/W

Desto lavere motstandsverdi, desto mer tillater antrekket at svette kan passere gjennom.

Viktig: Varmeisolasjon kan pavirkes negativt av tilstedevaerelsen av fuktighet (svette,
vann, ...) i intervensjonsklarne!




EN 469:2020

x2
Verneklar (intervensjonsklar) for brannvesen h vo
Konseptet med denne drakten er basert pa anvendelse av flere lag: L z2

« Et ytre lag som beskytter mot flammer og beskytter underliggende overflater EN 469
mot mekanisk og termisk skade, blant annet.

« Et 2. og muligens 3. lag som termisk beskyttelse forhindrer forbrenning. Nar
det gjelder et Y2-merket plagg medfalger ogsa et vanntett/pustende membran.

Forklarende piktogrammer
(De oppnadde klassene for plagget ditt finner du pa det innsydde merket.

Verneklzer med referanse X, Y, Z (EN 469 : 2020)

var 1g: °F ’og

Xf = Flamme (EN 367 / 1SO 9151)

Denne testen (sterk flamme: en varmefluks pa 80kW/m?) simulerer en situasjon der bruke-
ren har direkte kontakt med flammer i en kort tidsperiode.

X1:Ytelsesniva

X2: Ytelsesniva

HTI

24

213s

24s

HTL, - HTI,, 235

HTI,, = tiden det tar for temperaturen pa innsiden
av jakken & oke med 24 (2.grads forbrenning). g B
HTI, = tiden det tar for temperaturen pa innsiden

unnslippe.

Xr = Stralingsvarme (EN SO 6942)

av jakken & oke med 12° (‘smerteterskelen’).
HTI,, - HTI,, indikerer reaksjonstiden for & %

Testverktoyet avgir en sterk stralingsvarme (40 kW/m?).

X1: X2:
Ytelsesniva Ytelsesniva
RHTI,, 210s 218s
RHTL, - RHTI, 235 245




Testen definerer:
« RHTI24 = 2. grads forbrenning
« RHTI, = Folelsen av smerte

RHTL, - RHTI, in
for & unnslippe.

dikerer reaksjonstiden

X2 (EN 469:2020) => kontaktvarme (EN ISO 12127-1, 250°C) 2 10's

Y = Gjennomtrengning av vann (EN 20811)

o NivaY1<20
« Nivayz2:20

kPa (< 2 meter vannsayle)
kPa (= 2 meter vannsoyle)

Plagg som har nadd niva 1 i motstand mot vanninntrengning ber ikke brukes i tilfeller med
fare for vanninntrengning.

Z = Vannfordampnings-motstand (EN 31092)

« Nivaz1>30
« Niva 72 <30

m2.Pa/W
m?.Pa/W

Desto lavere motstandsverdi, desto mer tillater antrekket at svette kan passere gjennom.

Viktig: Varmeisolasjon kan pavirkes negativt av tilstedevaerelsen av fuktighet (svette,
vann, ...) i intervensjonsklarne!

Begrensninger

Dette er ikke EN

1486 reflekterende (‘aluminiserte’) klaer, for spesialisert brannslukking.

Med mindre EN /SO 20471 er merket, tilbyr dette P.V.U. (personlige ver-
neutstyret) bare basisk synlighet, i samsvar med EN 469 vedlegg B, med
et begrenset omrade av fluoriserende (dag-synlig) og retro-reflektivt
(natt-synlig) materiale (hvis synlighetsband er tilstede).

Hvis det er fare for kollisjon (offentlig veginngrep osv.), ma ekstra signal-
kleer, i henhold til EN /SO 20471 og lokale forskrifter, brukes. Men, slike
ekstra signalklaer ma aldri brukes til brannslukking.

Forutsatt at den har en god avstgtende behandling (se § Vedlikeholdskleer),
tilbyr dette plagget bare grunnleggende beskyttelse mot utilsiktet sprut av
flytende kjemikalier (vanntynnede syrer eller baser og ufarlige kjemika-
lier). Kjemisk forurensede klaer ma vaskes umiddelbart. Visse forurensnin-
ger (f.eks. olje, ...) kan ogsa pavirke de flammehemmende egenskapene
i materialene.

Dette er ikke kjemiske verneklaer i henhold til EN 14605 eller EN 943 !



Dette plagget gir absolutt ingen beskyttelse mot kutting fra motorsager,
redningssager eller -disker eller annet hydraulisk redningsutstyr.

For beskyttelse mot motorsager ber PPE baeres i henhold til EN 387 eller
EN1SO 11393.

Dette P.V.U. er ikke elektrisk isolerende og er ikke beregnet for arbeid
pa elektriske installasjoner. Selv om flerlags klaer vil gi en grunnleggende
beskyttelse mot de termiske virkningene av en elektrisk lysbue, er disse
klaerne ikke /EC 61482-2-sertifiserte for beskyttelse mot elektriske lysbuer.

Dette plagget har ingen iboende oppdrift og er derfor ikke et flytehjelpe-
middel. Det finnes EN /SO 12402-sertifiserte P.V.U. for arbeid i og naerme
vann. Det er viktig & teste kompatibiliteten til en redningsvest med inter-
vensjonsklaerne. Luft som er tilstede i intervensjonsklaer forstyrre riktig
virkning av en livvest.

Dette plagget vil ikke beskytte deg mot radioaktiv straling. | kombinasjon
med et komplett sett med P.V.U. (hansker, brannslokkingsstavler, hjelm,
komprimert luft), og med riktig forsegling, vil dette gi en veldig begrenset,
basisk beskyttelse mot utilsiktet, begrenset radioaktiv straling, men denne
P.V.U. ble ikke testet eller sertifisert for dette.

Hvis Y2-merket: membranet i dette plagget har blitt testet for dets mot-
stand mot blodbaerende patogener, og er ikke verneklaer mot biologiske
stoffer (patogener, virus, bakterier, ... ).

Bruk

Dette plagget beskytter overkropp, nakke, armer (jakke) og ben (bukser) hos brannmannen,
men ikke hode, hender og fotter. Dette plagget gir beskyttelse under brannslukkingsoperas-
joner og relaterte aktiviteter som redningsarbeid, katastrofehjelp, ... . Dette plagget er
ikke ment a gi beskyttelse under kjemiske eller gassmessige rengjeringsoperasjoner.

Samsvar med EN 469 gjelder kun hvis intervensjonsjakken og buksene brukes i kombinas-
jon, hvis korrekt starrelse er valgt (se § Starrelser) og om de justerbare delene er korrekt
justert (se § Igangsetting).
Hvis jakke og/eller bukser kun er merket Xf1 og/eller Xr1, ma de bli kombinert med
andre korrekte klesplagg (som indikert pa etiketten) for a oppna en Xf2 og/eller Xr2!
(innenders brannslukking).

Brukeren av denne drakten far ikke gjore endringer pa klaerne.

For brannslukkingsoperatsjoner bor disse klaerne alltid brukes i kombinasjon med andre
kompatible (vennligst sjekk) P.V.U.: muligens brannsikkert undertay, hjelm (EN 433), kom-



primert luft-utstyr og maske, brannslukkil (EN 659), br ko
(EN ISO 20345), fallswknng (sele) nar du arbeider i hoyder, muligens en balaclava (EN 13911),
P3 munnmaske, ... . Les naye igjennom informasjonsbrosjyrene til hvert P.V.U. og utstyr
du vil bruke!

Vi vil henlede oppmerksomheten din til en informativ teknisk rapport CEN/TR 14560:2018
om valg, bruk, rengjering og vedlikehold av klaer som beskytter brannmannen.

Korrekt storrelsesvalg

| denne manualen begrenser vi oss til sterrelsestabellen under (kroppsmal pa tilsvarende
bruker; i mm). Det er ogsa et provesett for brukere, med spesifikke tips, tilgjengelig fra
Sioen.

For optimal beskyttelse ma du strengt folge
folgende retningslinjer:
1. Serg for at plaggsterrelsen passer deg.
2. Brannmannens klaer ber ikke “feste seg”
til kroppen ;
3. De kan vaere litt videre fordi hvert lag
med luft hjelp & isolere.

A = Midjeomkrets / B = Brystomkrets / C = Total kroppslengde

Hovedstarrelser (bredde) Hovedstarrelser (Lengde)
Storrelse Jackke Bukser Storrelse Hoyde
brystomkrets | midjeomkrets (cm)
(cm) (cm)
Xs 78 - 86 66 - 74 Ekstra kort 156 - 164
S 86 - 94 74 - 82 Kort 164 - 172
M 94 - 102 82-90 Vanlig 172 - 180
L 102 - 110 90 - 98 Lang 180 - 188
XL 110 - 118 98 - 106 Ekstra lang 188 - 196
2XL 118 - 129 106 - 117
3XL 129 - 141 17 - 129
4XL 141 - 153 129 - 141
5XL 153 - 165 141 - 153
Merk: Andre ifi torr kan veere e.

Baser ditt 1° passforsek pa brystomkrets og deretter kroppslengde pa jakken; og pa mid-



jeomkrets og deretter kroppslengde for buksene.

Om nedvendig kan du gjere et 2° passforssk med en bredere/smalere og/eller lengre/
kortere storrelse. Sjekk ogsa lengden pa selene. Lengden pa sterrelsen er gradert med
starrelsen. Det er viktig at den bakre delen - etter justering av den elastiske justeringen - er
i riktig og komfortabel posisjon.

Bekreft at P.V.U. (jakke, bukser, stovler, hansker, etc.) dekker kroppen helt, bade nar du
star stille og nar du beveger deg. Nar du star oppreist skal jakke og bukse ideelt over-
lappe hverandre med omtrent 30 cm. Noen lette avelser (f.eks. heve armene over hodet,
boye deg fremover) vil klart indikere om plagget passer perfekt. Nar du lofter armene er
det viktig & vaere oppmerksom pa lengden pa ermet og overlappingen mellom jakken og
buksen; nar du boyer deg fremover er det spesielt viktig & sjekke overlappingen mellom
jakken og buksen.

Igangsetting

Dette P.V.U. kat. Il kan bare brukes av baerere som har gjennomgatt nedvendig trening og
retningslinjer for bruk av dette plagget innen ne rekke (ofte farlige) oppgaver.

Brukeren ma ogsa fa informasjon om annet P.V.U. han baerer pa den spesifikke oppgaven
han er tildelt, og pa grensene for bruken av dette P.V.U., f.eks ved tilfeller av en uheldig
sprut av kjemiske eller brennbare vaesker pa plagget ma du straks fjerne og ta av plaggene,
hvoretter de ma rengjores eller tas ut av drift (se nedenfor).

Inspiser plagget etter mottak. Les manualen.



Bukser

Jakke

e

Sett inn de forhandsformede, fjernbare kneputene, hvis de suppleres separat.

Sett pa stroppene riktig. Trykk hardt pa trykk- og lukk-festene. Juster til riktig
lengde ved hjelp av festene foran.

Etter igangsetting vil buksene normalt foldes p& og over brannmannens stovler, slik
at stovlene er ‘klare til a ga’ og buksene lett kan dras oppover. Med andre ord er det
ikke meningen & ta pa buksene med brannmannens stovler gjennom beina.

Trekk opp buksene til midjeheyden, lukk dem, trekk selene over skuldrene og juster
dem, serg for at skulderdelen pa baksiden er pa rett sted. For optimal bevegelse,
sjekk at midjen pa buksene passer din egen midje (justerbart med justeringssystem)
Falden i buksene ber vaere lav nok til & sikre god beskyttelse til de nedre bena. Ta
sa pa intervensjonsjakken.

Jakken brukes over buksene med lukkede glidelaser. Alle stengninger festes, spesielt
rundt halsen. Sett kragen oppreist.

Jakken kan ha anti-panikk glidelas, noe som betyr at om du trenger ta den av veldig
hurtig (f.eks. i trygge omgivelser etter farlig forurensing eller etter redning fra en
overtenningshendelse, ...) trenger du bare gi et kort flytt oppover/trekke til i lasens
glidelas-stengning (som er lukket til toppen). Som resultat apnes jakken umiddelbart
fullt og helt, og brukeren kan kaste jakken pa gulvet. For & kunne bruke jakken
igjen (og bruke den normalt), serg for at trekkeren pa glidelasen er helt nede pa
den helt apne jakken.

Inspiser annet P.V.U. i henhold til manualen og instruksjonenes retningslinjer. Serg
for at jakken passer sammen med hanskene. Korte hansker brukes pa innsiden av
ermet og festes sa til hullet i ermet. For lange hansker tettes hullet i ermet forst,
deretter justeres hanskene over ermet.

Rett for man gar inn i en bygning, for en innvendig intervensjon, sjekker en ansvarlig
person om intervensjonsklarne er riktig pakledd, lukket og tilpasset rundt hansker,
nakke og fjesmaske, etc. og trykket registreres i den komprimerte luft-sylinderen.
Serg spesielt for at plaggene dekker hele kroppen og sjekk alle fester.

Serg for at trykk- og lukk-festene alltid er lukket og helt tildekket.

Vask plaggene etter hver store intervensjon, eller etter enhver hendelse som in-
volverer kontakt med potensielt skadelige stoffer, som kjemikalier eller brennbare
produkter, blodbarne patogener, kraftig royk-/sotforurensing,... .

Inspeksjon

Som bruker, visuelt inspiser hvert lag fer hver gjenbruk (etter vask eller vedlikehold, eller
etter en stor intervensjon eller gvelse, eller minimum med en intervall pa 3 til 6 maneder,
avhengig av bruksintensiteten), for & se om det er synlig skade som resultat av mekanisk
/ termisk / kjemisk aktivitet (hull, sprekker, brennmerker, slitasje, etc.). Integriteten av
tilbehoret ma ogsa bekreftes, som eksempelvis sytraden, glidelasene, de retro-reflektive
stripnene, trykk- og lukk-festene,... . Enhver endring pa det ytre stoffet (skade, farge,
smidighet, etc.) krever grundig undersokelse.

Bade jakken og buksene har inspeksjons-apninger som lar deg sjekke integriteten til hvert
lag. Hvis du er usikker pa om klaerne fortsatt er egnet for intervensjon, kontakt din plag-



gansvarlig som vil avgjere om det skal repareres eller byttes.

Under normal bruk av klzerne ma disse inspeksjonsapningene vaere lukket!

Hvis klaerne ikke har blitt inkludert i en systematisk, kontrollert, intern eller ekstern reng-
jerings, vedlikeholds- eller reparerings-prosedyre, ma en (kles-)ansvarlig ved brannstasjo-

nen, trent av oss (produsent) sjekke intervensjonsklarne minst en gang arlig.

Hvis klaerne ma repareres, informer den ansvarlige slik at han kan gjore de nedvendige
forordninger.

Avvikling

Plagget ma tas ut av bruk:
« etter hver klare nedbrytning, overdreven bruk, etter karbonisering av ett eller flere
lag eller hvis du merker andre nedbrytninger
« ved tilfeller av en uopprettelig kritisk eller serigs defekt (f.eks. defekt glidelas, uop-
prettelige sprekker i strukturen pa materialet, etc.)

Avgjorelse om avvikling og tilsvarende tiltak ma tas av en kvalifisert ansvarlig person.

Rengjering og vedlikehold

Montering av brannmannens intervensjonsklaer bestar av iboende flammehemmende stoffer.
Men denne egenskapen kan pavirkes negativt av visse behandlinger. Brennbart smuss, som
olje, fett, stov og kjemikalier, kan redusere de flammehemmende egenskapene, savel som
de anti-statiske egenskapene.

Vanlig vedlikehold av klaerne er nedvendig for & garantere sikkerheten til brukeren og for
& oke levetiden til klaerne. Vask klarne etter hver viktige intervensjon, som brannslukking,
eller etter hver hendelse der det har vaert kontakt med potensielt skadelige substanser,
som kjemiske produkter.

Ved i inter ji ne separat fra andre typer klaer.

V|ktlge oppmerksomhetspunkter :

Det er viktig at typen tilsmussing og/eller typen intervensjon kommuniseres til
vaskeriene, sa de kan medberegne dette i vaskingsprosessen. Kryss-forurensing
ma unngas i alle stadier, for, underveis og etter vask av plaggene. Skitne klaer ma
ikke befinne seg i samme rom som rene klaer (grunn: tilsmussing kan vaere flyktig,
halv-flyktig eller ikke-flyktig). Under vask ma de veldig tilsmussede klarne separeres
fra mindre tilsmussede klaer (f.eks. polo, uniform, balaclava, etc.; » underklesplagg
kan ikke vaskes med brannintervensjons-klaer)

2. Under vedlikehold av intervensjons-kleerne er vaske- og terketemperatur, bruk av
mykt vann under for- og ettervask, og uten a overskride surhets-grensene (pa minus
pH 4 og maks pH 9) veldig viktig for maksimal fargebevaring. Hardt vann har en
omvendt effekt pa fjerningen av smuss. Mineralsaltene i hardt vann kan felle uop-
ploselige partikler pa stoffoverflaten, noe som plaggets
egenskaper.




For vask ma alle klesstengninger (glidelas og trykk- og lukk-fester) lukkes og tildekkes. Disse
har en slitende effekt pa vevsoverflater. Alle innsnevringer ma returneres til sin opprinnelige
tilstand for & unnga slitepunkter. Alle lommer ma tommes og avtagbare tilbeher fjernes.

Teymyknere har en negativ effekt pa kleskvaliteten (stoff og tilbeher) og ber derfor ikke
brukes.

En korrekt maskinlast sikrer optimal rengjering og minimal mekanisk innvirkning pa klaerne.
Anbefalt last er 50 til 60%. Ved hoyere lasting kan ikke smuss fjernes tilstrekkelig og det
oppstar risiko for permanent rynking. En lavere last innebaerer en hoyere mekanisk virkning,
noe som resulterer i hoyere overflateslitasje.

Det anbefales & vaske i en apen vaskemaskin. Vask i en kontinuerlig batch-vasker (CBW)
er ikke tillatt.

Skyll av intervensjonsklaerne etter vask er veldig viktig for a fjerne alle rester etter vaskem-
iddel og produkter. Dette ma gjores med tilstrekkelig vann.

Overflaten pa det ytre stoffet behandles med et vann- og oljeavstotende produkt. Men,
effekten av dette produktet forsvinner med bruk og vedlikehold. Av organisatoriske/logis-
tiske grunner anbefaler vi ny behandling etter hver vask. Dette sikrer at plagget er optimalt
vann- og oljeavstatende etter hver vask. Denne behandlingen ma folges opp av en var-
mebehandling (for korrekt temperatur = se anvendte fluorkarbon-produkts instrukser) for
aktivering av fluorkarbon-finish.

En enkel test kan avgjere om behandlingen har blitt utfert korrekt: en drape kaldt vann
pa det ytre stoffbelegget. Hvis stoffet absorberer drapene direkte er ikke fluorkarbon-inn-
settingen god nok. Hvis stoffet er skikkelig vannavstetende vil drapene rulle av overflaten
pa det ytre stoffet.

Hvis intervensjonsklaerne har kommet i kontakt med asbest ma klarne skylles med en jet-
strale nar du forlater utplassering, for du tar av utstyr for andedrettsvern. Klaerne ber
berstes med springvann, med spesiell fokus pa semmer, lommer, krage, hansker og stevler.
Ytre kleer tas av ved hjelp av assistanse, mens utstyr for andedrettsvern forblir tilkoblet.
Deretter tas en lunken dusj. Bare da vil den komprimerte luftenheten fjernes og videre kles
av. Ekstra klaer ma veere tilgjengelige.

Unnga alltid forurensede klaer nar du gar inn pa brannstasjonen eller brakkeneuten riktig in-
npakning. Forurensede klaer ma forsegles i en lufttett innpakning med varselet ‘inneholder
asbestfibre’. Folg lokale spesifikke sikkerhetsreguleringer. Klaerne ber deretter vaskes sepa-
rat (!) under kontrollerte forhold, uten kryss-forurensning, med nedvendige sikkerhetstiltak
for manipulasjon og miljoet.

Merk: I tilfeller av alvorlig forurensning kan HazMat (Hazardous Materials)-prosedyre ved
siden av dekontaminerings-prosedyre vurderes.

Hvis du ser denne logoen pa intervensjonsklarne,
(((.))) har de en integrert RFID-brikke
RFID P& depne maten kan plaggene spores med RFID-brikker og logistikk-problemer
overvakes, som plaggets logistikkjede fra produksjon hos produsenten til slutten
av levetiden og eksempelvis registrering av vedlikehold
Vi jobber med en UHF RFID som standard, men dette kan ogsa tilpasses til en
annen type ved (betimelig) konsultasjon.



Pleieinstruksjoner

\60°/
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Maximalt tillatt temperatur: 60°C
Ved hard skitt anbefales det & utsette klaerne for en ekstra vaskesyklus.

Etter en brannintervensjon kan klaerne veere forurensede.

For slike klaer anbefales folgende :
« En forhandsvask ;
« En tilstrekkelig lang hovedvask (minimum 30 minutter) og
+ Flere skyllinger (minimum 3).

Bruk av klorblekingsmidler er ikke tillatt.
Disse produktene vil ikke bare pavirke fargen, men vil ogsa svekke stoffet.

Inter j ne kan terkes i ter eller i et torkeskap.

« Torking i tarketrommel:
Intervensjonsklaerne ber fortrinnsvis terkes i en terketrommel med maling
av gjenvaerende fuktighetsinnhold. Det er best a vrenge klarne med
innsiden ut. Nar det er igjen et fuktighetsinnhold pa 15-20% snus plagget
tilbake (ytre stoff pa utsiden) for a sikre optimal terking og god aktivering
av fluorkarbonet.
Aktivering av det vannavstetende produktet: den vannavstetende
behandlingen gitt i vaskeprosessen ma folges opp med terking ved 80°C
for & aktivere polymerisering. Denne temperaturen ma ikke overskrides.
Det anbefales pa det sterkeste & utfere vaskemiddeltester og eventuelle
programendringer hvis nedvendig.

Torking i terkeskap (eller hengende torking):

Bruk av terkeskap (hengende terking) er tillatt. Denne terkemetoden
reduserer mekanisk handling mot klaerne.

Aktivering av det vannavstatende produktet: ved slutten av terkings-
syklusen, besgrg en reaktiveringsfase pa 30 minutter, ved en maksimal
temperatur pa 75°C. Dette sikrer at anvendt fluorkarbonbehandling
aktiveres helt.

+ Torking i en terketunell er ikke tillatt (for hoy temperatur!).

Intervensjonsklarne kan strykes ved en maksimal temperatur pa 110°C.

Enhver kontakt med de retro-reflektive og fluoriscerende stripene og andre til-
beher ma unngas.

Rens av intervensjonskleer er ikke anbefalt. Kontakt oss, for spesifikke tips,
hvis du ensker a gjore dette. For visse modeller er dette rett og slett ikke tillatt.



Med hensyn til yrkesmessig sikkerhet og hygiene-prosedyrer, vennligst referer til
de i instruksj; i ditt br sone eller stasjon.
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1. Rutinevasking
Steg Tid | Temperatur | Niva |Vaskemiddel pH
(min) °

Lasting 60% (+/- 5%)

Forvask 10 60 1:5 | Maksim. 7-9 maks
Produkt 1(*)
10 ml/kg
Produkt 2 (*)
4 ml/kg

Tom 1

Hovedvask 15 60 1:5 | Maksim. 7-9 maks
Produkt 1*:
15 ml/kg
Produkt 2*:
2 ml/kg

Tom 1

1. skyll 3 Kald 1:7

Tom 1

2. skyll 3 Kald 1:7

Tom 1

3. skyll 3 Kald 1:7

Tom 1

Noytraliser 3 40 Produkt 3*: 6-7
1-2 ml/kg

Tom 1

Pafering 3 40 1:4 | Produkt 3*: 4-5

(vannavsteting) 1-2 ml/kg

Paforing 15 40 1:4 | Produkt 4*: 4-5

(vannavsteting) 20 ml/kg

Sentrifuge + 2

intervall

Sving (550 rpm) 5




2.

Hoy behandling (sveert tilsmusset) vasking

Steg Tid | Temperatur | Niva |Vaskemiddel pH
(min) 0

Lasting 50% (+/- 5%)

Forvask 15 60 1:6 | Produkt 1 7-9 maks
10 ml/kg
Produkt 2
6 ml/kg

Tom 1

Hovedvask 30 60 1:5 | Produkt 1: 7-9 maks
20 ml/kg
Produkt 2:
4 ml/kg

Tom 1

1. skyll 3 Kald 1:7

Tom 1

2. skyll 3 Kald 1:7

Tom 1

3. skyll 3 Kald 1:7

Tem 1

Noytraliser 3 40 Produkt 3: 6-7
1-2 ml/kg

Tom 1

Péfering 3 40 1:4 | Produkt 3: 4-5

(vannavsteting) 1-2 ml/kg

Paforing 15 40 1:4 | Produkt 4: 4-5

(vannavsteting) 20 ml/kg

Sentrifuge + intervall | 2

Sving (550 rpm) 5

Vashing utferes med mykt vann: °F=0-7 ; °D = 0-4.




Folgende produkter har blitt testet med prosessen ovenfor og produserer et godt sluttresul-
tat. For hey behandling har vi bare testet med Ecolab-produkter.

Produkt 1 Produkt 2 Produkt 3 Produkt 4 =
FLC-finish
Ecolab Turbo Usona Triplex Syre Saprit
Energy Plus Protect Plus

(*) Hvis du bruker andre vaskemidler, vil konsentrasjonene variere og din vaskemid-
del-forhandler eller vaskemaskin-forhandler kan gi deg rad om tilsvarende produkter og
prosedyrer. For “rutine” inkluderer dette:

Produkt 1 Produkt 2 Produkt 4
Kreussler Derval Rent Derval Protec Hydrob FC
Christeyns | Selox Micran Mulan Natural Free Osmafin Aquablok Plus

(**) Avhengig av typen maskin og trommelkapasitet kan denne verdien trenge justering.
Informativt: noen maskinprodusenter uttrykker sentrifugeringshastighet i “G-faktor”.

Merk:

Studie av den robit i en i vaskeprosessen “Hoy behandling”
med en “DES-kontroller av den mikr i iminasj en til en vaskeprosess
(SN 175368) - testorganisme: enterococcus faecium” bekrefter eliminasjonsfaktoren
106.

Garanti om at plagget er hygienisk rent - spesielt ved “Hey behandling” vaskeprosess

har tilstrekkelig bakteriedrepende kapasitet - at det er oppnadd en bakteriedrepende
reduksjon pa 106. Vaer oppmerksom = kun gyldig for den nevnte vaskeprosedyren (45

minutter ved 60°C)

Results Des-infection Controller KT4-6

Testorganism: Enterococcus faecium Serial number : 175368

Data process
Date measurement: 26-07-2018
Machine: WE 10 Primus

Program: 59°




Results per starting value (kve/cm?)

10° 104 10° 100
K4 il K4 il
Killing factor : 10¢

Remark: *Firefighter turnout gear High Care.

For mer informasjon om i instruksjoner, sikre reparasj og destruer-
ing, kontakt din Sioen-distributer.

EN 1149-5:2018

Elektrostatiske klaer som skal brukes som en del av et fullt jordet

system for & hindre utilsiktede utladninger som utgjor en brannfare

i en eksplosiv atmosfaere (ATEX-miljg; sone 1, 2, 20, 21 og 22, hvor EN 1149-5
den minste antenningsenergien ikke er under 0,016 mJ).

Verneklzer med referanse AS
Dette personlige verneutstyret er en del av et fullt antistatisk og jordet system. Antistatiske
vernekler kan besta av kjeledress i ett stykke eller flere plagg (jakke, bukser, kroppsvarmer
osv.) og ma til enhver tid dekke alle (ikke-statisk spredende) materialer (som undertay) som
ikke oppfyller forskriftene helt (selv under bevegelse, nar man bayer seg osv.) og gi tilstrek-
kelig overlapping (for eksempel drakt av jakke og bukser). For eksempel mé en termisk eller
refleksvest som oppfyller EN 1149-5, baeres over andre anti-statiske plagg. Det er bare det
ytterste laget av et individuelt flerlagsplagg som ma ha anti-statiske egenskaper.

Brukerne av disse verneklarne ma jordes til enhver tid for & kunne spre elektrostatisk
ladning. Det ma derfor vare kontakt mellom brukerens ledende stoff og ledende skotoy
(EN 20344). Den elektriske resistansen mellom brukeren og jord ma vaere mindre enn 10°
Q (veer oppmerksom pa isolerte og sveert skitne gulv). De antistatiske egenskapene kan
ikke garanteres i forbindelse med arbeid pa elektriske systemer der elektrisk isolerende
fottey er pakrevd.

Du ma ifere deg dette plagget for du gar inn i ATEX-omgivelsene. Det ma vaere helt festet,
og eksisterende sammensneringer (for eksempel ved enden av ermene) ma veere trukket
til for & gi tilstrekkelig kontakt med huden eller ledende undertey. Delene med kroker og
lekker av fester for berering og lukking ma overlappe helt og trykkes godt sammen. Klarne
ma ikke lgsnes eller fjernes mens man er i ATEX-omgivelsene, og flyttbare deler (som nav-
neskilt, skulderputer osv.) ma ikke fjernes fra plagget.

Alle ledende metalldeler ma vare fullstendig dekket med antistatisk materiale. (For ek-
sempel ma belter med metallspenne ikke baeres med bukser utstyrt med lokker hvis de
ikke dekkes av en jakke.)

Uten forhandsgodkjenning fra en ansvarlig sikkerhetsingenior ma anti-statiske kleer ikke
brukes i en oksygenrik atmosfaere eller i en sone 0! De elektrostatiske egenskapene kan
avta under bruk og pa grunn av rengjering, tilsmussing osv. Endringer i stilen er ikke tillatt.



ENISO 11612:2015

Verneklaer med begrenset flammespredningsevne

og beskyttelse mot industriell varme

ENISO 11612
Verneklaer med referanse FAxBxCxDXExFx abedet
Begrenset flammespredning: A1: Overflatetenning eller A2: tenning av nedre kant.
Begrenset flammespredning, etterflammetid og ettergladstid < 2 s, ingen hulldannelser, ikke
noe brennende eller smeltet avfall.

Denne standarden definerer folgende varmeoverforende ytelsesegenskaper (grensene er
basert pa & unnga andregrads brannsar).

Konveksjonsvarme Stralevarme 20 Sprut av
(flamme) kW/m? smeltet aluminium
HTI24-klasse RHTI24-klasse

Min. | Maks. Min. | Maks. Min. | Maks.
B1 4s <10s c1 7s <20s D1 100¢g | <200 g
B2 10s | <20s c2 20s | <50s D2 200g |<350¢g
B3 20s c3 50s | <955 D3 350¢g

c4 95s

Sprut av Kontaktvarme
smeltet jern (250°C)

Min. | Maks. Min. | Maks.
E1 60g |<120g F1 55 | <10s
E2 120g | <200 g F2 10s | <155
E3 200¢g F3 >15s

Disse klaerne er ikke ment til bruk ved brannslokking! Dette er ikke aluminiserte varme-
reflekterende klar!

Hvis du eksponeres for apen ild, ma du sa raskt som mulig bevege deg bort fra flammene
eller varmekilden. Beskyttelsen garanteres ikke etter alvorlig skade. Smussrester av brann-
farlige stoffer eller visse kj pa klaerne (for olje) har en negativ effekt pa
den begrensede av en. Ved for i med kjemiske eller brann-
farlige vaesker mé brukeren umiddelbart forlate arbeidsmiljeet, ta plagget forsvkng av slik
at vaeskene ikke kommer i kontakt med huden, og fa plagget vasket eller slutte a bruke det.

Ved forurensninger med smeltet metall ma brukeren ogsa forlate arbeidsmiljoet og ta av
plagget ettersom plagget ikke kan fjerne all risiko for forbrenning nar det baeres i naerheten
av hud. Lommeklaffer osv. ma lukkes for & eliminere muligheten for oppsamling av smeltet



metall i bretter, lommer osv.

Bare de delene av kroppen som dekkes av disse verneklarne, er beskyttet. Ved sammen-
setningen av plagg ma hele kroppen veere beskyttet av verneklaer som minst oppfyller
ENISO 11612.

Nar et ytre todelt plagg brukes som beskyttelse, skal det vaere en overlapping pa minst 20
cm nar brukeren prover a bergre teerne med fingertuppene mens han star.

EN 15614:2007
Vernekleer for villmarks-brannslukking

Dette P.V.U. er referert med kode WLD

Dette P.V.U. er designet for bruk under lengre perioder under brannslukking i villmark og
assosierte aktiviteter. Villmarks-br arbeid ig i sommertem-
peraturer i mange timer, der brannmannen kan utvikle heye nivaer av metabolsk varme.

Folgelig ber en risikovurdering foretas for & avgjere om klarne som omfattes av denne
europeiske standarden er egnet for tiltenkt bruk og forventet eksponering. Den europeiske
standarden dekker ikke klaer for bruk i risikosituasjoner hvor klaer som oppfyller EN 469
er bedre egnet, eller hvor et heyt niva av infrared straling forventes (EN 1486), den eu-
ropeiske standarden dekker heller ikke klaer for & beskytte mot kjemiske, biologiske eller
stralingsbaserte farer.

Risikovurderingen ber inkludere hvilket ekstra personlige verneutstyr som er nedvendig for
hode, hender og fetter. | noen situasjoner kan det vare nedvendig med andedrettsvern.

Dette P.V.U. bestod folgende stralingsvarme (20 kW/m?)-test:
* RHTI,, - RHTI, = reaksjonstid > 4 sekunder
« RHTI,, = tid for andre grads forbrenning: > 11 sekunder

« RHTI,, = tid for smertefolelse (1° forbrenning)
« Gjennomsnittlig varmeoverferingsfaktor (TF) < 70%

EN ISO 15384:2020 (+A1:2021)
Vernekleer for villmarks-brannslukking

Dette PV er referert med kode WLD B

Dette P.V.U. er designet for bruk under lengre perioder under brannslukking i villmark og
assosierte aktiviteter. Villmarks-br arbeid ig i sommertem-
peraturer i mange timer, der brannmannen kan utvikle heye nivaer av metabolsk varme.

Folgelig bor en risikovurdering foretas for a avgjere om klarne som omfattes av denne
europeiske standarden er egnet for tiltenkt bruk og forventet eksponering. Den europeiske



standarden dekker ikke klaer for bruk i risikosituasjoner hvor klaer som oppfyller EN 469
er bedre egnet, eller hvor et hoyt niva av infrared straling forventes (EN 1486), den eu-
ropeiske standarden dekker heller ikke klaer for & beskytte mot kjemiske, biologiske eller
stralingsbaserte farer.

Risikovurderingen ber inkludere hvilket ekstra personlige verneutstyr som er nedvendig for
hode, hender og fatter. | noen situasjoner kan det vare nedvendig med andedrettsvern.

o
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Dette P.V.U. bestod folgende stralingsvarme (20 kW/m2)-test:
* RHTI,, - RHTI, = reaksjonstid > 4 sekunder
+ RHTI,, = tid for andre grads forbrenning: > 11 sekunder
« RHTI,, = tid for smertefolelse (1° forbrenning)
« Gjennomsnittlig varmeoverferingsfaktor (TF) < 70%

EN 16689:2017
Verneklar for brannmenn for teknisk redning

Dette P.V.U. er referert med kode STR

Tekniske redninger involverer arbeid assosiert med omgivelsene, og forhold

assosiert med operasjonsscenarier som, men ikke begrenset til, de man finner

ved veitrafikks-kollisjoner og arbeid i og rundt kollapsede strukturer over ofte lengre tids-
perioder etter naturkatastrofer, ... der beskyttelse mot mekanisk fare, begrenset varme og
flamme og varsomhet trengs. Med mindre kombinert med annet P.V.U. og testet i henhold
til dette, er dette plagget ikke anvendbart for & beskytte mot farer som man meter ved
(strukturell) brannslukking, villmarks-brann, eller redning fra brann, handtering av farlige
kjemikalier, arbeid med motorsager og vann og tauredning.

Dette P.V.U. bestod 20 kW/m? stralingshete (20 kW/m?)-testen: RHTI,, = tid for andre grads
forbrenning: > 7 sekunder; og en 100°C kontakthete-test med en terskeltid pa minimum
5 sekunder.

Hvis overflaten pa det ytre stoffet behandles med et vann- og oljeavvisende produkt (som er
valgfritt), reduseres effekten av dette produktet under slitasje og vedlikehold. Av organisa-
toriske/logistiske grunner anbefaler vi ny impregnering etter hver vask.

Beskyttelse mot smittsomme (blodbéarne) patogener, ved bruk av et ekstra sperrelag (mem-
bran), er et valgfritt krav i denne EN-standarden. Kontroller om det er en membran i det
spesifikke plagget. Nar membranet er skadet er beskyttelsen ikke lenger tilstede.

Generell merknad: Klaer mé baeres helt lukket. | tilfelle brann eller eksponering av flamme,
fjern deg fra flamme-/varmekilde sa fort som mulig. Beskyttelse er ikke lenger garantert
etter serios skade. Smussrester fra brennbare materialer eller visse kjemikalier pa klarne
(f.eks. olje, ...) har negativ innfly pa den de . Ved tilfeller
av forurensning med kjemikalier eller brennbare vaesker bor brukeren umiddelbart forlate




arbeidsomradet og fjerne plagget forsiktig, sa vaeskene ikke kommer i kontakt med huden,
vaske eller ta dem ut av bruk.

EN 16689:2017: Verneklaer for brannmenn for Tekniske redninger og/eller EN 15614:2007
/ EN 1SO 15384:2020 (+A1:2021) Verneklaer for villmarks-brannslukking kan kombineres
i samme antrekk; og/eller til og med sammen med strukturelle brannmannsklaer EN 469
klasse Xf1/Xr1 (kun gyldig nar indikert pa etiketten, vennligst sjekk etiketten).

Ovenfornevnte klesplagg kan ogsa kombineres med andre plagg for & oppna strukturelle
brannmannsklaer EN 469 klasse Xf2/Xr2 (kun gyldig hvis spesifikke kombinasjoner indikeres
pa etiketten, vennligst sjekk etiketten).

Ovenfornevnte standarder i i 3 for i et (synlighet). Tabel-
len under gir et overblikk over synlighetskravene i forskjellige standarder som kan vaere
relevante for dette P.V.U. (sjekk etiketten):

Overflate Overflate Eller valgfritt
retro-reflektiv fluoriscerende kombinert
lighet om ynlighet om iale
natten) dagen)
EN 469 vedlegg B (*) 20,13 m? 20,20 m? 20,20 m?
Villmarks-brannslukking >0,13 m? >0,20 m? >0,20 m?
Teknisk redning >0,13 m? > 0,50 m? -
EN 1SO 20471 klasse 1 20,10 m? 20,14 m? 20,20 m?
EN ISO 20471 klasse 2 20,13 m? 20,50 m? -
EN ISO 20471 klasse 3 20,20 m? 20,80 m? -
* Valgfritt
Manufacturer:

I e I: “ Sioen Fire, Fabriekstraat 23, B-8850 Ardooie, Belgia
S = ) TIf: +33 (0)4 68 42 35 15 « www.sioenfire.com
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