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ΟΔΗΓΙΕΣ ΧΡΗΣΗΣ 
ΑΤΟΜΙΚΟΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ 
(Α.Π.Ε.)

Διαβάστε προσεκτικά αυτές τις οδηγίες πριν χρησιμοποιήσετε τον ρουχισμό. 
Αναφερθείτε στον μηχανικό ή τον προϊστάμενο ασφαλείας όσον αφορά τον κατάλ-
ληλο ρουχισμό για τη συγκεκριμένη κατάσταση εργασίας. Φυλάξτε με προσοχή 
αυτές τις οδηγίες, ώστε να μπορείτε να ανατρέξετε σε αυτές όποτε το επιθυμείτε.

Δήλωση συμμόρφωσης αυτού του Α.Π.Ε. και περισσότερες οδηγίες χρήσης: 
επισκεφθείτε την ιστοσελίδα http://sio.to/eudoc

Το προϊόν αυτό συμμορφώνεται με τις θεμελιώδεις προδιαγραφές της 
Ευρωπαϊκής Οδηγίας 2016/425 για τον ατομικό προστατευτικό εξοπλισμό 
(Α.Π.Ε.) με βάση τα εναρμονισμένα ευρωπαϊκά πρότυπα που αντιστοιχούν 
σε γραφήματα και κατηγορίες προστασίας που αναγράφονται στη 
ραμμένη ετικέτα του ρούχου.

Εκτός του ρουχισμού που φέρει μόνο τη σήμανση EN 343 ή/και EN 14058 ή/και EN 13758-
2  (και ο οποίος καλύπτεται από την αυτο-πιστοποίηση, με εξαίρεση την περίπτωση 
Rct > 0.25 m2 K/W), όλος ο υπόλοιπος Α.Π.Ε. μας που καλύπτεται από αυτό το εγχειρίδιο 
έχει πιστοποιηθεί από την Centexbel, Technologiepark 70, B-9052 Zwijnaarde (Βέλγιο) 
– NB 0493. Αν δεξιά δίπλα από το γράφημα CΕ στην εσωτερικά ραμμένη ετικέτα του 
ρουχισμού υπάρχει ο αριθμός 0493, σημαίνει ότι κατατάσσεται στην κατηγορία Α.Π.Ε. III 
σύνθετου σχεδιασμού που προορίζεται για την προστασία του χρήστη έναντι θανάσιμων 
κινδύνων ή μη αναστρέψιμων βλαβών υγείας και ότι η διασφάλιση ποιότητας κατά τη 
διαδικασία παραγωγής πραγματοποιείται από την Centexbel.

Αυτός ο Α.Π.Ε. συμμορφώνεται με το Γενικό Πρότυπο EN  ISO  13688:2013  / 
EN ISO 13688:2013+A1:2021. Αυτός ο Α.Π.Ε. συμμορφώνεται με τον Κανονισμό REACH και 
δεν περιέχει ουσίες, οι οποίες επί του παρόντος είναι γνωστό ότι προκαλούν αλλεργικές 
αντιδράσεις ή είναι γνωστές ως καρκινογόνες ή μεταλλαξιογόνες. Όπως όλοι οι Α.Π.Ε., το 
προϊόν αυτό δεν σας παρέχει προστασία από όλους τους κινδύνους! Ελέγξτε την ειδική για 
εσάς αξιολόγηση κινδύνων.

Αυτός ο Α.Π.Ε. μπορεί επίσης να χρησιμοποιηθεί και άλλους Α.Π.Ε. (συμπεριλαμβανόμενων 
των Α.Π.Ε. που δεν ανήκουν στην κατηγορία ρουχισμού). Ελέγξτε τη συμβατότητα και 
βεβαιωθείτε για την ορθή χρήση όταν συνδυάζεται με άλλους Α.Π.Ε. Διαβάστε επίσης και 
τα εγχειρίδια των άλλων Α.Π.Ε.
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Όσον αφορά στην προστασία από τη βροχή, το κρύο, τα χημικά, τη φωτιά, τη θερμότητα 
κ.λπ. είναι αυτονόητο ότι προστατεύονται μόνο τα σημεία του σώματος που καλύπτονται 
από τον Α.Π.Ε. όταν εκτελείτε εργασίες ή κινείστε. Επειδή υπάρχει η δυνατότητα 
συνδυασμού διαφορετικών ειδών ρουχισμού, θα πρέπει να βεβαιωθείτε ότι το σώμα σας 
καλύπτεται από τον κατάλληλο βαθμό προστασίας. 

Δεν επιτρέπεται να γίνονται αλλαγές σε αυτόν τον ρουχισμό (χωρίς άδεια από την 
Sioen)! Για σωστή και συμβατή προστασία, πρέπει να κλείσετε όλα τα δεσίματα.

Μην φοράτε ποτέ ένα κατεστραμμένο ρούχο. Ένα κατεστραμμένο ρούχο πρέπει άμεσα να 
τίθεται εκτός χρήσης και να επισκευάζεται ή να αντικαθίσταται. Ενημερώστε αμέσως τον 
προϊστάμενο σας. Στο "τέλος του κύκλου ζωής του", το ρούχο αυτό πρέπει να συλλεχθεί, 
να αφαιρεθεί και να υποβληθεί σε επεξεργασία υπό ελεγχόμενες συνθήκες (επαγγελματική 
υπηρεσία συλλογής για μηχανική ή θερμική ανακύκλωση, κ.λπ.) σε ειδικό χώρο. Η Sioen δεν 
ευθύνεται και δεν υποχρεούται να παραλάβει πίσω τον Α.Π.Ε. για την ασφαλή απόρριψη.

Συνιστούμε την επαγγελματική φροντίδα (μέσω πλυσίματος στο σπίτι ή σε καθαριστήριο). 
Ειδικές οδηγίες φροντίδας για επαγγελματικό πλύσιμο διατίθενται από την Sioen κατόπιν 
αιτήματος ή στην ιστοσελίδα της Sioen http://sio.to/eudoc. Οι οδηγίες φροντίδας για 
οικιακή πλύση (η οποία μπορεί να γίνει και σε επαγγελματικά πλυντήρια!) αναγράφονται 
στην ετικέτα που είναι ραμμένη στο ρούχο.

Αναλυτικές επεξηγήσεις αυτών των συμβόλων θα βρείτε στην ιστοσελίδα της Sioen  
http://sio.to/eudoc.

Παρακαλούμε σε κάθε περίπτωση επικοινωνήστε με τον αντιπρόσωπο σας της Sioen για 
περισσότερες πληροφορίες σχετικά με οδηγίες φροντίδας, επιδιορθώσεις και μεθόδους 
ασφαλούς καταστροφής.

Ετικέτα Επεξήγηση

MAX 
Μέγιστος (θεωρητικός) αριθμός κύκλων πλύσης, υποδηλώνει  
ότι η δοκιμή πιστοποίησης πρέπει να πραγματοποιηθεί μετά από x 
κύκλους πλύσης.

Ημερομηνία λήξης ή 'να μην χρησιμοποιείται' μετά από αυτήν την 
ημερομηνία.
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Δοκιμές πιστοποίησης που πραγματοποιούνται μετά από  
διαδικασία βιομηχανικής πλύσης 
(βλέπε http://sio.to/eudoc).

B

C
A

Οι τιμές που έχουν συμπληρωθεί στα πεδία A, B, C είναι οι αντίστοιχες 
διαστάσεις σώματος (σε cm) για τις οποίες είναι κατάλληλο αυτό το 
ρούχο. Στην ιστοσελίδα μας θα βρείτε διάφορους πίνακες μεγεθών 
http://sio.to/eudoc.  
(A: Περίμετρος μέσης - B: Περίμετρος θώρακα - C: Μήκος) 



Μην αφήνετε το ρούχο να λερωθεί πολύ. Ο λερωμένος ρουχισμός μπορεί να περιορίσει την 
προστασία. Τα χημικά (συμπεριλαμβανόμενης της μακροχρόνιας δράσης λόγω αποθήκευ-
σης του ρουχισμού όταν αυτός είναι λερωμένος) μπορεί να επηρεάσουν τις προστατευτικές 
ιδιότητες του ρουχισμού.

Όταν επιλέγετε τον ρουχισμό σας ελέγξτε ότι έχει το σωστό μέγεθος και ότι δεν υπάρχει 
προφανής ορατή φθορά.

Γενικά, ο ρουχισμός θα πρέπει να επιλέγεται με τέτοιον τρόπο, ώστε η εργασία να εκτελείται 
άνετα και ανεμπόδιστα.

Ιχνηλασιμότητα παραγωγής
Οι απαιτούμενες πληροφορίες βρίσκονται στο κάτω μέρος της ετικέτας.

Οδηγίες φύλαξης 
Όταν δεν φοράτε το ρούχο, πρέπει να το φυλάσσετε στεγνό, μη συμπιεσμένο, σε καλά αερι-
ζόμενο χώρο. Αποφεύγετε τις υπερβολικές θερμοκρασίες και την άμεση έκθεση στο ηλιακό 
φως, για να αποτρέψετε χρωματικές αλλοιώσεις. Δεν γίνονται δεκτά παράπονα αναφορικά 
με χρωματικές αλλοιώσεις.

Η Sioen δεν φέρει καμία ευθύνη για φθορά που προκύπτει ως αποτέλεσμα της ακατάλληλης 
χρήσης του Α.Π.Ε. ή οποιασδήποτε χρήσης δεν συμμορφώνεται 100% με τις οδηγίες χρήσης 
που αναφέρονται παραπάνω.

EN 469:2005 +A1:2006
Προστατευτικός ρουχισμός (ρουχισμός παρέμβασης) για πυροσβε-
στικές δυνάμεις

Η ιδέα αυτής της στολής βασίζεται στην εφαρμογή πολλών στρώσεων:
• Μια εξωτερική στρώση που προστατεύει από τις φλόγες και προστατεύει τις υπο-ε-

πιφάνειες  
από μηχανικές ή θερμικές βλάβες, και άλλα πράγματα.

• Μια 2η και ίσως 3η στρώση ως θερμική προστασία αποτρέπει τα εγκαύματα. Στην 
περίπτωση ένδυσης με ετικέτα Υ2, παρέχεται επίσης μια αδιάβροχη / αναπνέουσα 
μεμβράνη.

Επεξηγηματικά εικονογράμματα 
(οι κλάσεις που μπορούν να επιτευχθούν στο ένδυμά σας μπορούν να βρεθούν στην 
ραμμένη ετικέτα.

Προστατευτικός ρουχισμός με αναφορά Xf, Xr, Y, Z  
Χ μεταφορά θερμότητας: “Δοκιμή φλόγας” και “Δοκιμή Ραδιενέργειας”.

Xf =Φλόγα (EN 367 / ISO 9151)

Αυτή η δοκιμή (δυνατή φλόγα: ροή θερμότητας 80kW/m²) προσομοιώνει μια κατάσταση 
στην οποία ο φορέας έχει άμεση επαφή με φλόγες για μικρό χρονικό διάστημα.

EN 469

Xf2
Xr2
Y2
Z2



Xf1:Επίπεδο απόδοσης Xf2: Επίπεδο απόδοσης

HTI24 ≥ 9 s ≥ 13 s

HTI24 - HTI12 ≥ 3 s ≥ 4 s

• HTI24 = ο χρόνος που χρειάζεται για να αυξηθεί η 
θερμοκρασία στο εσωτερικό του σακακιού κατά 
24°(2ου βαθμού εγκαύματα).

• HTI12 =ο χρόνος που χρειάζεται για να αυξηθεί η 
θερμοκρασία στο εσωτερικό του σακακιού κατά 
12° («το όριο του πόνου»).

• HTI24 - HTI12 υποδηλώνει το χρόνο αντίδρασης για 
διαφυγή.

HTI 12

12°

24°

HTI 24

Xr = Ακτινοβολία θερμότητας (EN ISO 6942)

Το εργαλείο δοκιμής εκπέμπει ισχυρή ακτινοβολούμενη θερμότητα (40 kW/m²).

Xr1:  
Επίπεδο απόδοσης

Xr2: 
Επίπεδο απόδοσης

RHTI24 ≥ 10 s ≥ 18 s

RHTI24 - RHTI12 ≥ 3 s ≥ 4 s

Η δοκιμή χαρακτηρίζει:

RHTI24 = 2ου βαθμού εγκαύματα
• RHTI12 = η αίσθηση του πόνου

RHTI24 - RHTI12 υποδηλώνει τον χρόνο αντίδρασης 

για διαφυγή.

t1 t2

Y = Διείσδυση νερού (EL 20811)

• Επίπεδο Y1 < 20 kPa (< 2 μέτρα στήλη νερού)
• Επίπεδο Y1 < 20 kPa (≥ 2 μέτρα στήλη νερού)

Τα ενδύματα που έχουν φτάσει στο επίπεδο 1 στην αντίσταση της διείσδυσης του νερού δεν 
θα πρέπει να φοριούνται όταν υπάρχει κίνδυνος διείσδυσης νερού.

Z = αντίσταση υδρατμών  (EN 31092)

• Επίπεδο Z1 > 30 m²Pa/W
• Επίπεδο Z2 ≤ 30 m²PaW



Όσο χαμηλότερη είναι η τιμή αντίστασης, τόσο περισσότερο η στολή επιτρέπει να περάσει 
ο ιδρώτας.

Σημαντικό: Η θερμική μόνωση μπορεί να επηρεαστεί δυσμενώς από την παρουσία 
υγρασίας (εφίδρωση, νερό, ...) στα ρούχα παρέμβασης!

EN 469:2020
Προστατευτικός ρουχισμός (ρουχισμός παρέμβασης) για πυροσβε-
στικές δυνάμεις

Η ιδέα αυτής της στολής βασίζεται στην εφαρμογή πολλών στρώσεων:
• Μια εξωτερική στρώση που προστατεύει από τις φλόγες και προστατεύει 

τις υπο-επιφάνειες  
από μηχανικές ή θερμικές βλάβες, και άλλα πράγματα.

• Μια 2η και ίσως 3η στρώση ως θερμική προστασία αποτρέπει τα εγκαύματα. Στην 
περίπτωση ένδυσης με ετικέτα Υ2, παρέχεται επίσης μια αδιάβροχη / αναπνέουσα 
μεμβράνη.

Επεξηγηματικά εικονογράμματα 
(οι κλάσεις που μπορούν να επιτευχθούν στο ένδυμά σας μπορούν να βρεθούν στην 
ραμμένη ετικέτα.

Προστατευτικός ρουχισμός με αναφορά X, Y, Z (EN 469 : 2020) 
Χ μεταφορά θερμότητας: “Δοκιμή φλόγας” και “Δοκιμή Ραδιενέργειας”.

Xf =Φλόγα (EN 367 / ISO 9151)

Αυτή η δοκιμή (δυνατή φλόγα: ροή θερμότητας 80kW/m²) προσομοιώνει μια κατάσταση 
στην οποία ο φορέας έχει άμεση επαφή με φλόγες για μικρό χρονικό διάστημα.

X1:Επίπεδο απόδοσης X2: Επίπεδο απόδοσης

HTI24 ≥ 9 s ≥ 13 s

HTI24 - HTI12 ≥ 3 s ≥ 4 s

• HTI24 = ο χρόνος που χρειάζεται για να αυξηθεί η 
θερμοκρασία στο εσωτερικό του σακακιού κατά 
24°(2ου βαθμού εγκαύματα).

• HTI12 =ο χρόνος που χρειάζεται για να αυξηθεί η 
θερμοκρασία στο εσωτερικό του σακακιού κατά 
12° («το όριο του πόνου»).

• HTI24 - HTI12 υποδηλώνει το χρόνο αντίδρασης για 
διαφυγή.

HTI 12

12°

24°

HTI 24

Xr = Ακτινοβολία θερμότητας (EN ISO 6942)

Το εργαλείο δοκιμής εκπέμπει ισχυρή ακτινοβολούμενη θερμότητα (40 kW/m²).

EN 469

X2

Y2

Z2



X1:  
Επίπεδο απόδοσης

X2: 
Επίπεδο απόδοσης

RHTI24 ≥ 10 s ≥ 18 s

RHTI24 - RHTI12 ≥ 3 s ≥ 4 s

Η δοκιμή χαρακτηρίζει:

RHTI24 = 2ου βαθμού εγκαύματα
• RHTI12 = η αίσθηση του πόνου

RHTI24 - RHTI12 υποδηλώνει τον χρόνο αντίδρασης  
για διαφυγή.

t1 t2

 
X2 (EN 469:2020) => θερμότητα επαφής (EN ISO 12127-1, 250°C) ≥ 10 s 

Y = Διείσδυση νερού (EL 20811)

• Επίπεδο Y1 < 20 kPa (< 2 μέτρα στήλη νερού)
• Επίπεδο Y1 < 20 kPa (≥ 2 μέτρα στήλη νερού)

Τα ενδύματα που έχουν φτάσει στο επίπεδο 1 στην αντίσταση της διείσδυσης του νερού δεν 
θα πρέπει να φοριούνται όταν υπάρχει κίνδυνος διείσδυσης νερού.

Z = αντίσταση υδρατμών  (EN 31092)

• Επίπεδο Z1 > 30 m²Pa/W
• Επίπεδο Z2 ≤ 30 m²PaW

Όσο χαμηλότερη είναι η τιμή αντίστασης, τόσο περισσότερο η στολή επιτρέπει να περάσει 
ο ιδρώτας.

Σημαντικό: Η θερμική μόνωση μπορεί να επηρεαστεί δυσμενώς από την παρουσία 
υγρασίας (εφίδρωση, νερό, ...) στα ρούχα παρέμβασης!

Περιορισμοί

Αυτό δενείναι ΕΝ 1486 ανακλαστικό («αλουμινίου») ρούχο για εξειδικευμένη πυρόσβεση.

Εκτός   εάν  το  EN  ISO  20471αναφέρεται στην ετικέτα, αυτός ο Π.Π.Ε. 
(προσωπικός προστατευτικός εξοπλισμός) προσφέρει μόνο τη βασική 
ορατότητα σύμφωνα με το EN 469 Παράρτημα Β με περιορισμένη επιφάνεια 
φθορισμού (ορατότητα ημέρας) και ρετρό-αντανακλαστικό (ορατότητα 
νύχτας) υλικό (εάν υπάρχουν ζώνες ορατότητας).

Εάν υπάρχει κίνδυνος σύγκρουσης (δημόσια οδική παρέμβαση, κ.λπ.), 
πρέπει να φοράτε επιπλέον ρούχα σηματοδότησης σύμφωνα με το EN ISO 
20471 και τους τοπικούς κανονισμούς. Όμως, αυτός ο πρόσθετος ρουχισμός 
σηματοδότησης δεν πρέπει ποτέ να χρησιμοποιηθεί για πυρόσβεση.



Υπό την προϋπόθεση ότι έχει καλό απωθητικό φινίρισμα (βλ. § Ρούχα 
συντήρησης), αυτός ο ρουχισμός προσφέρει μόνο βασική προστασία από 
τυχαίες πιτσιλιές υγρών χημικών (αραιωμένα με νερό οξέα ή βάσεις και 
μη επικίνδυνα χημικά). Τα χημικά μολυσμένα ρούχα πρέπει να πλένονται 
αμέσως. Ορισμένη μόλυνση (π.χ. λάδι, ...) μπορεί επίσης να επηρεάσει 
αρνητικά τις επιβραδυντικές φλόγες ιδιότητες των υλικών. 

Αυτός δεν είναι χημικά προστατευτικός ρουχισμός σύμφωνα με το πρότυπο 
EN 14605 ή τοEN 943!

Αυτός ο ρουχισμός δεν προσφέρει απολύτως καμία προστασία από την 
κοπή αλυσοπρίονων, πριονιών διάσωσης ή δίσκων ή άλλου υδραυλικού 
εξοπλισμού διάσωσης. 

Για προστασία από αλυσοπρίονα, ο Π.Π.Ε. πρέπει να φοριέται σύμφωνα με 
το EN 381 ή το EN ISO 11393.

Αυτός ο Π.Π.Ε. δεν είναι ηλεκτρικά μονωμένος και δεν προορίζεται για 
εργασία σε ζωντανές ηλεκτρικές εγκαταστάσεις. Αν και ο ρουχισμός 
πολλαπλών στρωμάτων θα παρείχε βασική προστασία για τις θερμικές 
επιδράσεις ενός ηλεκτρικού τόξου, αυτός ο ρουχισμός δεν  είναι 
πιστοποιημένος  με  το  πρότυπο  IEC  61482-2 για προστασία έναντι 
ηλεκτρικών τόξων.

Αυτός ο ρουχισμός δεν έχει εγγενή πλευστότητα και επομένως δεν είναι 
ένα βοηθητικό επίπλευσης. Υπάρχει πιστοποιημένος με EN ISO 12402 
Π.Π.Ε. για εργασία μέσα και κοντά στο νερό. Είναι σημαντικό να ελέγξετε 
τη συμβατότητα ενός σωσίβιου με το ρουχισμό παρέμβασης. Ο αέρας 
που υπάρχει στο ρουχισμό παρέμβασης μπορεί να επηρεάσει την καλή 
λειτουργία ενός σωσίβιου.

Αυτός ο ρουχισμός δεν θα σας προστατεύσει από ραδιενεργή ακτινοβολία. 
Σε συνδυασμό με ένα πλήρες σύνολο Π.Π.Ε. (γάντια, μπότες πυρόσβεσης, 
κράνος, πεπιεσμένος αέρας) και εάν είναι σωστά σφραγισμένα, αυτό 
θα σας προσφέρει μια πολύ περιορισμένη βασική προστασία έναντι 
τυχαίας περιορισμένης ραδιενεργής μόλυνσης, αλλά αυτό ο Π.Π.Ε. δεν 
δοκιμάστηκε ούτε πιστοποιήθηκε για αυτό.

Εάν επισημαίνεται με ετικέτα Υ2: η μεμβράνη αυτού του ρουχισμού έχει 
ελεγχθεί για την αντοχή της στα παθογόνα που μεταδίδονται στο αίμα και 
δεν είναι προστατευτικός ρουχισμός έναντι βιολογικών παραγόντων (ιοί 
παθογόνων, βακτήρια, ...).

Χρήση

Αυτός ο ρουχισμός προστατεύει τον κορμό, το λαιμό, τα χέρια (σακάκι) και τα πόδια 
(παντελόνι) του πυροσβέστη, αλλά όχι το κεφάλι, τα χέρια και τα πόδια. Αυτό το ένδυμα 



παρέχει προστασία κατά τις επιχειρήσεις πυρόσβεσης και συναφείς δραστηριότητες, όπως 
εργασίες διάσωσης, ανακούφιση από καταστροφές, .... Αυτός ο ρουχισμός δεν προορίζεται 
να προσφέρει προστασία κατά τη διάρκεια εργασιών καθαρισμού χημικών η αερίων. 

Η συμμόρφωση με το EN 469 ισχύει μόνο εάν το σακάκι και το παντελόνι παρέμβασης 
φοριούνται σε συνδυασμό, εάν έχει επιλεγεί το σωστό μέγεθος (βλ. § Μεγέθη) και εάν τα 
ρυθμιζόμενα εξαρτήματα έχουν ρυθμιστεί σωστά (βλ. § Ανάθεση).
Εάν το σακάκι και/ή το παντελόνι φέρουν μόνο την ένδειξη Xf1 και/ή Xr1, πρέπει να 
συνδυαστούν με τα σωστά άλλα στρώματα ρούχων (όπως υποδεικνύεται στην ετικέτα) 
για να αποκτήσετε ένα Xf2 και/ή Xr2! (πυρόσβεση εσωτερικού χώρου).

Ο χρήστης αυτής της στολής δεν μπορεί να κάνει αλλαγές στο ρουχισμό.

Για τις επιχειρήσεις πυρόσβεσης, αυτός ο ρουχισμός πρέπει να φοριέται πάντα σε συν-
δυασμό με άλλον συμβατό (παρακαλούμε ελέγξτε) Π.Π.Ε.: πιθανώς πυρίμαχα εσώρουχα, 
κράνος (EN 433), εξοπλισμός και μάσκα πεπιεσμένου αέρα, γάντια πυρόσβεσης (EN 659), 
μπότες/παπούτσια πυρόσβεσης ( EN ISO 20345), προστασία από πτώση (ιμάντας ασφαλείας) 
όταν εργάζεστε σε ύψος, πιθανώς μια μπαλακλάβα (EN 13911), μάσκα στόματος P3, .... Δια-
βάστε προσεκτικά τα ενημερωτικά φυλλάδια για καθένα από τους Π.Π.Ε. και τον εξοπλισμό 
που θα χρησιμοποιήσετε!

Θα θέλαμε να επιστήσουμε την προσοχή σας σε μια ενημερωτική τεχνική έκθεση CEN/TR 
14560: 2018 σχετικά με την επιλογή, τη χρήση, τον καθαρισμό και τη συντήρηση ρούχων 
που προστατεύει τον πυροσβέστη. 

Σωστή επιλογή μεγέθους

Σε αυτό το εγχειρίδιο, περιοριζόμαστε στον παρακάτω πίνακα μεγεθών (μετρήσεις σώματος 
εκείνου που φορά, σε mm). Υπάρχει επίσης ένα δοκιμαστικό σετ για όσους φορέσουν το 
ρουχισμό με συγκεκριμένες συμβουλές, διαθέσιμο από τη Sioen. 

Για βέλτιστη προστασία, πρέπει να ακολουθείτε αυστηρά τις  
ακόλουθες οδηγίες:

1. Βεβαιωθείτε ότι το μέγεθος του ρούχου σας ταιριάζει. 
2. Ο ρουχισμός του πυροσβέστη δεν πρέπει να «κολλά» 
 στο σώμα σας.
3. Μπορεί να είναι λίγο μεγαλύτερος γιατί κάθε στρώμα  
αέρα βοηθά στη μόνωση.

 
A = περιφέρεια μέσης / Β = περιφέρεια στήθους / C = συνολι-
κό μήκος σώματος

B

C
A



Κύρια μεγέθη (πλάτος) Κύρια μεγέθη (μήκος)

Μέγεθος Σακάκι  
περιφέρεια 

στήθους  
(εκ.)

Παντελόνι  
περιφέρεια 

μέσης 
(εκ.)

Μέγεθος Ύψος 
 (εκ)

XS 78 - 86 66 - 74 Ιδιαίτερα κοντό 156 - 164

S 86 - 94 74 - 82 Κοντό 164 - 172

M 94 - 102 82 - 90 Κανονικό 172 - 180

L 102 - 110 90 - 98 Μακρύ 180 - 188

XL 110 - 118 98 - 106 Πολύ μακρύ 188 - 196

2XL 118 - 129 106 - 117

3XL 129 - 141 117 - 129

4XL 141 - 153 129 - 141

5XL 153 - 165 141 - 153

Σημείωση: Ενδέχεται να ισχύουν άλλοι πίνακες μεγέθους.

Βασίστε την 1η προσπάθεια δοκιμής σας στην περιφέρεια του στήθους σας και στο μήκος του 
σώματος για το σακάκι, και στην περιφέρεια της μέσης και έπειτα στο μήκος του σώματος 
για το παντελόνι.

Εάν είναι απαραίτητο, μπορείτε να κάνετε μια 2η προσπάθεια δοκιμή με ένα φαρδύτερο/
στενότερο και/ή μακρύτερο/κοντότερο μέγεθος. Επίσης ελέγξτε το μήκος που έχουν οι τιρά-
ντες. Το μήκος της τιράντας ταξινομήθηκε σύμφωνα με το μέγεθος. Είναι σημαντικό το πίσω 
μέρος - μετά τη προσαρμογή της ελαστικής ρύθμισης - να είναι στη σωστή και άνετη θέση.

Επαληθεύστε ότι ο Π.Π.Ε (σακάκι, παντελόνι, μπότες, γάντια κ.λπ.) καλύπτουν πλήρως το 
σώμα τόσο όταν είναι ακίνητο όσο και όταν κινείται. Όταν σηκώνεστε όρθιοι, το σακάκι και 
το παντελόνι θα πρέπει ιδανικά να αλληλεπικαλύπτονται κατά περίπου 30 cm Μερικές απλές 
ασκήσεις (π.χ. η τοποθέτηση των χεριών πάνω από το κεφάλι, με κάμψη προς τα εμπρός) θα 
δείξουν ξεκάθαρα εάν το ρούχο εφαρμόζει άψογα. Όταν σηκώνετε τα χέρια είναι σημαντικό 
να προσέχετε το μήκος του μανικιού και την επικάλυψη μεταξύ του σακακιού και του παντε-
λονιού. Όταν σκέβετε προς τα εμπρός είναι ιδιαίτερα σημαντικό να ελέγξετε την επικάλυψη 
μεταξύ του σακακιού και του παντελονιού.



 
 

Ανάθεση

Αυτός ο Π.Π.Ε. Cat. ΙΙΙ μπορεί να χρησιμοποιηθεί μόνο από χρήστες που έχουν λάβει την 
απαραίτητη εκπαίδευση και οδηγίες για να φορούν αυτό το ένδυμα σε διάφορες (συχνά 
επικίνδυνες) εργασίες. 

Πρέπει επίσης να παρέχονται στον χρήστη πληροφορίες για τον άλλο Π.Π.Ε. που φέρει, 
στο συγκεκριμένο έργο για το οποίο έχει ανατεθεί και στα όρια χρήσης αυτών των Π.Π.Ε. 
π.χ. Σε περίπτωση τυχαίας εκτόξευσης χημικών ή εύφλεκτων υγρών στο ρούχο, αφαιρέστε 
αμέσως και αφαιρέστε τα ρούχα, τα οποία στη συνέχεια θα καθαριστούν ή θα τεθούν εκτός 
λειτουργίας (βλ. παρακάτω).

Επιθεωρήστε το ένδυμά σας κατά την παραλαβή. Διαβάστε το εγχειρίδιο.

Παντελόνι

1. Εισαγάγετε τις εργονομικά προσχηματισμένες αφαιρούμενες επιγονατίδες εάν πα-
ρέχονται ξεχωριστά.

2. Φορέστε σωστά τις τιράντες. Πιέστε δυνατά το κλείσιμο αφής. Ρυθμίστε το στο σωστό 
μήκος χρησιμοποιώντας τις πόρπες στο μπροστινό μέρος.

3. Αφού τεθεί σε λειτουργία, το παντελόνι κανονικά θα διπλωθεί πάνω από τις μπότες 
του πυροσβέστη, έτσι ώστε οι μπότες να είναι «έτοιμες να φύγουν» και το παντελόνι 
να μπορεί να τραβηχτεί εύκολα προς τα πάνω. Με άλλα λόγια, δεν προορίζεται για να 
βάλει κάποιος το παντελόνι με τις πυροσβεστικές μπότες από τα πόδια.

4. Τραβήξτε το παντελόνι στο ύψος της μέσης, κλείστε το, τραβήξτε τα τιράντες πάνω 
από τους ώμους και ρυθμίστε τις, βεβαιωθείτε ότι το κομμάτι του ώμου στο πίσω 
μέρος είναι στη σωστή θέση. Για βέλτιστη κίνηση, βεβαιωθείτε ότι η μέση του παντε-
λονιού ταιριάζει στη δική σας μέση (ρυθμιζόμενη με σύστημα ρύθμισης).

5. Το στρίφωμα του παντελονιού πρέπει να είναι αρκετά χαμηλά για να εξασφαλίσει 
καλή προστασία των κάτω άκρων. Στη συνέχεια, φορέστε το σακάκι παρέμβασης.

Σακάκι

1. Το σακάκι φοριέται πάνω από το παντελόνι με κλειστά φερμουάρ. Όλα τα κλεισίματα 
στερεώνονται, ειδικά γύρω από το λαιμό. Φορέστε το κολάρο σε όρθια θέση. 

2. Το σακάκι μπορεί να έχει φερμουάρ πανικού, πράγμα που σημαίνει ότι εάν πρέπει 
να το βγάλετε πολύ γρήγορα (π.χ. σε ασφαλές περιβάλλον μετά από επικίνδυνη 
μόλυνση ή μετά από διάσωση περιστατικού ανατροπής, ...), πρέπει μόνο να κάνετε 
μια γρήγορη κίνηση/τράβηγμα στο κλείσιμο με φερμουάρ (το οποίο είναι κλειστό 



στην κορυφή). Ως αποτέλεσμα, το σακάκι ανοίγει αμέσως πλήρως και ο χρήστης 
μπορεί να ρίξει το σακάκι στο πάτωμα. Για να μπορέσετε να χρησιμοποιήσετε ξανά 
το σακάκι (και να το κλείσετε κανονικά), βεβαιωθείτε ότι ο εξολκέας του φερμουάρ 
είναι εντελώς στο τελείως ανοιχτό σακάκι. 

3. Ελέγξτε τον άλλο Π.Π.Ε. σύμφωνα με το εγχειρίδιο χρήσης και τις οδηγίες. Βεβαιω-
θείτε ότι το σακάκι είναι συμβατό με τα γάντια. Κοντά γάντια φοριούνται μέσα από 
το μανίκι και έπειτα στερεώνονται στην οπή του μανικιού. Για μακριά γάντια, η οπή 
του μανικιού σφίγγεται πρώτα και έπειτα τα γάντια ρυθμίζονται πάνω από το μανίκι.

4. Λίγο πριν εισέλθετε σε ένα κτίριο για παρέμβαση σε εσωτερικό χώρο, ένας υπεύ-
θυνος ελέγχει εάν τα ρούχα παρέμβασης είναι σωστά φθαρμένα, κλειστά και προ-
σαρμοσμένα γύρω από γάντια, το λαιμό και τη μάσκα προσώπου κ.λπ. και η πίεση 
καταγράφεται στον κύλινδρο πεπιεσμένου αέρα. Συγκεκριμένα, βεβαιωθείτε ότι τα 
ρούχα καλύπτουν ολόκληρο το σώμα και ελέγξτε όλα τα κλεισίματα. 

5. Βεβαιωθείτε ότι το κλείσιμο αφής είναι πάντα κλειστό και πλήρως καλυμμένο.
6. Πλύνετε τα ρούχα μετά από κάθε σημαντική επέμβαση ή μετά από οποιοδήποτε 

περιστατικό που συνεπάγεται επαφή με δυνητικά επιβλαβείς ουσίες όπως χημικά 
ή εύφλεκτα προϊόντα, παθογόνα που μεταδίδονται στο αίμα, βαριά ρύπανση από 
καπνό/αιθάλη, ....

Επιθεώρηση

Ως το άτομο που φοράει το ρουχισμό, επιθεωρήστε οπτικά κάθε στρώση  πριν από κάθε επα-
ναχρησιμοποίηση (μετά από πλύσιμο ή συντήρηση, ή μετά από βαριά παρέμβαση ή άσκηση, 
ή τουλάχιστον σε διάστημα 3 έως 6 μηνών ανάλογα με την ένταση χρήσης) για να δείτε εάν 
υπάρχει ορατή ζημιά ως αποτέλεσμα μηχανικής / θερμικής / χημικής δραστηριότητας (τρύ-
πες, ρωγμές, εγκαύματα, γδαρσίματα κ.λπ.). Πρέπει επίσης να επαληθεύεται η ακεραιότητα 
των αξεσουάρ, όπως το νήμα ραψίματος, τα φερμουάρ, οι ρετρό αντανακλαστικές τιράντες, 
το κλείσιμο αφής, .... Οποιαδήποτε τροποποίηση στο εξωτερικό ύφασμα (ζημιά, χρώμα, 
ελαστικότητα κ.λπ.) απαιτεί διεξοδική εξέταση.

Τόσο το σακάκι όσο και το παντελόνι έχουν ανοίγματα επιθεώρησης που επιτρέπουν τον 
έλεγχο της ακεραιότητας κάθε στρώσης. Εάν δεν είστε σίγουροι για το εάν τα ρούχα εξακο-
λουθούν να είναι κατάλληλα για παρέμβαση, επικοινωνήστε με τον υπεύθυνο ρουχισμού σας 
που θα αποφασίσει εάν θα το επισκευάσει ή θα το αντικαταστήσει.

Κατά την κανονική χρήση του ρουχισμού, αυτά τα ανοίγματα επιθεώρησης πρέπει να είναι 
κλειστά!

Εάν ο ρουχισμός δεν έχει συμπεριληφθεί σε μια συστηματική, ελεγχόμενη διαδικασία εσωτε-
ρικού ή εξωτερικού καθαρισμού, συντήρησης ή επισκευής, ένας υπεύθυνος (ρουχισμού) του 
πυροσβεστικού σταθμού που εκπαιδεύεται από εμάς (τον κατασκευαστή) πρέπει να ελέγχει 
το ρουχισμό παρέμβασης τουλάχιστον μία φορά το χρόνο.

Εάν ο ρουχισμός σας πρέπει να επισκευαστεί, ενημερώστε τον υπεύθυνο ώστε να μπορεί να 
κάνει τις απαραίτητες ενέργειες.

Ανάθεση

Το ρούχο πρέπει να βγει εκτός λειτουργίας:
• μετά από κάθε σαφή αποδόμηση, υπερβολική φθορά, μετά από ανθρακοποίηση ενός ή 



περισσοτέρων στρωμάτων ή εάν παρατηρήσετε άλλη αποδόμηση
• σε περίπτωση ανεπανόρθωτης κρίσιμης ή σοβαρής βλάβης (π.χ. ελαττωματικό φερ-

μουάρ, ανεπανόρθωτα σχισίματα στη δομή του υλικού κ.λπ.)

Η απόφαση παροπλισμού και η αντίστοιχη δράση πρέπει να ληφθούν από εξειδικευμένο 
αρμόδιο άτομο.

Καθαρισμός και συντήρηση

Η συναρμολόγηση του πυροσβεστικού ρουχισμού παρέμβασης αποτελείται από εγγενή 
υφάσματα επιβραδυντικά της φλόγας. Ωστόσο, αυτή η ιδιότητα μπορεί να επηρεαστεί 
δυσμενώς από ορισμένες συμπεριφορές. Εύφλεκτος ρύπος, όπως λάδι, γράσο, σκόνη και 
χημικές ουσίες, μπορεί να μειώσουν τις ιδιότητες επιβράδυνσης της φλόγας καθώς και τις 
αντιστατικές ιδιότητες.

Η τακτική συντήρηση του ρουχισμού είναι απαραίτητη προκειμένου να διασφαλιστεί η 
ασφάλεια του χρήστη και να αυξηθεί η διάρκεια ζωής του ρουχισμού. Πλύνετε τα ρούχα 
μετά από κάθε σημαντική επέμβαση, όπως η καταπολέμηση της πυρκαγιάς, ή μετά από κάθε 
περιστατικό όπου υπάρχει επαφή με δυνητικά επιβλαβείς ουσίες, όπως χημικά προϊόντα.
Κατά τη συντήρηση, ο  ρουχισμός  παρέμβασης  αντιμετωπίζεται  ξεχωριστά από άλλα είδη 
ενδυμάτων.

Σημαντικά σημεία προσοχής:
1. Είναι σημαντικό ο τύπος βρωμιάς και/ή ο τύπος παρέμβασης να κοινοποιείται στα 

πλυντήρια, ώστε να μπορούν να το λάβουν υπόψη κατά τη διαδικασία πλύσης. 
Η διασταυρούμενη μόλυνση πρέπει να αποφεύγεται σε όλα τα στάδια πριν, κατά 
τη διάρκεια και μετά το πλύσιμο του ρουχισμού. Τα βρώμικα ρούχα δεν πρέπει να 
βρίσκονται στο ίδιο δωμάτιο με τα καθαρά ρούχα (λόγος: η βρωμιά μπορεί να είναι 
πτητική, ημι-πτητική ή καθόλου πτητική). Κατά το πλύσιμο, τα πολύ λερωμένα ρού-
χα πρέπει να διαχωρίζονται από τα λιγότερο λερωμένα ρούχα (π.χ. πόλο, ρούχα 
σταθμού, μπαλακλάβα κ.λπ. · → τα εσώρουχα δεν μπορούν να πλυθούν με ρούχα 
επέμβασης φωτιάς)

2. Κατά τη συντήρηση του ρουχισμού παρέμβασης, η θερμοκρασία πλυσίματος και στε-
γνώματος, η χρήση μαλακού νερού κατά την πρόπλυση και την κυρίως πλύση, και η 
μη υπέρβαση των ορίων οξύτητας (μείον pH 4 και μέγιστο pH 9) είναι πολύ σημαντικά 
για τη μέγιστη διατήρηση του χρώματος . Το σκληρό νερό έχει αντίστροφη επίδραση 
στην αφαίρεση της βρωμιάς. Τα ανόργανα άλατα που υπάρχουν στο σκληρό νερό 
μπορούν να παγιδεύσουν αδιάλυτα σωματίδια στην επιφάνεια του υφάσματος, γεγο-
νός που μειώνει τις ιδιότητες επιβράδυνσης της φλόγας στο ένδυμα.

Πριν το πλύσιμο, όλα τα κλείστρα ρούχων (φερμουάρ και κλείσιμο μέσω αφής) πρέπει να 
είναι κλειστά ή καλυμμένα. Αυτά έχουν λειαντικό αποτέλεσμα στις επιφάνειες των ιστών. 
Όλοι οι περιορισμοί πρέπει να επιστρέψουν στην αρχική τους κατάσταση προκειμένου να 
αποφευχθούν σημεία τριβής. Όλες οι τσέπες πρέπει να αδειάζονται και να αφαιρούνται 
τα αφαιρούμενα αξεσουάρ.

Τα μαλακτικά υφασμάτων έχουν αρνητική επίδραση στην ποιότητα των ρούχων (υφάσματα 
και αξεσουάρ) και επομένως δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται.

Η σωστή φόρτωση του μηχανήματος εξασφαλίζει τον βέλτιστο καθαρισμό και την ελάχιστη 
μηχανική επίδραση στα ρούχα. Το συνιστώμενο φορτίο είναι 50 έως 60%. Με μεγαλύτερο 



φορτίο, η βρωμιά δεν μπορεί να αφαιρεθεί επαρκώς και υπάρχει κίνδυνος για μόνιμο τσα-
λάκωμα. Ένα μικρότερο φορτίο συνεπάγεται υψηλότερη μηχανική δράση, με αποτέλεσμα 
υψηλότερη φθορά στην επιφάνεια.
Συνιστάται το πλύσιμο σε πλυντήριο ανοιχτού τύπου. Δεν επιτρέπεται το πλύσιμο σε πλυ-
ντήριο συνεχών παρτίδων (CBW).

Είναι πολύ σημαντικό να ξεπλένετε τα ρούχα παρέμβασης μετά το πλύσιμο για να αφαιρέ-
σετε όλα τα υπολείμματα απορρυπαντικών και προϊόντων. Αυτό πρέπει να γίνει με επαρκές 
νερό.
Η επιφάνεια του εξωτερικού υφάσματος υποβάλλεται σε επεξεργασία με ένα προϊόν απώ-
θησης νερού και ελαίων. Ωστόσο, τα αποτελέσματα αυτού του προϊόντος μειώνονται κατά 
τη φθορά και τη συντήρηση. Για οργανωτικούς/υλικοτεχνικούς λόγους, προτείνουμε την 
επανατοποθέτηση σε κάθε πλύσιμο. Αυτό διασφαλίζει ότι το ρούχο σας απωθεί ιδανικά το 
νερό και τα έλαια μετά από κάθε πλύσιμο. Αυτή η διαδικασία πρέπει να ακολουθείται από 
θερμική επεξεργασία (για τη σωστή θερμοκρασία = βλ. Οδηγίες που εφαρμόζονται σε προϊόν 
φθοράνθρακα) για την ενεργοποίηση του φινιρίματος φθοράνθρακα.
Μια απλή δοκιμή μπορεί να προσδιορίσει εάν η επανεπεξεργασία έχει πραγματοποιηθεί 
σωστά: μια σταγόνα κρύου νερού στην εξωτερική επιφάνεια του υφάσματος. Εάν ο ιστός 
απορροφά τα σταγονίδια απευθείας, αυτή η εισαγωγή φθοράνθρακα δεν επαρκεί. Εάν ο 
ιστός είναι καλά υδατοαπωθητικός, τα σταγονίδια θα ξεφλουδίσουν από την επιφάνεια του 
εξωτερικού υφάσματος.
Εάν ο ρουχισμός παρέμβασης έχει έρθει σε επαφή με αμίαντο, τα ρούχα πρέπει να ξεπλυ-
θούν με ψεκασμό όταν εγκαταλείψετε την εγκατάσταση πριν αφαιρέσετε τον εξοπλισμό 
αναπνευστικής προστασίας. Ο ρουχισμός πρέπει να βουρτσιστεί με νερό βρύσης, δίνοντας 
ιδιαίτερη προσοχή στις ραφές, τις τσέπες, το κολάρο, το κλείσιμο, τα γάντια και τις μπότες.
Ο εξωτερικός ρουχισμός αφαιρείται με βοήθεια, ενώ ο εξοπλισμός αναπνευστικής προστασί-
ας παραμένει συνδεδεμένος. Στη συνέχεια, κάντε ένα χλιαρό ντους. Μόνο τότε θα αφαιρεθεί 
η μονάδα πεπιεσμένου αέρα και θα μπορείτε να γδυθείτε περαιτέρω. Πρέπει να διαθέτετε 
επιπλέον ρουχισμό.
Πάντα να αποφεύγετε το μολυσμένο ρουχισμό όταν εισέρχεστε στην πυροσβεστική ταξιαρ-
χία ή στους στρατώνες χωρίς κατάλληλη ενδυμασία! Ο μολυσμένος ρουχισμός πρέπει να 
είναι σφραγισμένος σε αεροστεγή συσκευασία με την ένδειξη «περιέχει ίνες αμιάντου». Ακο-
λουθήστε τους τοπικούς ειδικούς κανονισμούς ασφαλείας. Ο ρουχισμός πρέπει στη συνέχεια 
να πλυθεί ξεχωριστά (!) υπό ελεγχόμενες συνθήκες, χωρίς διασταυρούμενη μόλυνση, με τα 
απαραίτητα μέτρα ασφαλείας για τον χειρισμό και το περιβάλλον.

Σημείωση: Σε περίπτωση σοβαρής μόλυνσης, μπορεί να εξεταστεί η διαδικασία HazMat (επι-
κίνδυνα υλικά) παράλληλα με τη διαδικασία απολύμανσης.

Εάν δείτε αυτό το λογότυπο στα ρούχα παρέμβασης σας,
περιέχει μια ενσωματωμένη ΕΤΙΚΕΤΑ RFID
Με αυτόν τον τρόπο, ο ρουχισμός μπορεί να εντοπιστεί με ετικέτες RFID και 
τα υλικοτεχνικά ζητήματα μπορούν να παρακολουθούνται, όπως η υλικοτεχνική 
αλυσίδα του ενδύματος από την παραγωγή στον κατασκευαστή έως το τέλος της 
διάρκειας ζωής του και, για παράδειγμα, την καταχώριση συντήρησης
Συνεργαζόμαστε με ένα UHF RFID ως πρότυπο, αλλά αυτό μπορεί επίσης να 
προσαρμοστεί σε άλλο τύπο έπειτα από (έγκαιρη) ενημέρωση.

Οδηγίες φροντίδας



Μέγιστη επιτρεπόμενη θερμοκρασία: 60°C
Σε περίπτωση επίμονης βρωμιάς, συνιστάται να υποβάλετε το ρουχισμό σε 
συμπληρωματικό κύκλο πλύσης. 

Μετά από επέμβαση στη φωτιά, ο ρουχισμός ενδέχεται να μολυνθεί. 
Για τέτοιο ρουχισμό συστήνονται τα παρακάτω: 

• Μια πρόπλυση·
• Ένα αρκετά μεγάλο κύριο πλύσιμο (τουλάχιστον 30 λεπτά) και
• Πολλαπλές εκπλύσεις (τουλάχιστον 3).

Δεν επιτρέπεται η χρήση λευκαντικών παραγόντων χλωρίου.

Αυτά τα προϊόντα δεν θα επηρεάσουν μόνο το χρώμα, αλλά και θα εξασθενίσουν 
τα υφάσματα.

Ο ρουχισμός παρέμβασης μπορεί να στεγνώσει σε στεγνωτήριοή σε ερμάριο 
στεγνώματος.

• Στέγνωμα σε στεγνωτήριο:  
Ο ρουχισμός παρέμβασης θα πρέπει κατά προτίμηση να στεγνώνεται 
σε στεγνωτήριο με μέτρηση υπολειμματικής υγρασίας. Είναι καλύτερο 
να γυρίσετε τα ρούχα το μέσα έξω. Με την επίτευξη υπολειμματικής 
περιεκτικότητας υγρασίας 15-20%, το ένδυμα επιστρέφει πίσω (το 
εξωτερικό ύφασμα στο εξωτερικό) για να εξασφαλιστεί το βέλτιστο 
στέγνωμα και η καλή ενεργοποίηση του φθοράνθρακα.  
Ενεργοποίηση του υδατοαπωθητικού προϊόντος: η υδατοαπωθητική 
επεξεργασία που παρέχεται στη διαδικασία πλύσης πρέπει να 
ακολουθείται από στέγνωμα στους 80°C για να ενεργοποιηθεί ο 
πολυμερισμός Αυτή η θερμοκρασία δεν θα πρέπει να ξεπεραστεί. 
Συνιστάται ιδιαίτερα να πραγματοποιείτε δοκιμές απορρυπαντικών και 
τυχόν τροποποιήσεις προγράμματος, εάν είναι απαραίτητο.

• Στέγνωμα σε στεγνωτήριο (ή ερμάριο στεγνώματος):  
Επιτρέπεται η χρήση ερμαρίου στεγνώματος (κρεμαστό στέγνωμα). Αυτός 
ο τρόπος στεγνώματος μειώνει τη μηχανική δράση στα ρούχα.  
Ενεργοποίηση του υδατοαπωθητικού προϊόντος: στο τέλος του κύκλου 
στεγνώματος, προβλέψτε μια φάση επανενεργοποίησης 30 λεπτών, 
σε μέγιστη θερμοκρασία 75°C. Αυτό διασφαλίζει ότι η εφαρμοζόμενη 
επεξεργασία φθοράνθρακα είναι πλήρως ενεργοποιημένη.

• Δεν επιτρέπεται το στέγνωμα σε ένα σωλήνα στεγνώματος (πολύ 
υψηλή θερμοκρασία!).

Ο ρουχισμός παρέμβασης μπορεί να σιδερωθεί σε μέγιστη θερμοκρασία 
110°C. Πρέπει να αποφεύγεται οποιαδήποτε επαφή με τις ρετρό 
αντανακλαστικές τιράντες και τις τιράντες φθορισμού και άλλα εξαρτήματα.

60°



Δεν συνιστάται στεγνό καθάρισμα στο ρουχισμό παρέμβασης. Επικοινωνήστε 
μαζί μας, για συγκεκριμένες συμβουλές, εάν το θελήσετε. Για ορισμένα 
μοντέλα, αυτό απλά δεν επιτρέπεται. 
 
 Όσον αφορά τις διαδικασίες ασφάλειας και υγιεινής κατά την εργασία, 
ανατρέξτε στις συγκεκριμένες οδηγίες στην πυροσβεστική ζώνη υπηρεσίας ή 
τον πυροσβεστικό σταθμό σας.



Οδηγίες επαγγελματικής συντήρησης

1. Ρουτίνα πλυσίματος

Βήμα Χρόνος 
 (λεπτά)

Θερμοκρασία 
(°C)

Επίπεδο Απορρυπαντικό pH

Φόρτωση 60% (+/- 5%)

Πρόπλυση 10 60 1:5 Μεγ.
Προϊόν 1(*) 10 
ml/kg
Προϊόν 2 (*)
4 ml/kg

7-9 μεγ.

Αποστραγγίξτε 1

Κύρια πλύση 15 60 1:5 Μεγ.
Προϊόν 1*:
15 ml/kg
Προϊόν 2*:
2 ml/kg

7-9 μεγ.

Αποστραγγίξτε 1

1 βήμα Ξεβγάλτε 3 Κρύο 1:7

Αποστραγγίξτε 1

2ο Ξεβγάλτε 3 Κρύο 1:7

Αποστραγγίξτε 1

3ο Ξεβγάλτε 3 Κρύο 1:7

Αποστραγγίξτε 1

Εξουδετερώστε 3 40 Προϊόν 3*: 
1-2 ml/kg

6-7

Αποστραγγίξτε 1

Εφαρμογή  
(απωθητικότητα 
νερού)

3 40 1:4 Προϊόν 3*: 
1-2 ml/kg

4-5

Εφαρμογή  
(απωθητικότητα 
νερού)

15 40 1:4 Προϊόν 4*: 
20 ml/kg

4-5

Φυγοκέντρηση + 
μεσοδιάστημα

2

Ανακινήστε πέρα 
δώθε (550 rpm)

5



2. Πλύσιμο υψηλής φροντίδας (πολύ λερωμένο)

Βήμα Χρόνος 
 (λεπτά)

Θερμοκρασία 
(°C)

Επίπεδο Απορρυπαντικό pH

Φόρτωση 50% (+/- 5%)

Πρόπλυση 15 60 1:6 Προϊόν 1
10 ml/kg
Προϊόν 2
6 ml/kg

7-9 μεγ.

Αποστραγγίξτε 1

Κύρια πλύση 30 60 1:5 Προϊον 1:
20 ml/kg
Προϊον 2:
4 ml/kg

7-9 μεγ.

Αποστραγγίξτε 1

1 βήμα Ξεβγάλτε 3 Κρύο 1:7

Αποστραγγίξτε 1

2ο Ξεβγάλτε 3 Κρύο 1:7

Αποστραγγίξτε 1

3ο Ξεβγάλτε 3 Κρύο 1:7

Αποστραγγίξτε 1

Εξουδετερώστε 3 40 Προϊόν 3: 
1-2 ml/kg

6-7

Αποστραγγίξτε 1

Εφαρμογή  
(απωθητικότητα 
νερού)

3 40 1:4 Προϊόν 3: 
1-2 ml/kg

4-5

Εφαρμογή  
(απωθητικότητα 
νερού)

15 40 1:4 Προϊόν 4: 
20 ml/kg

4-5

Φυγοκέντρηση + 
μεσοδιάστημα

2

Ανακινήστε πέρα 
δώθε (550 rpm)

5

Το πλύσιμο γίνεται με μαλακό νερό: °F = 0-7 ; °D = 0-4.



Τα παρακάτω προϊόντα έχουν δοκιμαστεί με την παραπάνω διαδικασία και έχουν καλό τελι-
κό αποτέλεσμα. Για Υψηλή Φροντίδα δοκιμάσαμε μόνο με προϊόντα Ecolab.

Προϊόν 1 Προϊόν 2 Προϊόν 3 Προϊόν 4 = 
FLC finish

Ecolab Turbo Usona Triplex  
Energy Plus

Οξύ Saprit  
Protect Plus

(*) Εάν χρησιμοποιείτε άλλα απορρυπαντικά, οι συγκεντρώσεις θα διαφέρουν και ο προμη-
θευτής απορρυπαντικών ή ο προμηθευτής του πλυντηρίου ρούχων σας μπορεί να σας συμ-
βουλεύσει για ισοδύναμα προϊόντα και διαδικασίες. Για τη «ρουτίνα», αυτό περιλαμβάνει:

Προϊόν 1 Προϊόν 2 Προϊόν 4

Kreussler Derval Rent Derval Protec Hydrob FC

Christeyns Selox Micran Mulan Natural Free Osmafin Aquablok Plus

(**)  Ανάλογα  με  τον  τύπο  της  μηχανής  και  την  χωρητικότητα  του  τυμπάνου,  αυτή  η  τιμή 
μπορεί να χρειαστεί να προσαρμοστεί. Ενημέρωση:ορισμένοι κατασκευαστές μηχανημάτων 
εκφράζουν την ταχύτητα περιστροφής στον «G-παράγοντα».

Σημείωση:

Μελέτη του μικροβιολογικού παράγοντα καταστροφής της διαδικασίας πλύσης “High 
Care” με “ελεγκτή DES του μικροβιολογικού παράγοντα εξάλειψης μιας διαδικασίας 
πλύσης (SN 175368) - οργανισμός δοκιμής: enterococcus faecium” επιβεβαιώνει τον πα-
ράγοντα απομάκρυνσης του 106.

Εξασφαλίστε ότι το ρούχο είναι υγιεινά καθαρό - ιδίως ότι η διαδικασία πλύσης “High 
Care” έχει επαρκή μικροβιοκτόνα ικανότητα - ότι έχει επιτευχθεί μείωση των μικροβι-
οκτόνων 106. Προσοχή = ισχύει μόνο για τη διαδικασία πλύσης που αναφέρθηκε (45 
λεπτά στους 60 ° C)

Results Des-infection Controller KT4-6

Testorganism: Enterococcus faecium Serial number : 175368

Data process

Date measurement: 26-07-2018

Machine: WE 10 Primus

Program: 59°



Results per starting value (kve/cm2)

103 104 105 106

Killing factor : 106

Remark: *Firefighter turnout gear High Care.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με τις οδηγίες συντήρησης, τις ασφαλείς μεθόδους 
επισκευής και καταστροφής, επικοινωνήστε με τον αντιπρόσωπο της Sioen.

EN 1149-5:2018
Ηλεκτροστατικός ρουχισμός για χρήση ως μερικώς ή πλήρως 
γειωμένο σύστημα, για την πρόληψη τυχαίων εκκενώσεων που απο-
τελούν κίνδυνο για πυρκαγιά σε περιβάλλον επικίνδυνο για έκρηξη 
(περιβάλλον ATEX, ζώνες 1, 2, 20, 21 και 22 όπου η ελάχιστη 
ενέργεια ανάφλεξης δεν είναι μικρότερη από 0,016 mJ).

Προστατευτικός ρουχισμός με ένδειξη AS
Αυτός ο Α.Π.Ε. αποτελεί μέρος ενός πλήρως αντιστατικού και γειωμένου συστήματος. Ο 
αντιστατικός προστατευτικός ρουχισμός μπορεί να αποτελείται από ένα τεμάχιο (φόρμες 
εργασίας) ή διάφορα τεμάχια (μπουφάν, παντελόνι, θερμαντικό σώματος, κ.λπ.) και απαι-
τείται κάθε φορά να καλύπτονται όλα τα μη σύμφωνα (μη αντιστατική απορρόφηση) υλι-
κά (π.χ. εσώρουχα) πλήρως (ακόμη και κατά την κίνηση, το λύγισμα των ποδιών, κ.λπ.) 
και να επικαλύπτονται επαρκώς (π.χ. φόρμα με μπουφάν/παντελόνι)! Για παράδειγμα, 
ένα συμμορφούμενο με το πρότυπο EN 1149-5 θερμικό ή υψηλής ορατότητας γιλέκο κ.λπ. 
πρέπει να χρησιμοποιείται πάνω από άλλα αντιστατικά ρούχα. Μόνο το εξωτερικό στρώμα 
ενός μεμονωμένου πολυστρωματικού ρούχου πρέπει να έχει αντιστατικές ιδιότητες. 

Τα άτομα που φορούν αυτόν τον Α.Π.Ε. απαιτείται να παραμένουν γειωμένα συνεχώς, ώστε 
να εκκενώνονται ηλεκτροστατικά φορτία. Συνεπώς, πρέπει να παρέχεται επαφή μεταξύ του 
αγώγιμου υφάσματος και των αγώγιμων υποδημάτων του ατόμου που τα φορά (EN 20344). 
Η ηλεκτρική αντίσταση μεταξύ του ατόμου που φορά τον ρουχισμό και το έδαφος πρέπει 
να είναι μικρότερη από 108 Ω (πρέπει να ληφθούν υπόψη τα μονωμένα ή πολύ λερωμένα 
δάπεδα). Δεν υπάρχει επαρκής εγγύηση των αντιστατικών ιδιοτήτων κατά την εργασία σε 
ηλεκτρικά συστήματα όπου απαιτούνται υποδήματα με ηλεκτρική μόνωση. 

Αυτός ο ρουχισμός πρέπει να χρησιμοποιηθεί πριν από την είσοδο σε περιβάλλον ATEX. 
Πρέπει να δένονται πλήρως και να προσαρμόζονται τα υπάρχοντα συστήματα στερέωσης 
(π.χ. στις άκρες των μανικιών) ώστε να παρέχεται επαρκής επαφή με το δέρμα ή τα αγώγιμα 
εσώρουχα. Τα μέρη άγκιστρου και θηλιάς στα δεσίματα πρέπει να επικαλύπτονται πλήρως 
και να είναι πιεσμένα σταθερά μεταξύ τους. Δεν πρέπει να λύνετε ή να βγάζετε το ρουχισμό 
στο περιβάλλον ATEX και τα αφαιρούμενα μέρη (π.χ. διακριτικά ονόματος, βάτες, κ.λπ.) δεν 
πρέπει να αφαιρούνται από το ρούχο.

Όλα τα αγώγιμα μεταλλικά μέρη πρέπει να καλύπτονται πλήρως κατά τη χρήση με αντιστα-
τικό υλικό (π.χ. ζώνη με μεταλλική αγκράφα δεν πρέπει να χρησιμοποιείται με το παντελόνι 
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που έχει θηλιές, αν δεν καλύπτεται από το μπουφάν). 

Ο αντιστατικός ρουχισμός δεν πρέπει να χρησιμοποιείται σε περιβάλλον εμπλουτισμένο με 
οξυγόνο ή σε χώρο που ανήκει στη ζώνη 0, χωρίς προηγούμενη έγκριση του υπεύθυνου 
μηχανικού για την ασφάλεια! Οι ηλεκτροστατικές ιδιότητες μπορεί να αποκλίνουν κατά τη 
χρήση, λόγω ρύπανσης, καθαρισμού κ.λπ. Δεν επιτρέπονται αλλαγές στον τύπο. 

EN ISO 11612:2015
Προστατευτικός ρουχισμός με περιορισμένη διάδοση φλόγας και 
προστασία κατά της βιομηχανικής θερμότητας

Προστατευτικός ρουχισμός με ένδειξη FAxBxCxDxExFx
Περιορισμένη διάδοση φλόγας: A1: επιφανειακή ανάφλεξη ή/και A2: ανάφλεξη στο κάτω 
άκρο. 
Περιορισμένη διάδοση φλόγας, χρόνος συνέχισης μετάδοσης φλόγας και χρόνος συνέχισης 
πυράκτωσης ≤ 2 s, χωρίς σχηματισμό οπής, χωρίς φλόγα ή λιωμένα υπολείμματα. 

Το πρότυπο αυτό ορίζει τα παρακάτω στοιχεία απόδοσης της μεταφοράς θερμότητας (τα 
όρια βασίζονται στην αποτροπή εγκαυμάτων δευτέρου βαθμού). 

Μεταφερόμενη θερ-
μότητα (φλόγα) 
Δείκτης HTI24

Θερμότητα ακτινο-
βολίας 20 kW/m² 
Δείκτης RHTI24

Σταγόνες λιωμένου 
αλουμινίου

Ελαχ. Μεγ. Ελαχ. Μεγ. Ελαχ. Μεγ.

B1 4 s < 10 s C1 7 s < 20 s D1 100 g < 200 g

B2 10 s < 20 s C2 20 s < 50 s D2 200 g < 350 g

B3 20 s C3 50 s < 95 s D3 350 g

C4 95 s  

Σταγόνες λιωμένου 
σιδήρου

Θερμότητα επαφής 
(250°C)

Ελαχ. Μεγ. Ελαχ. Μεγ.

E1 60 g < 120 g F1 5 s < 10 s

E2 120 g < 200 g F2 10 s < 15 s

E3 200 g F3 >15 s

Ο ρουχισμός αυτός δεν προορίζεται για χρήση ως ρουχισμός πυρόσβεσης! Αυτό δεν είναι 
επαργιλιωμένο ρούχο που αντανακλά τη θερμότητα!

Σε περίπτωση πυρκαγιάς ή έκθεσης σε φλόγες, απομακρυνθείτε όσο το δυνατόν γρηγορότε-

EN ISO 11612
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ρα από τη πηγή φλόγας / θερμότητας. Μετά από σοβαρή ζημιά δεν υπάρχει πλέον εγγύηση 
προστασίας. Κατάλοιπα βρομιάς από εύφλεκτες ουσίες στο ρούχο ή συγκεκριμένα χημικά 
στο ρούχο (π.χ. λάδι, κ.λπ.) έχουν επιζήμια επίδραση στην περιορισμένη διάδοση φλόγας. 
Σε περίπτωση επιμόλυνσης με χημικά ή εύφλεκτα υγρά, ο χρήστης πρέπει να αποχωρήσει 
άμεσα από το περιβάλλον εργασίας, να βγάλει το ρούχο με προσοχή ώστε να τα υγρά να μην 
έρθουν σε επαφή με το δέρμα και να το πλύνει ή να το αποσύρει από τη χρήση. 

Σε περίπτωση επιμόλυνσης με λιωμένο μέταλλο οι χρήστες πρέπει επίσης να αποχωρήσουν 
από το περιβάλλον εργασίας και να βγάλουν το ρούχο, από τη στιγμή που αν φορεθεί αμέ-
σως μετά στο δέρμα, δεν μπορεί να εξαλειφθεί ο κίνδυνος εγκαυμάτων! Τα καπάκια τσέπης, 
κ.λπ. πρέπει να είναι κλειστά, ώστε να εξαλειφθεί κάθε πιθανότητα συσσώρευσης λιωμένου 
μετάλλου, σε πτυχές, τσέπες, κ.λπ. 

Προστατεύονται μόνο τα σημεία του σώματος που καλύπτονται από αυτόν τον Α.Π.Ε. Κατά 
τη χρήση του ρουχισμού, απαιτείται τουλάχιστον η προστασία ολόκληρου του σώματος με 
Α.Π.Ε. συμμορφούμενο με το πρότυπο EN ISO 11612.

Στις περιπτώσεις που παρέχεται προστασία από εξωτερική ενδυμασία δύο τεμαχίων, πρέπει 
να υπάρχει επικάλυψη τουλάχιστον 20 cm όταν ο χρήστης επιχειρεί να αγγίξει τα δάχτυλα 
των ποδιών του με τα ακροδάχτυλα των χεριών του ενώ στέκεται όρθιος. 

EN 15614:2007

Προστατευτικός ρουχισμός για πυρόσβευση άγριων εκτάσεων

Αυτός ο Π.Π.Ε αναφέρεται με τον κωδικό WLD
Αυτός ο Π.Π.Ε έχει σχεδιαστεί για χρήση για παρατεταμένες περιόδους κατά τη διάρκεια 
πυρόσβεσης και συναφών δραστηριοτήτων. Η καταπολέμηση της πυρκαγιάς σε άγρια έκτα-
ση συνεπάγεται εργασία κυρίως σε καλοκαιρινές θερμοκρασίες, για πολλές ώρες κατά τις 
οποίες ο πυροσβέστης μπορεί να αναπτύξει υψηλά επίπεδα μεταβολικής θερμότητας. 

Κατά συνέπεια, θα πρέπει να πραγματοποιηθεί εκτίμηση επικινδυνότητας για να καθοριστεί 
εάν ο ρουχισμός που καλύπτονται από αυτό το Ευρωπαϊκό Πρότυπο είναι κατάλληλος για 
την προβλεπόμενη χρήση και την αναμενόμενη έκθεση. Αυτό το Ευρωπαϊκό Πρότυπο δεν 
καλύπτει ρουχισμό για χρήση σε καταστάσεις κινδύνου όπου ο ρουχισμός που συμμορφώνο-
νται με το EN 469 είναι πιο κατάλληλος ή όπου αναμένεται υψηλό επίπεδο υπέρυθρης ακτι-
νοβολίας  (EN 1486), ούτε καλύπτει αυτό το Ευρωπαϊκό Πρότυπο ρουχισμό για προστασία 
από χημικούς, βιολογικούς ή ακτινοβολικούς κινδύνους. 

Η εκτίμηση κινδύνου πρέπει να περιλαμβάνει τον πρόσθετο εξοπλισμό ατομικής προστασίας 
που απαιτείται για το κεφάλι, τα χέρια και τα πόδια. Σε ορισμένες περιπτώσεις μπορεί να 
απαιτείται αναπνευστική προστασία.



Αυτός ο Π.Π.Ε. πέρασε τον ακόλουθο έλεγχο θερμότητας ακτινοβολίας (20 kW/m²): 
• RHTI24 - RHTI12 = χρόνος αντίδρασης ≥ 4 δευτερόλεπτα 
• RHTI24 = χρόνος για έγκαυμε δευτέρου βαθμού ≥ 11 δευτερόλεπτα
• RHTI12 = χρόνος για αίσθημα πόνους (1° βαθμός)
• Μέσος συντελεστής μετάδοσης θερμότητας (TF) ≤ 70%

EN ISO 15384:2020 (+A1:2021)

Προστατευτικός ρουχισμός για πυρόσβευση άγριων εκτάσεων

Αυτός ο Π.Π.Ε αναφέρεται με τον κωδικό WLD
Αυτός ο Π.Π.Ε έχει σχεδιαστεί για χρήση για παρατεταμένες περιόδους κατά τη διάρκεια 
πυρόσβεσης και συναφών δραστηριοτήτων. Η καταπολέμηση της πυρκαγιάς σε άγρια έκτα-
ση συνεπάγεται εργασία κυρίως σε καλοκαιρινές θερμοκρασίες, για πολλές ώρες κατά τις 
οποίες ο πυροσβέστης μπορεί να αναπτύξει υψηλά επίπεδα μεταβολικής θερμότητας. 

Κατά συνέπεια, θα πρέπει να πραγματοποιηθεί εκτίμηση επικινδυνότητας για να καθοριστεί 
εάν ο ρουχισμός που καλύπτονται από αυτό το Ευρωπαϊκό Πρότυπο είναι κατάλληλος για 
την προβλεπόμενη χρήση και την αναμενόμενη έκθεση. Αυτό το Ευρωπαϊκό Πρότυπο δεν 
καλύπτει ρουχισμό για χρήση σε καταστάσεις κινδύνου όπου ο ρουχισμός που συμμορφώνο-
νται με το EN 469 είναι πιο κατάλληλος ή όπου αναμένεται υψηλό επίπεδο υπέρυθρης ακτι-
νοβολίας (EN 1486), ούτε καλύπτει αυτό το Ευρωπαϊκό Πρότυπο ρουχισμό για προστασία 
από χημικούς, βιολογικούς ή ακτινοβολικούς κινδύνους. 

Η εκτίμηση κινδύνου πρέπει να περιλαμβάνει τον πρόσθετο εξοπλισμό ατομικής προστασίας 
που απαιτείται για το κεφάλι, τα χέρια και τα πόδια. Σε ορισμένες περιπτώσεις μπορεί να 
απαιτείται αναπνευστική προστασία.

Αυτός ο Π.Π.Ε. πέρασε τον ακόλουθο έλεγχο θερμότητας ακτινοβολίας (20 kW/m²): 
• RHTI24 - RHTI12 = χρόνος αντίδρασης ≥ 4 δευτερόλεπτα 
• RHTI24 = χρόνος για έγκαυμε δευτέρου βαθμού ≥ 11 δευτερόλεπτα
• RHTI12 = χρόνος για αίσθημα πόνους (1° βαθμός)
• Μέσος συντελεστής μετάδοσης θερμότητας (TF) ≤ 70%

EN 16689:2017
Προστατευτικός ρουχισμός πυροσβευστών για τεχνική διάσωση

Αυτός ο Π.Π.Ε αναφέρεται με τον κωδικό STR
Η τεχνική διάσωση περιλαμβάνει εργασία που σχετίζεται με τα περιβάλλοντα και 
συνθήκες που σχετίζονται με σενάρια λειτουργίας, όπως αλλά δεν περιορίζονται 
σε αυτές που εντοπίστηκαν κατά τη διάρκεια συγκρούσεων οδικής κυκλοφορίας και εργασία 
εντός και γύρω από δομές που καταρρέουν συχνά για παρατεταμένες χρονικές περιόδους 

EN ISO 15384



μετά από φυσικές καταστροφές,… όπου χρειάζεται προστασία από μηχανικούς κινδύνους, 
περιορισμένη θερμότητα και φλόγα και ορατότητα. Εκτός αν συνδυαστεί με άλλον εξειδι-
κευμένο Π.Π.Ε. και δοκιμαστεί αναλόγως, αυτός ο ρουχισμός δεν είναι κατάλληλος για την 
προστασία από κινδύνους που συναντώνται σε (δομική) πυρόσβεση, πυρκαγιές σε άγριες 
εκτάσεις  ή διάσωση από πυρκαγιά, αντιμετώπιση επικίνδυνων χημικών, εργασία με αλυσο-
πρίονα και διάσωση στο νερό μέσω σχοινιού.

Αυτός ο Π.Π.Ε. πέρασε τη δοκιμή θερμότητας ακτινοβολίας 20 kW/m² (20 kW/m²):  RHTI24 = 
χρόνος για έγκαυμα τρίτου βαθμού: ≥ 7 δευτερόλεπτα, και δοκιμή επαφής θερμότητας στους 
100°C με ελάχιστο χρονικό περιθώριο τα 5 δευτερόλεπτα.

Εάν στην επιφάνεια του εξωτερικού υφάσματος προστεθεί ένα προϊόν απώθησης νερού και 
ελαίου (το οποίο είναι προαιρετικό), τα αποτελέσματα αυτού του προϊόντος μειώνονται κατά 
τη φθορά και τη συντήρηση. Για οργανωτικούς/υλικοτεχνικούς λόγους, προτείνουμε τον 
επαναποτισμό μετά από κάθε πλύσιμο. 

Η προστασία από μολυσματικά (μεταφερόμενα στο αίμα) παθογόνα, με τη χρήση ενός επι-
πλέον στρώματος φραγής (μεμβράνη) είναι μια προαιρετική απαίτηση σε αυτό το πρότυπο 
EN. Ελέγξτε εάν υπάρχει μεμβράνη στο συγκεκριμένο ρούχο σας. Όταν η μεμβράνη έχει 
υποστεί ζημιά, αυτή η προστασία δεν υπάρχει πλέον.

Γενική σημείωση: Ο ρουχισμός πρέπει να φορεθί τελείως κλειστός. Σε περίπτωση πυρκα-
γιάς ή έκθεσης σε φλόγα, απομακρύνετε το συντομότερο δυνατό από την πηγή φλόγας/θερ-
μότητας. Η προστασία δεν είναι πλέον εγγυημένη μετά από σοβαρές ζημιές. Τα υπολείμματα 
βρωμιάς από εύφλεκτα υλικά ή ορισμένες χημικές ουσίες στα ρούχα (π.χ. λάδι,…) έχουν 
αρνητική επίδραση στην περιορισμένη εξάπλωση της φλόγας. Σε περίπτωση μόλυνσης με 
χημικά ή εύφλεκτα υγρά, ο χρήστης πρέπει αμέσως να εγκαταλείψει την περιοχή εργασίας 
και να αφαιρέσει προσεκτικά το ρούχο, έτσι ώστε τα υγρά να μην έρθουν σε επαφή με το 
δέρμα, να τα πλύνει ή να αποσύρει από τη χρήση.

EN 16689:2017: Προστατευτικός ρουχισμός για πυροσβέστες για τεχνική διάσωση και/ή EN 
15614: 2007 / EN ISO 15384:2020 (+A1:2021) Ο Προστατευτικός ρουχισμός για την καταπολέ-
μηση της πυρκαγιάς σε άγριες εκτάσεις μπορεί να συνδυαστεί στην ίδια ένδυση και/ή ακόμη 
και με ρούχα Δομικής Πυρόσβευσης EN 469 κλάσης Xf1/Xr1 (ισχύει μόνο όταν αναφέρεται 
στην ετικέτα, ελέγξτε την ετικέτα).

Ο παραπάνω ρουχισμός θα μπορούσε επίσης να συνδυαστεί με ένα επιπλέον ένδυμα για 
να φτάσει τον ρουχισμό  Δομικής Πυρόσβευσης EN 469 κλάση Xf2 / Xr2 (ισχύει μόνο εάν 
αναφέρεται συγκεκριμένος συνδυασμός στην ετικέτα, ελέγξτε την ετικέτα).

Τα προαναφερθέντα πρότυπα διαθέτουν προδιαγραφές σχετικά με την ευκρίνεια (ορατότη-
τα). Ο παρακάτω πίνακας παρέχει μια επισκόπηση των απαιτήσεων ορατότητας σε διαφο-
ρετικά πρότυπα που θα μπορούσαν να σχετίζονται με αυτόν το Π.Π.Ε (ελέγξτε την ετικέτα):

Επιφάνεια 
 ρετρό-

αντανακλαστική
(νυχτερινή 
ορατότητα)

Επιφάνεια 
 φθορισμού 
 (ορατότητα 

κατά τη διάρκεια 
της ημέρας)

Ή προαιρετικό 
υλικό 

συνδυασμένης 
απόδοσης



EN 469 Παράρτημα 
B  (*) ≥ 0.13 m² ≥ 0.20 m² ≥ 0.20 m²

Πυρόσβεση άγριων 
εκτάσεων ≥ 0.13 m² ≥ 0.20 m² ≥ 0.20 m²

Τεχνική διάσωση ≥ 0.13 m² ≥ 0.50 m² -

EN ISO 20471 κατη-
γορία 1 ≥ 0.10 m² ≥ 0.14 m² ≥ 0.20 m²

EN ISO 20471 κατη-
γορία 2 ≥ 0.13 m² ≥ 0.50 m² -

EN ISO 20471 κατη-
γορία 3 ≥ 0.20 m² ≥ 0.80 m² -

*Προαιρετικό

Κατασκευαστής: 
Sioen Fire, Fabriekstraat 23, B-8850 Ardooie, Βέλγιο
T: +33 (0)4 68 42 35 15 • www.sioenfire.com



E-MAIL: INFO@SIOENAPPAREL.COM  
PHONE: +32 (0)51 740 800 
WWW.SIOENAPPAREL.COM

VI
EU

R0
06

0




