
bg

ИНСТРУКЦИИ ЗА УПОТРЕБА 
ЛИЧНИ ПРЕДПАЗНИ СРЕДСТВА (ЛПС)

Прочетете внимателно тези инструкции, преди да използвате това облекло. 
Консултирайте се с инженера или ръководителя по безопасността относно 
подходящото облекло за конкретната работна ситуация. Запазете внимателно 
тези инструкции, така че да можете да правите справки в тях, винаги когато 
пожелаете.

Декларация за съответствие на това ЛПС и по-подробни инструкции за 
употреба: вижте http://sio.to/eudoc

Този артикул отговаря на основните изисквания на Регламент 
(ЕС) 2016/425 относно личните предпазни средства (ЛПС) на база 
на европейския(те) хармонизиран(и) стандарт(и); ще намерите 
съответните пиктограми и класове на защита върху етикета, зашит 
на това облекло.

С изключение на облекло, което има само етикет EN  343 и/или EN  14058, и/
или EN  13758-2 (и притежава самостоятелно сертифициране, с изключение на 
Rct > 0,25 m2 K/W), всички други наши ЛПС, обхванати в настоящото ръководство, 
са сертифицирани от Centexbel, Technologiepark 70, B-9052 Zwijnaarde (Белгия) 
– NB 0493. Ако отдясно до пиктограмата СЕ на етикета, зашит на това облекло, се 
показва числото 0493, това означава, че то е ЛПС от категория III с комплексен дизайн, 
т.е. предпазва ползвателя от опасности, които са фатални или могат сериозно и 
непоправимо да навредят на здравето, и че наблюдението на осигуряването на 
качеството на производствения процес се осъществява от Centexbel.

Това ЛПС отговаря на изискванията на общия стандарт EN  ISO  13688:2013 / 
EN ISO 13688:2013+A1:2021. Това ЛПС отговаря на изискванията на регламента REACH и 
не съдържа никакви вещества, за които понастоящем е известно, че причиняват алер-
гични реакции или че са канцерогенни или мутагенни. Както всички ЛПС този продукт 
не защитава от всички рискове! Проверете конкретната оценка на риска.

Това ЛПС трябва да се носи в комбинация с други ЛПС (включително ЛПС, които не 
са облекло). Проверете съвместимостта и правилната употреба, когато комбинирате с 
други ЛПС. Прочетете и ръководствата за другите ЛПС.
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По отношение на защитата от дъжд, студ, химикали, огън, топлина и т.н. е очевидно, 
че ще бъдат защитени само частите от тялото, които са покрити от ЛПС, когато 
извършвате дейности и движения. Тъй като е възможно да се комбинират различни 
облекла, трябва да се уверите, че всички части от тялото са покрити с подходящи 
нива на защита. 

Извършването на промени в това облекло (без разрешение от Sioen) не е 
позволено! За оптимална защита, отговаряща на изискванията, трябва да затворите 
всички закопчалки и ципове.

Никога не носете повредено облекло. Повредено облекло трябва незабавно да се 
извади от употреба и или да се отстранят повредите, или да бъде заменено. Уведомете 
веднага Вашия ръководител. В края на срока на експлоатация това облекло трябва да 
бъде върнато обратно, извадено от употреба и обработено в контролирани условия 
(професионална услуга за събиране за механично или термично рециклиране и т.н.) 
в специализиран пункт. Sioen не поема задължение и не носи отговорност за обратно 
връщане на ЛПС за безопасното им унищожаване.

Препоръчваме да се използва професионална грижа (чрез вътрешнофирмена 
или външна пералня). Конкретни инструкции за грижа за професионални перални 
се предлагат от Sioen при поискване или на уеб сайта на Sioen http://sio.to/eudoc. 
Инструкции за полагане на грижи при пране у дома (което може да се осъществи и в 
обществена пералня!) са посочени на етикета, зашит на облеклото.

Ще намерите по-подробно обяснение на тези символи на уеб сайта на 
Sioen http://sio.to/eudoc.

Моля, във всички случаи се свържете с вашия дилър на Sioen за повече информация 
относно инструкциите за грижа, ремонти и методите за безопасно унищожаване.

Етикет Пояснение

MAX 
Максималният (теоретичен) брой цикли на почистване означава, 
че трябва да се извършва сертифициращо тестване след x цикъла 
на почистване.

Срок на годност или дата „след която не трябва да се използва“.

PR
O 123

4
5
6
7
8

Сертифициращи тестове, извършвани след процедура на 
почистване в промишлена пералня 
(вижте http://sio.to/eudoc).

B

C
A

Стойностите, въведени в A, B, C, са съответните телесни мерки (в 
cm), за които е подходящо това облекло.  
Различните таблици за размерите ще намерите на нашия уеб сайт 
http://sio.to/eudoc.  
(A: Обиколка на талията – B: Гръдна обиколка –- C: Дължина) 



Не оставяйте облеклото да се замърси твърде много. Замърсяването на облеклото 
може да доведе до намаляване на защитата. Химикалите (включително дългосроч-
ният им ефект поради оставянето на облеклото в замърсено състояние) може да влоши 
защитните свойства на облеклото.

Когато получавате облеклото, проверете дали е с правилния размер и дали няма ви-
дими повреди.

Като общо правило, дрехата трябва да бъде избирана по такъв начин, че с нея да може 
да се работи удобно и без пречки.

Проследяване на производството
Необходимите данни са посочени от долната страна на етикета.

Инструкции за съхранение 
Когато не носите дрехата, трябва да я съхранявате в сухо, некомпресирано състояние 
в проветриво помещение. Избягвайте екстремните температури и директната слънчева 
светлина, за да предотвратите промяната на цветовете. Оплакванията относно промя-
ната на цветовете няма да бъдат вземани предвид.

Sioen няма да носи отговорност за повреди, настъпили като резултат от използването 
на ЛПС или друго използване, което не съответства 100% на инструкциите за употреба, 
посочени по-горе.

EN 469:2005 +A1:2006
Защитно облекло (облекло за интервенции) за пожарникари

Концепцията на това облекло се основава на приложението на многослойна 
материя:

•	 Външен слой, който защитава от възпламеняване и предпазва вътрешните слоеве  
от механична или термична повреда.

•	 Втори, а понякога и трети слой имат термозащитни функции и предпазват от 
изгаряния. Ако облеклото е обозначено като Y2, е предвидена и водоустойчива/
дишаща мембрана.

Информационни изображения 
(на фабричния етикет ще намерите към кой клас принадлежи вашето облекло.

Защитно облекло с показатели Xf, Xr, Y, Z  
X Топлинен трансфер: “Тествано на пламък” и “Тествано на радиация”.

Xf = Пламък (EN 367 / ISO 9151)

Този тест (силен пламък: поток на пламъка 80kW/m²) симулира ситуация, при която 
човекът с предпазното облекло влиза в пряк контакт с пламъци за кратък период 
време.

EN 469

Xf2
Xr2
Y2
Z2



Xf1:Ниво на представяне Xf2: Ниво на представяне

HTI24 ≥ 9 s ≥ 13 s

HTI24 - HTI12 ≥ 3 s ≥ 4 s

•	 HTI24 = времето, за което температурата от 
вътрешната страна на облеклото нараства с 24° 
(2ра степен на изгаряне).

•	 HTI12 = времето, за което температурата от 
вътрешната страна на облеклото нараства с 12° 
(„праг на болката“).

•	 HTI24 - HTI12 показва времето за реакция/
избягване.

HTI 12

12°

24°

HTI 24

Xr = Излъчване на топлина (EN ISO 6942)

Инструмента за теста излъчва силна разпръсната топлина (40 kW/m²).

Xr1:  
Ниво на представяне

Xr2: 
Ниво на представяне

RHTI24 ≥ 10 s ≥ 18 s

RHTI24 - RHTI12 ≥ 3 s ≥ 4 s

Тестът определя:
•	 RHTI24 = 2-ра степен на изгаряне
•	 RHTI12 = усещането за болка

RHTI24 - RHTI12 показва времето за реакция/избягване.
t1 t2

Y = Проникване на вода (EN 20811)

•	 Ниво Y1 < 20 kPa (< 2 метра воден стълб)
•	 Ниво Y2 ≥ 20 kPa (≥ 2 метра воден стълб)

Дрехите, които са с доказано ниво 1 за устойчивост при проникване на вода не трябва 
да бъдат използвани, когото е налице риск за проникване на вода.

Z = Устойчивост на водни пари (EN 31092)

•	 Ниво Z1 > 30 m²Pa/W
•	 Ниво Z2 ≤ 30 m²PaW

Колкото по-ниска е стойността на устойчивостта, толкова повече влага от изпотяване 
пропуска облеклото.



Важно: Термоизолацията може да бъде повлияна зле от наличието на влага (пот, 
вода, ...) в дрехите под защитното облекло!

EN 469:2020
Защитно облекло (облекло за интервенции) за пожарникари

Концепцията на това облекло се основава на приложението на многослойна 
материя:

•	 Външен слой, който защитава от възпламеняване и предпазва вътрешните слоеве  
от механична или термична повреда.

•	 Втори, а понякога и трети слой имат термозащитни функции и предпазват от 
изгаряния. Ако облеклото е обозначено като Y2, е предвидена и водоустойчива/
дишаща мембрана.

Информационни изображения 
(на фабричния етикет ще намерите към кой клас принадлежи вашето облекло.

Защитно облекло с показатели X, Y, Z (EN 469 : 2020) 
X Топлинен трансфер: “Тествано на пламък” и “Тествано на радиация”.

Xf = Пламък (EN 367 / ISO 9151)

Този тест (силен пламък: поток на пламъка 80kW/m²) симулира ситуация, при която 
човекът с предпазното облекло влиза в пряк контакт с пламъци за кратък период 
време.

X1:Ниво на представяне X2: Ниво на представяне

HTI24 ≥ 9 s ≥ 13 s

HTI24 - HTI12 ≥ 3 s ≥ 4 s

•	 HTI24 = времето, за което температурата от 
вътрешната страна на облеклото нараства с 24° 
(2ра степен на изгаряне).

•	 HTI12 = времето, за което температурата от 
вътрешната страна на облеклото нараства с 12° 
(„праг на болката“).

•	 HTI24 - HTI12 показва времето за реакция/
избягване.

HTI 12

12°

24°

HTI 24

Xr = Излъчване на топлина (EN ISO 6942)

Инструмента за теста излъчва силна разпръсната топлина (40 kW/m²).

EN 469

X2

Y2

Z2



X1:  
Ниво на представяне

X2: 
Ниво на представяне

RHTI24 ≥ 10 s ≥ 18 s

RHTI24 - RHTI12 ≥ 3 s ≥ 4 s

Тестът определя:
•	 RHTI24 = 2-ра степен на изгаряне
•	 RHTI12 = усещането за болка

RHTI24 - RHTI12 показва времето за реакция/избягване.
t1 t2

X2 (EN 469:2020) => Контактна топлина (EN ISO 12127-1, 250°C) ≥ 10 s

Y = Проникване на вода (EN 20811)

•	 Ниво Y1 < 20 kPa (< 2 метра воден стълб)
•	 Ниво Y2 ≥ 20 kPa (≥ 2 метра воден стълб)

Дрехите, които са с доказано ниво 1 за устойчивост при проникване на вода не трябва 
да бъдат използвани, когото е налице риск за проникване на вода.

Z = Устойчивост на водни пари (EN 31092)

•	 Ниво Z1 > 30 m²Pa/W
•	 Ниво Z2 ≤ 30 m²PaW

Колкото по-ниска е стойността на устойчивостта, толкова повече влага от изпотяване 
пропуска облеклото.

Важно: Термоизолацията може да бъде повлияна зле от наличието на влага (пот, 
вода, ...) в дрехите под защитното облекло!

Ограничения

Това нее EN 1486 светлоотразително (“алуминизирано”) облекло, специализирано за 
пожарникари.

Освен ако няма обозначение EN ISO 20471, това ЛПС осигурява 
само базова видимост според EN 469 Приложение B, с ограничена 
повърхност флуоресцентен (видимост през деня) и ретроотразителен 
(видимост през нощта) материал (ако има ленти за видимост).

Ако съществува риск от сблъскване (работа по пътно платно и т.н.), 
трябва да се носи допълнително сигнално облекло според EN ISO 20471 
и местните разпоредби. Но допълнителното сигнално облеклоникога 
не бива да се ползва при пожарникарски дейности.



Ако има добро отблъскващо покритие (вж. Раздел Облекло за 
поддръжка), това облекло предоставя само базова защита срещу 
инцидентен разлив на течни химикали (водоразтворими киселини или 
основи и неопасни химикали). Химически замърсеното облекло трябва 
да бъде незабавно изпрано. Определено замърсяване (напр. масло, ...) 
може също така да повлияе отрицателно върху огнеупорните свойства 
на материалите. 

Това не е химическо защитно облекло според EN 14605 или EN 943 !

Това облекло не предоставя абсолютноникаква  защита от верижни 
триони, резачки или режещи дискове, както и от друго хидравлично 
спасително оборудване. 

За защита от верижни триони трябва да се носи ЛПС според EN  381 
или EN ISO 11393.

Това ЛПС не е електроизолирано и не е предназначено за работа по 
електрически инсталации или проводници.  Макар че многослойното 
облекло предоставя известна защита срещу термичните ефекти на 
електрическата дъга, това облекло не еIEC 61482-2 сертифицирано за 
защита срещу електрически дъги.

Това облекло няма свойството да се задържа над водата, следователно 
не е спасително средство за вода. Има EN  ISO 12402 сертифицирани 
ЛПС, които са разработени за работа във и в близост до вода. Важно е 
да се тества съвместимостта на спасителната жилетка с дрехите, които 
човек носи под нея. Въздухът, който се намира в дрехите, може да 
повлияе върху правилното функциониране на спасителната жилетка.

Това облекло няма да ви защити от радиоактивност и радиация. В 
съчетание с пълен набор ЛПС (ръкавици, пожарникарски ботуши, 
каска, компресиран въздух) и ако е правилно запечатано, то ще 
ви предостави много ограничена базова защита срещу инцидентно 
ограничено радиоактивно замърсяване, но това ЛПС не е тествано, 
нито сертифицирано за такива цели.

Ако е обозначено Y2: мембраната на това облекло е тествата за 
устойчивост на кръвно пренасяни патогени, но не е защитно облекло 
слещу биологични агенти (патогенни вируси, бактерии, ... ).

Приложение

Това облекло защитава тялото, врата, ръцете (яке) и краката (панталони) на 
пожарникаря, но не и главата, дланите и ходилата. Това облекло предоставя защита 
при пожарникарски дейности и свързани с тях задачи като спасителни дейности, помощ 
при бедствие, ... . Това облекло не е предназначено за защита при дейности, свързани 
с почистване на химикали или газове. 



Съответствие с EN 469 е приложимо само за защитното яке и панталони, когато се 
носят в комбинация, ако е избран правилният размер (вж. раздел Размери) и ако 
регулируемите части са правилно настроени (вж. Раздел Подготовка).

Ако якето и/или панталоните са обозначени единствено с Xf1 и/или Xr1, те трябва да 
бъдат комбинирани с правилното връхно облекло (както е указано на етикета), за да 
се постигне Xf2 и/или Xr2! (противопожарни дейности на закрито).

На потребителя на това облекло може да не е разрешено да прави каквито и да 
било промени на облеклото.

За противопожарни дейности това облекло трябва винаги да се носи заедно с други 
съвместими (моля, проверете) ЛПС: противопожарно бельо, каска (EN 433), оборудва-
не с компресиран въздух и маска, пожарникарски ръкавици (EN 659), пожарникарски 
ботуши/обувки (EN ISO 20345), защита срещу падане (осигурителни средства), когато се 
работи на височини, може и плътно прилепнала вълнена шапка – балаклава (EN 13911), 
P3 маска за уста, ... . Прочетете всички налични документации за ЛПС и оборудването, 
които ще използвате!

Бихме искали да ви обърнем внимание върху информативния Технически доклад CEN/
TR 14560:2018 по отношение на избор, употребата, почистването и поддръжката на об-
леклото, което защитава пожарникарите. 

Избор на правилен размер

В този наръчник се ограничаваме до таблицата с размери по-долу (измерване на тялото 
на човека, който ще носи защитното облекло; в mm). Наличен е и тестовия набор за 
пожарникари, който съдържа конкретни съвети, предоставени от Sioen.

B

C
A

За най-добра защита трябва стриктно да следвате  
следните упътвания:

1.	 Уверете се, че размера на облеклото ви пасва. 
2.	 Пожарникарското облекло не бива да  „залепва“  
по тялото ви;
3.	 То може да бъде малко по-широко, тъй като всеки 
слой  
въздух спомага за изолацията.

 
A = Обиколка на талията / B = Обиколка на гръдния кош 
/ C = Обща височина на тялото



Основни размери (широчина) Основни размери (дължина)

Размер Яке 
обиколка на 
гръден кош  

(cm)

Панталони  
обиколка на 

талията  
(cm)

Размер Височина 
 (cm)

XS 78 - 86 66 - 74 Много ниски (XS) 156 - 164

S 86 - 94 74 - 82 Ниски 164 - 172

M 94 - 102 82 - 90 Нормални 172 - 180

L 102 - 110 90 - 98 Високи 180 - 188

XL 110 - 118 98 - 106 Много високи 188 - 196

2XL 118 - 129 106 - 117

3XL 129 - 141 117 - 129

4XL 141 - 153 129 - 141

5XL 153 - 165 141 - 153

Забележка: Може да са приложими и други конкретни таблици с размери.

Изберете своя 1° съответстващ размер въз основа на гръдната ви обиколка, след това 
общата височина на тялото за якето; след това обиколката на талията и накрая дължи-
ната на тялото за панталоните.

Ако е необходимо, можете да направите втори 2° опит за съответствие с по-широк/
тесен и/или по-дълъг/къс размер. Проверете и дължината на презрамките. Дължината 
на презрамките се променя според цялостния размер. Важно е задната част – след 
настройката на еластичните компоненти – да е в правилна и удобна позиция.

Уверете се, че ЛПС (яке, панталони, ботуши, ръкавици и т.н.) покриват тялото изця-
ло, когато е в движение и в позиция на покой. Когато човекът е изправен, якето и 
панталоните трябва идеално да се припокриват с около 30 cm. Няколко леки упражне-
ния  (напр. вдигане на ръцете над главата, навеждане напред) ясно ще покажат дали 
облеклото приляга правилно. Когато вдигнете ръце е важно да обърнете внимание на 
дължината на ръкавите и на припокриването на якето и панталоните; когато се навеж-
дате напред е особено важно да проверите припокриването на якето и панталоните.



Подготовка

Това ЛПС категория III може да се използва само от хора, които са получили необходи-
мото обучение и упътвания как се носи облеклото при изпълнение на различни (и често 
опасни) задачи и дейности. 

На потребителите може да бъде предоставена и информация за съпътстващи ЛПС, кои-
то те ползват, за конкретната задача, която се възлага, както и за ограниченията на 
ЛПС в случай на инцидентен разлив на химикали или възпламеними течности върху 
облеклото. Необходимо е незабавно да се свали облеклото, след което да бъде почис-
тено или изведено от употреба (вж. по-долу).

Направете проверка на облеклото при получаването му. Прочетете наръчника.

Панталони

1.	 Поставете ергономичните отделни наколенки, ако са предоставени отделно.
2.	 Поставете презрамките правилно. Притиснете добре, за да затегнете и закопчае-

те. Настройте правилната дължина, като използвате катарамите отпред.
3.	 След като извършите подготовката, панталоните в обичайния случай са подгъна-

ти и припокриват ботушите на пожарникаря, за да бъдат ботушите „в готовност“, 
а панталоните могат лесно да бъдат издърпани нагоре. С други думи, пантало-
ните не са предназначени да бъдат нахлузвани, след като са обути ботушите.

4.	 Дръпнете панталоните до талията, закопчайте ги, дръпнете презрамките на ра-
менете, като се уверите, че задната платка при раменете е на правилното място. 
За оптимална свобода на движението, проверете дали панталоните ви пасват 
при талията (има система за настройване).

5.	 Подгъвът на панталоните трябва да е достатъчно ниско, за да осигури защита на 
долната част на краката. След това облечете якето.

Яке

1.	 Якето се носи върху панталоните, със закопчан цип. Всички закопчалки са затег-
нати, особено около врата. Вдигнете яката. 

2.	 Якето може да има анти-паник цип, което означава, че ако се наложи да го 
свалите много бързо (напр. в безопасна среда, след опасно замърсяване или 
след спасителни дейности или инцидент с електрическа дъга, ...), е необхо-
димо само да придвижите леко нагоре закопчалката на ципа (която е закопчана 
най-отгоре). В резултат, якето мигновено се разкопчава нацяло, а човек може 



да го хвърли на земята. За да можете да използвате якето отново (и да го за-
копчеете нормално), уверете се, че закопчалката на ципа е свалена изцяло при 
напълно разкопчано яке. 

3.	 Направете проверка на другите ЛПС според тяхната документация и упътвания 
за употреба. Уверете се, че якето е съвместимо с ръкавиците. Късите ръкавици 
се носят вътре в ръкава и се закопчават към предназначения за целта отвор 
на ръкава. За дългите ръкавици първо се затяга отвора на ръкава, а след това 
ръкавиците се настройват над ръкава.

4.	 Точно преди да влезе в сграда за извършване на дейности вътре, отговорни-
кът проверява дали защитното облекло е облечено правилно, закопчано е и е 
настроено правилно при ръкавиците, врата, маската на лицето и др., както и 
че налягането в цилиндъра с компресиран въздух се отчита правилно. Особено 
важно е да се уверите, че облеклото покрива цялото тяло, както и да проверите 
дали всички закопчалки са затегнати. 

5.	 Моля, уверете се, че закопчалките и елементите за затягане за пристегнати 
добре, затворени са и са напълно покрити.

6.	 Почистете облеклото след всяко ползване или след инцидент, който включва 
контакт с потенциално опасни вещества, например химикали или възмпламе-
няеми продукти, пренасяни чрез кръвта патогени, тежък дим/замърсяване със 
сажди,...  .

Проверка

Като потребител, огледайте всеки отделен слой преди всяка повторна употреба (след 
почистване или поддръжка, или след тежки дейности или упражнения, или поне на 
интервал от 3 до 6 месеца, според интензитета на употреба), за да проверите дали 
има видими щети в резултат от механични / термични / химически дейности (дупки, 
напукване, изгаряне, протриване и т.н.). Целостта на аксесоарите също трябва да се 
провери, напр. за разшиване, циповете, ретроотразителните ленти, катарамите и за-
копчалките,... . Всякаква промяна на външния плат (щета, цвят, еластичност и т.н.) 
изисква цялостна проверка.

Както якето, така и панталоните имат отвори за проверка, които позволяват да се ус-
танови дали всеки отделен слой не е нарушен. Ако не сте сигурни дали облеклото все 
още е подходящо за предпазване при дейности, свържете се с отговорника за ЛПС, 
който ще реши дали подлежи на поправка, или трябва да се замени.

При нормална употреба на облеклото, тези отвори за проверка трябва да бъдат за-
творени!

Ако облеклото не е подлежало на системна, контролирана вътрешна и външна провер-
ка, поддръжка или поправка, отговорник (по облеклото), който е отговорен за пожар-
ната и е преминал обучение при нас (производителя) трябва да проверява защитното 
облекло поне веднъж годишно.

Ако облеклото ви има нужда от поправка, уведомете отговорното лице, за да може той/
тя да предприеме необходимите мерки.

Извеждане от употреба



Облеклото трябва да бъде изведено от употреба, когато:
•	 след всеки признак на износване, след насищане с въглерод на един или повече 

слоеве, или ако забележите друго
•	 в случай че има непоправим или сериозен дефект (напр. дефектирал цип, непо-

правими пукнатини в структурата на материала и т.н.)

Решението за извеждане от употреба и съответните действия трябва да се предприемат 
от квалифицирано отговорно лице.

Почистване и поддръжка

Естеството на пожарникарското облекло съчетава отделни материи, които забавят 
изгарянето (с огнеупорен ефект). Но тези свойства може да бъдат нарушени при оп-
ределено третиране. Възпламеними замърсявания, например с бензин, грес, прах и 
химикали, може да намалят огнеупорните свойства, както и антистатичните свойства.

Редовната поддръжка на облеклото е необходима, за да се гарантира безопасност-
та, предоставяна на човека, както и да се удължи живота на облеклото. Почиствайте 
облеклото след всякаква дейност, например гасене на пожар, или след всеки инци-
дент, когато е имало контакт с потенциално вредни вещества, например химически 
продукти.
При поддръжка, защитното облекло се обработва различно спрямо другите видове 
облекло.

Да се обърне внимание на:
1.	 Важно е видът на обработка с почва и/или видът на каквато и да било обра-

ботка да бъде комуникиран с почистващите фирми, за да може де та го имат 
предвид при процеса на почистване. Кръстосаното замърсяване трябва да се 
избягва на всеки етап, преди или след почистване на облеклото. Замърсеното 
облекло не бив ада се съхранява в същото помещение с чистото (причина: за-
мърсяването може да е летливо, полу-летливо или нелетливо). При почистване, 
тежко замърсеното облекло трябва да бъде отделено от по-леко замърсеното 
облекло (напр. поло, облекло за сградата на пожарната, балаклави и т.н.; → 
бельото не бива да се пере заедно със защитното облекло)

2.	 По време на поддръжка на защитното облекло е изключително важно да се 
следят температурата на почистване и сушене, употребата на мека вода при 
пред-прането и основното пране, както и да не се превишава ограничението 
за киселинност (минимум  pH 4 и максимум pH 9), за да се запазят цветовете. 
Твърдата вода има отрицателен ефект за премахването на замърсяването. Ми-
нералните соли, които се намират в твърдата вода, може да обхванат в капан 
неразтворими частици от повърхността на плата, което намалява огнеупорните 
свойства на материята.

Преди почистване, всички закопчалки на облеклото (ципове и катарами) трябва да 
бъдат закопчани или покрити. Те имат абразивен ефект върху повърхностите на тъ-
каните. Всички конструкции трябва да бъдат върнати към оригиналното им състояние, 
за да се избегнат точките на абразия (протриване). Всички джобове трябва да бъдат 
изпразнени, а аксесоарите, които могат да се свалят – да бъдат свалени.

Омекотителите за дрехи имат отрицателен ефект върху качеството на облеклото (плат 
и аксесоари) и следователно не бива да се използват.



Правилното зареждане на машината гарантира оптимално почистване и минимално ме-
ханично влияние върху облеклото. Препоръчителното натоварване е  50 до 60%. При 
по-голямо натоварване, замърсяването не може да бъде отстранено достатъчно добре 
и съществува риск от неотстранимо намачкване. По-ниско натоварване предполага 
по-висока ефективност на механичното действие, което води до почистване на по-го-
ляма повърхност.
Препоръчва се пране в машина с вратичка в единия край. Не е разрешено центрофу-
гирането (CBW).

Изплакването на защитното облекло след пране е много важно, за да се премахнат 
всякакви остатъци от перилни препарати и продукти. Облеклото трябва да бъде обилно 
изплакнато с вода.
Повърхността на външния плат се третира с вода и продукти за отблъскване на мазнина 
(обезмаслители). Ефектът от обезмаслителите намалява с употребата и поддръжката 
на облеклото. По причини, свързани с организацията и логистиката, препоръчваме 
повторно третиране след всяко пране. По този начин гарантираме, че облеклото ви 
поддържа оптимални нива на водоустойчивост и устойчивост на мазнини след всяко 
почистване. Това третиране трябва да бъде последвано от топлинна обработка (за пра-
вилната температура = вижте инструкциите, приложими за флуорокарбонни продукти), 
за да се активира флуорокарбонното покритие.
Чрез прост тест може да се определи дали е правилно проведено повторно третиране: 
една капка студена вода на външната повърхност на плата. Ако патът абсорбира кап-
ката веднага, обработката не е достатъчна. Ако платът е водоустойчив, капката ще се 
плъзне по външната повърхност, без да прониква в плата.
Ако защитното облекло е имало контакт с азбест, то трябва да бъде изплакнато с во-
доструйка, преди да се свалят ЛПС за въздух (респираторно оборудване). Облеклото 
трябва да се изчетка с хладка вода, като се обърне специално внимание на шевовете, 
джобовете, яката, ръкавиците и ботушите.
Външното облекло се сваля с чужда помощ, а респираторната защита си остава свър-
зана. След това се облива с хладка вода. Едва тогава се отстранява бутилката с ком-
пресиран въздух и се съблича останалата част от облеклото. Трябва да имате на раз-
положение резервно облекло.
Винаги избягвайте замърсено облекло, когато влизате в сградата на пожарната без 
подходящ плик за запечатване! Замърсеното облекло трябва да бъде запечатано в обез-
въздушен плик с етикет „съдържа частици азбест“. Следвайте местните разпоредби за 
безопасност. Облеклото трябва в последствие да бъде почистено отделно (!) в контро-
лирана среда, без да се допуска кръстосано замърсяване, като се вземат необходимите 
мерки за безопасност на манипулацията и на околната среда.

Забележка: В случай на сериозно замърсяване, следвайте процедурата за работа с 
опасни вещества (HazMat), заедно с процедурата по обеззаразяване.

Ако видите това лого на защитното облекло,
значи то съдържа вграден RFID етикет
По този начин облеклото може да бъде проследено чрез RFID етикета 
и съответно може да се наблюдават логистичните въпроси, например 
веригата на логистика на облеклото от производството до края на живота на 
облеклото. Съответно се регистрира и извършената поддръжка.
Ние работим с UHF RFID по стандарт, но при (своевременна) заявка това 
може да се адаптира.



Инструкции за грижа

Максимално разрешена температура: 60°C
В случай на упорито замърсяване ви съветваме да приложите допълнителен 
почистващ цикъл. 

След противопожарни дейности облеклото може да е замърсено. 
За такова облекло са предвидени следните действия: 

•	 Предпране;
•	 Достатъчно продължително основно пране (минимум 30 минути) и
•	 Многократно изплакване (поне 3 пъти).

Употребата на избелващи хлорни агенти не е разрешена.
Тези продукти не само ще повлияят на цвета, но и ще намалят свойствата 
на плата.

Защитното облекло може да се суши в сушилня
или в отделно сушилно помещение.

•	 Сушене в сушилня:  
Защитното облекло е препоръчително да се суши в сушилня с 
измерване на количеството остатъчна влажност. Най-добре е преди 
това да се обърне наопаки. При постигане на остатъчна влажност 
15-20%, облеклото се обръща на лицевата страна (с външния плат 
навън), за да се гарантира оптимално изсушаване и активиране на 
флуорокарбонното покритие.  
Активиране на водоустойчивите продукти: водоустойчивата обработка, 
осигурена при процеса на почистване, трябва да се спазва, като се 
суши на 80°C, за да се активира полимеризацията. Тази температура 
не бива да се превишава. Силно се препоръчва да се направят тестове 
на почистващите препарати и всякакви изменения в програмата, ако 
се налагат такива.

•	 Сушене в сушилно помещение (или на закачалка):  
Използването на сушилно помещение (с очакване на закачалка) 
е разрешено. По този начин сушенето намалява механичното 
въздействие върху облеклото.  
Активиране на водоустойчивите продукти: в края на цикъла на 
сушене, трябва да се предвиди фаза на реактивация 30 минути, при 
максимална температура 75°C. Така се гарантира, че приложеното 
третиране с флуорокарбон ще бъде напълно активирано.

•	 Сушенето в тунел за сушене не е разрешено (твърде висока 
температура!).

60°



Защитното облекло може да се глади при максимална температура 
110°C. На всяка цена трябва да се избягва контакт с ретроотразителните и 
флуоресцентни ленти, както и други аксесоари.

Не се препоръчва химическо чистене на защитното облекло. При 
необходимост от конкретни съвети, се свържете с нас. За конкретни 
модели това просто не е разрешено. 
 
По отношение на трудовата безопасност и процедурите по хигиена, моля 
прочетете конкретните инструкции в пожарната или зоната, за която 
отговаряте.



Инструкции за професионална поддръжка

1.	 Рутинно почистване

Стъпка Време  
(min)

Температура  
(°C)

Ниво Препарат pH

Зареждане 60% (+/- 5%)

Предпране 10 60 1:5 Макс.
Продукт 1(*) 
10 ml/kg
Продукт 
2 (*)
4 ml/kg

7-9 макс.

Изцеждане 1

Основно пране 15 60 1:5 Макс.
Продукт 1*:
15 ml/kg
Продукт 2*:
2 ml/kg

7-9 макс.

Изцеждане 1

1-во изплакване 3 Студено 1:7

Изцеждане 1

2-ро изплакване 3 Студено 1:7

Изцеждане 1

3-то изплакване 3 Студено 1:7

Изцеждане 1

Неутрализиране 3 40 Продукт 3*: 
1-2 ml/kg

6-7

Изцеждане 1

Приложение  
(водоустойчивост)

3 40 1:4 Продукт 3*: 
1-2 ml/kg

4-5

Приложение  
(водоустойчивост)

15 40 1:4 Продукт 4*: 
20 ml/kg

4-5

Центрофуга + 
интервал

2

Въртене (550 rpm) 5



2.	 Почистване при тежко замърсяване

Стъпка Време  
(min)

Температура  
(°C)

Ниво Препарат pH

Зареждане 50% (+/- 5%)

Предпране 15 60 1:6 Продукт 1
10 ml/kg
Продукт 2
6 ml/kg

7-9 макс.

Изцеждане 1

Основно пране 30 60 1:5 Продукт 1:
20 ml/kg
Продукт 2:
4 ml/kg

7-9 макс.

Изцеждане 1

1-во изплакване 3 Студено 1:7

Изцеждане 1

2-ро изплакване 3 Студено 1:7

Изцеждане 1

3-то изплакване 3 Студено 1:7

Изцеждане 1

Неутрализиране 3 40 Продукт 3: 
1-2 ml/kg

6-7

Изцеждане 1

Приложение  
(водоустойчивост)

3 40 1:4 Продукт 3: 
1-2 ml/kg

4-5

Приложение  
(водоустойчивост)

15 40 1:4 Продукт 4: 
20 ml/kg

4-5

Центрофуга + 
интервал

2

Въртене (550 rpm) 5

Прането се извършва с мека вода: °F = 0-7 ; °D = 0-4.



Следните продукти са тествани спрямо гореописания процес и са постигнати добри 
резултати. За Почистване при тежко замърсяване сме извършили тестове само с про-
дукти Ecolab.

Продукт 1 Продукт 2 Продукт 3 Продукт 4 = 
FLC покритие

Ecolab Turbo Usona Triplex  
Energy Plus

Киселина Saprit  
Protect Plus

(*) Ако работите с други почистващи препарати (перилни пордукти), концентра-
циите ще се различават и може да се обарнете към доставчика на препарати 
или перални машини за еквивалентни продукти и процедури. При „регулярно“ 
почистване се включват: 

Продукт 1 Продукт 2 Product 4

Kreussler Derval Rent Derval Protec Hydrob FC

Christeyns Selox Micran Mulan Natural Free Osmafin Aquablok Plus

(**) Според вида машина и капацитет на барабана, тези стойности може да трябва 
да се регулират. Информативно: някои производители на машини указват скорост-
та на въртене като „G-фактор“.

Забележка:

Проучване на фактора на микробиологично унищожение при почистване от тежко 
замърсяване с “DES контролиращ агент на фактора на микробиологично унищоже-
ние при процес на почистване (SN 175368) – тестов организъм: enterococcus faecium 
(ентерококови бактерии от фекалии)” потвърждава фактор на елиминиране 106.

Гаранция, че облеклото е хигиенично почистено – особено по отношение на процеса 
за почистване от тежко замърсяване – достатъчен капацитет за противостоене на ми-
кроби - дава факторът за противостоене на микроби от 106, който е постигнат. Вни-
мание = валидно само за упоменатата процедура на почистване (45 минути при 60°C)

Results Des-infection Controller KT4-6

Testorganism: Enterococcus faecium Serial number : 175368

Data process

Date measurement: 26-07-2018

Machine: WE 10 Primus



Program: 59°

Results per starting value (kve/cm2)

103 104 105 106

Killing factor : 106

Remark: *Firefighter turnout gear High Care.

За повече информация относно инструкциите за поддръжка, безопасните методи на 
поправка и унищожаване, моля, свържете се с вашия дистрибутор Sioen.

EN 1149-5:2018
Облекло с електростатични свойства, което да се използва като 
част от система за пълно заземяване, за да се предотвратят 
случайните разряди, представляващи опасност от пожар в 
експлозивна атмосфера (ATEX среда; зони 1, 2, 20, 21 и 22, 
където минималната енергия на запалване е не по-малко от 0,016 mJ).

Предпазно облекло със справочно обозначение AS
Това ЛПС е част от напълно антистатична и заземена система. Предпазното облекло 
с антистатични свойства представлява една цяла дреха (комбинезон) или няколко от-
делни части (яке, панталони, яке без ръкави и т.н.) и е необходимо през цялото време 
да покрива всички неотговарящи напълно на изискванията (неразсейващи статичните 
заряди) материали (напр. бельо) (дори по време на движение, навеждане и т.н.) и 
да осигурява достатъчно припокриване (напр. костюм от яке/панталони)! Например 
терможилетка или жилетка с висока видимост, съответстваща на изискванията на 
EN 1149-5, трябва да се носи над друго облекло с антистатични свойства. Само външ-
ният слой на отделна части от облеклото, състояща се от няколко слоя, трябва да има 
антистатични свойства. 

Ползвателите на това ЛПС трябва да бъдат заземени през цялото време, за да се оси-
гури разсейване на електростатичните заряди. Следователно трябва да се осигури 
контакт между проводящия плат на облеклото и проводящите обувки на ползвателя 
(EN 20344). Електрическото съпротивление между ползвателя и земята трябва да бъде 
по-малко от 108 Ω (внимавайте при изолирани или силно замърсени подове). Антис-
татичните свойства не могат да бъдат подходящо гарантирани, когато се работи по 
електрически системи, при които се изискват електрически изолирани обувки. 

Това облекло трябва да се облича преди влизане в ATEX среда. То трябва да бъде 
напълно закопчано и съществуващите системи за ограничаване (напр. в краищата на 
ръкавите) трябва да бъдат поставени, за да се осигури подходящ контакт с кожата или 
проводящото бельо. Самозалепващите се части на закопчалките от велкро трябва да се 
припокриват напълно и да са добре притиснати една към друга. Облеклото не трябва да 
бъде разкопчавано или сваляно в ATEX среда и подвижните части (напр. баджове с име, 
подплънки за раменете и т.н.) не трябва да се свалят от дрехата.

EN 1149-5



По време на използване всички проводящи метални части трябва да бъдат напълно 
покрити с антистатичен материал (напр. не трябва да се носи колан с метална катарама 
заедно с панталон с гайки, ако не се припокрива от яке). 

Облеклото с антистатични свойства не трябва да се използва в обогатена с кислород 
атмосфера или в зона 0 без предварително одобрение от отговорния инженер по без-
опасността! Електростатичните свойства може да се влошат с течение на употребата и 
поради чистене, замърсяване и т.н. Промени на стила не са разрешени. 

EN ISO 11612:2015
Предпазно облекло с ограничено разпространяване на пламък и 
защита от топлина в промишлени условия

Предпазно облекло със справочно обозначение FAxBxCxDxExFx
Ограничено разпространяване на пламък: A1: повърхностно запалване и/или A2: за-
палване от долния край. 
Ограничено разпространяване на пламък, време на остатъчно горене и време на овъ-
гляване ≤ 2 s, не се образуват дупки, няма запалени или стопени остатъци. 

Този стандарт дефинира следните аспекти на ефективността на предаване на топлина-
та (ограниченията се базират на избягването на изгаряния от втора степен). 

Топлина от 
конвекция (пламък) 
Индекс HTI24

Лъчиста топлина 
20 kW/m² 
Индекс RHTI24

Пръски от 
стопен алуминий

Мин. Макс. Мин. Макс. Мин. Макс.

B1 4 s < 10 s C1 7 s < 20 s D1 100 g < 200 g

B2 10 s < 20 s C2 20 s < 50 s D2 200 g < 350 g

B3 20 s C3 50 s < 95 s D3 350 g

C4 95 s �

Пръски от 
стопено желязо

Контактна топлина 
(250°C)

Мин. Макс. Мин. Макс.

E1 60 g < 120 g F1 5 s < 10 s

E2 120 g < 200 g F2 10 s < 15 s

E3 200 g F3 > 15 s

Това облекло не е предназначено за използване като облекло за борба с пожари! Това 
не е облекло с алуминизиран слой, отразяващо топлината!

EN ISO 11612
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В случай на пожар или на излагане на въздействието на пламъци се отдалечете въз-
можно най-бързо от пламъка/източника на топлина. След сериозна повреда защитата 
вече не е гарантирана. Остатъци от замърсявания със запалими вещества или някои 
химикали върху облеклото (напр. масло и т.н.) имат неблагоприятен ефект върху огра-
ниченото разпространение на пламъците. В случай на замърсяване с химикали или 
запалими течности ползвателят трябва да напусне незабавно работното обкръжение, 
да съблече внимателно облеклото, така че течностите да не влязат в контакт с кожата, 
и да осигури изпиране на облеклото или прекратяване на употребата му. 

В случай на замърсяване с разтопен метал ползвателите също трябва да напуснат ра-
ботното обкръжение и да съблекат облеклото, тъй като ако облеклото се носи директ-
но на голо, не може да премахне рисковете от пренасяне на изгаряния! Капаците на 
джобовете и т.н. трябва да бъдат затворени, за да се премахне всяка възможност от 
събиране на разтопен метал в гънки, джобове и т.н. 

Защитени са само частите от тялото, които са покрити от това ЛПС. При използване на 
облеклото цялото тяло трябва да бъде защитено от ЛПС, което съответства най-малко 
на EN ISO 11612.

Когато защитата се осъществява чрез външен костюм от две части, ползвателят трябва 
да поддържа припокриване от поне 20 cm, когато се опитва да докосне пръстите на 
краката си с пръстите на ръцете си в изправено положение. 

EN 15614:2007
Защитно облекло за противопожарни дейности на открито

Това ЛПС е обозначено с код  WLD
Това ЛПС е създадено за употреба при продължителни периоди на противопо-
жарни дейности на открито и свързаните с това дейности. Противопожарните 
дейности на открито включват работа основно на летни температури, за много часове, 
през които пожарникарите може да развият висока метаболитна температура. 

Трябва да се извърши съответна оценка на риска, за да се определи дали облеклото, 
което отговаря на този европейски стандарт, е подходящо по предназначение за очак-
ваното излагане. Този европейски стандарт не се отнася до облекло, предназначено за 
рискови ситуации, където е по подходящо облекло по стандарт EN 469, или където се 
очакват високи нива на инфрачервена радиация (EN 1486), нито пъктози европейски 
стандарт се отнася до облекло за защита от химически, биологични или радиационни 
замърсявания. 

Оценката на риска трябва да включва и какви допълнителни защитни средства са не-
обходими за главата, ръцете и ходилата. В някои ситуации може да е необходимо и 
респираторно защитно оборудване.

t1 t2

EN 15614



Това ЛПС е преминало следния тест за радиационна топлина (20 kW/m²): 
•	 RHTI24 - RHTI12 = време за реакция ≥ 4 секунди 
•	 RHTI24 = време за изгаряне втора степен: ≥ 11 секунди
•	 RHTI12 = време за усещане на болка (1° изгаряне)
•	 Основен фактор на топлопренасяне (TF) ≤ 70%

EN ISO 15384:2020 (+A1:2021)
Защитно облекло за противопожарни дейности на открито

Това ЛПС е обозначено с код  WLD
Това ЛПС е създадено за употреба при продължителни периоди на противопо-
жарни дейности на открито и свързаните с това дейности. Противопожарните дейности 
на открито включват работа основно на летни температури, за много часове, през които 
пожарникарите може да развият висока метаболитна температура. 

Трябва да се извърши съответна оценка на риска, за да се определи дали облеклото, 
което отговаря на този европейски стандарт, е подходящо по предназначение за очак-
ваното излагане. Този европейски стандарт не се отнася до облекло, предназначено за 
рискови ситуации, където е по подходящо облекло по стандарт EN 469, или където се 
очакват високи нива на инфрачервена радиация (EN 1486), нито пъктози европейски 
стандарт се отнася до облекло за защита от химически, биологични или радиационни 
замърсявания. 

Оценката на риска трябва да включва и какви допълнителни защитни средства са не-
обходими за главата, ръцете и ходилата. В някои ситуации може да е необходимо и 
респираторно защитно оборудване.

t1 t2

Това ЛПС е преминало следния тест за радиационна топлина (20 kW/m²): 
•	 RHTI24 - RHTI12 = време за реакция ≥ 4 секунди 
•	 RHTI24 = време за изгаряне втора степен: ≥ 11 секунди
•	 RHTI12 = време за усещане на болка (1° изгаряне)
•	 Основен фактор на топлопренасяне (TF) ≤ 70%

EN 16689:2017
Защитно облекло за пожарникари при технически спасителни 
дейности

Това ЛПС е обозначено с код STR
Техническите спасителни дейности включват работа, свързана с околната 
среда, а условията предполагат оперативни сценарии от рода на, но неограничени 
до сблъсъци на пътя (автопроизшествия) и когато се работи във и в близост до сру-
тени сгради, често за продължителни периоди след природни бедствия, … където е 
необходима защита срещу механични рискове, ограничена топлина и пламък, както 

EN ISO 15384



и ограничена видимост. Освен ако не е комбинирано с други ЛПС и след съответните 
проведени тестове, това облекло не е предназначено за предпазва от рискове, свърза-
ни с (структурни) противопожарни дейности, природни пожари, спасителни акции при 
пожар, работа с опасни вещества, работа с верижни триони и вода, както и спасителни 
акции, които се обезопасяват с въже.

Това ЛПС е преминало теста за 20 kW/m² топлинна радиация (20 kW/m²):  RHTI24 = 
време за втора степен на изгаряне: ≥ 7 секунди; и тест за 100°C контактна температура 
с времеви праг от минимум 5 секунди.

Ако повърхността на външния слой на плата е обработена с вода и обесмаслител (което 
е процедура по избор), ефектът от този продукт намалява с излагането на вода и при 
поддръжка. По причини, свързани с организацията и логистиката, препоръчваме пов-
торно третиране (реимпрегниране) след всяко пране. 

В този EN стандарт обработката на външния слой (мембрана) с допълнителни препа-
рати, които защитават от инфекциозни патогени (пренасяни чрез кръвта) е изискване 
по желание. Проверете за наличие на такава мембрана в конкретното предоставено 
облекло. Когато мембраната е нарушена, защитата вече не е налична.

Забележка от общ характер: Облеклото трябва да се носи напълно закопчано. В 
случай на излагане на пламък, отдалечете се от източника на пламък/огън възможно 
най-скоро. След сериозна повреда, защитата вече не е налична. Остатъчното замърся-
ване от възпламеняеми материали или определени химикали върху облеклото (напр. 
масло,…) има отрицателен ефект на ограничениото разпространяване на огъня. В слу-
чай на замърсяване с химикали или възпламеняеми течности, потребителят трябва 
незабавно да напусне зоната на работа и да свали облеклото внимателно, за да може 
течностите да не влязат в контакт с кожата, като облеклото трябва да се почисти или 
извади от употреба.

EN 16689:2017: Защитно облекло за пожарникари и технически спасителни дейности 
и/или EN  z  :2007 / EN ISO 15384:2020 (+A1:2021) Защитно облекло за природни по-
жари може да се съчетаят в едно и също облекло; и/или в структурно облекло за 
пожарникари EN 469 клас Xf1/Xr1 (валидно само, ако е обозначено на етикета, моля, 
проверете етикета).

Гореописаното облекло може също да се комбинира с допълнително облекло, за да 
се постигнат стандартите за Структурно пожарникарско облекло EN 469 клас  Xf2/Xr2 
(валидно само, ако е обозначено на етикета, моля, проверете етикета).

Гореописаните стандарти съдържат спецификации за ограничена видимост (видимост). 
Таблиците по-долу обобщават изискванията за видимост според различните стандарти, 
които може да се отнасят до това ЛПС (проверете етикета):

Ретроотразителна  
повърхност

(видимост през 
нощта)

Флуоресцентна  
повърхност 

(видимост през 
деня)

Или по избор 
материали за 
комбинирано 
представяне



EN 469 Приложение 
B  (*) ≥ 0.13 m² ≥ 0.20 m² ≥ 0.20 m²

Природни пожари ≥ 0.13 m² ≥ 0.20 m² ≥ 0.20 m²

Технически спаси-
телни дейности ≥ 0.13 m² ≥ 0.50 m² -

EN ISO 20471 клас 1 ≥ 0.10 m² ≥ 0.14 m² ≥ 0.20 m²

EN ISO 20471 клас 2 ≥ 0.13 m² ≥ 0.50 m² -

EN ISO 20471 клас 3 ≥ 0.20 m² ≥ 0.80 m² -

*По из-

бор

Производител:  
Sioen Fire, Fabriekstraat 23, B-8850 Ardooie, Белгия 
Тел.: +33 (0)4 68 42 35 15 • www.sioenfire.com
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