T SICEN

LIETOSANAS INSTRUKCIJAS
INDIVIDUALIE AIZSARDZIBAS LIDZEKLI (IAL)

RUpigi izlasiet §Ts instrukcijas, pirms apgérba izmanto3anas. Konsult&jieties ar
savu drosibas tehnikas inZenieri vai parvaldnieku jasu darba specifikai atbilstosa
aizsargtérpa izvélei. Saglabajiet $is instrukcijas, lai nepiecieSamibas gadijuma
varétu tas parlasit.

§7 1AL atbilstibas deklaraciju un visaptvero3akus lieto3anas noradijumus
skatiet vietné http://sio.to/eudoc

individualajiem aizsardzibas lidzekliem (IAL) pamata noteikumiem,
balstoties uz Eiropas Savienibas harmonizéto(-ajiem) standartu(-iem);
atbilstosas piktogrammas un aizsardzibas klases ir redzamas uz etiketes,
kas piesita pie apgérba.

c E §7 prece atbilst Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas 2016/425 par

Iznemot apgérbu, vai apgérbu, kas ir markéts tikai ar EN 343 un/vai EN 14058, un/vai
EN 13758-2 (un uz ko attiecas passertifikacija ar iznémumu Rct > 0,25 m? K/W), paréjos
miusu IAL, uz kuriem attiecas $7 rokasgramata, ir sertific&jis uznémums Centexbel,
Technologlepark 70, B-9052 Zwi naarde (Belgija) - NB 0493. Ja apgérba etiketé labaja
€, ka Sis ir [l kategonjas

vai var nop|etn| un neatgnezemsk\ kaitét lietotaja veselibai. Razosanas
procesa kvalitates kontroli veica uznémuma Centexbel.

Sis IAL atbilst visparéjam standartam EN /SO 13688:2013 / EN ISO 13688:2013+A1:2021. Sis
IAL atbilst REACH regulai un nesatur vielas, par kuram Sobrid zinams, ka tas izraisa aler-
giskas reakcijas, vai ka tas ir kancerogénas vai mutagénas vielas. Tapat ka visi IAL, arT
Sis produkts jls nepasarga no visiem iesp&jamajiem riskiem. Nemiet véra konkréta riska
noveértéjumu.

Sis individualas aizsardzibas lidzeklis tiks izmantots kopa ari ar citiem IAL. (Tostarp

individualas aizsardzibas lidzekliem, kuri nav apgérbs) Lietojot kopa ar citiem IAL,
parbaudiet saderibu un pareizu lietosanu. Izlasiet arf citu IAL rokasgramatas.
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Attieciba uz aizsardzibu pret lietu, aukstumu, kimiskam vielam, uguni, karstumu u.c. —
passaprotams, ka, kustoties un parvietojoties, aizsargatas bus tikai tas kermena dalas, kuras
nosedz individualas aizsardzibas lidzeklis. Ta ka ir iespgjams apvienot dazadus apgérbus,
jums ir japarliecinas, ka visas kermena dalas ir atbilstosi nosegtas un aizsargatas.

Parveidot 30 apgérbu (bez Sioen piekri3anas) nav atlauts. Lai garant&tu optimalu un
atbilstosu aizsardzibu, ir jaaizver visi stiprinajumi.

Nekad nevelciet sabo]atu apgérbu. Bo]ata\s apgérbs nekave]ones ]apartrauc izmantot, un
tas ir jasalabo vai joties zinojiet par laika beigas
3is apgérbs ir jasavac, janodod un jaapstrada kontrol&tos apstaklos (profesmnals savaksanas
pakalpojums mehaniskai iznicinasanai, termiskai parstradei u.c.) specializéta iestadé. Sion
nav atbildigs par individualo aizsardzibas lidzeklu pienem$anu atpakal drosai iznicinasanai,
un tas nav uznémuma pienakums.

Més iesakam profesionalu apkopi (izmantojot majsaimniecibas velas mazgajamo masinu
vai komercialo velas mazgatavu). Komercialas velas mazgatavas péc pieprasijuma no Sioen
vai talak noraditaja vietné var sanemt pasas kop$anas instrukcijas: http://sio.to/eudoc.
Kop3anas instrukcijas mazgasanai majas (ko var darit arT komerciala velas mazgatava) ir
redzamas uz etiketes, kas pieSita apgérbam.

Detalizétaku $o simbolu skaidrojumu atradisiet Sioen vietné http://sio.to/eudoc.

Ludzu, sazinieties ar Sioen izplatit par visiem gadijumiem, kad vélaties iegit papild-
informaciju par lietosanas instrukcijam, remontu un drosas iznicina$anas metodém.

Etikete Skaidrojums

Maksimalais tirisanas ciklu skaits (teorétiski) nozimé, ka péc x
MAX
tirisanas cikliem ir javeic sertifikacijas parbaude.

Deriguma termin$ vai datums, “péc kura neizmantot”.

Sertifikacijas parbaudes tiek veiktas péc ripnieciska velas
mazgasanas procesa (skatiet vietni http://sio.to/eudoc).

A, B, C laukos ievaditas vértibas ir atbilstoSie kermena izméri
(centimetros), kadiem ir piemérots $is apgérbs.

Dazadas izméru tabulas ir atrodamas misu vietné
http://sio.to/eudoc.

(A: vidukla apkartmérs — B: kriiSu apkartmérs — C: garums)




Noveérsiet, ka apgérbs tiek parmérigi sasmeréts. Sasméréts apgérbs var mazinat aizsardzi-
bu. Kimiskas vielas (tostarp ilgstosa $adu vielu ietekme, jo apgérbs ir uzglabats sasméréts)
var bojat apgérba aizsargajosas ipasibas.

Sanemot apgérbu, parliecinieties, vai tas ir pareiza izméra un vai nav redzamas bojajumu
pazimes.

Apgerbs ir jaizvélas ta, lai, to valkajot, varétu &rti un brivi veikt darbu.

Razosanas izsekojamiba
Rekviziti noraditi etiketes apaksdala.

Uzglabasanas noradijumi

Kamer apgérba gabals netiek valkats, tas jaglaba sausa, nesaspiesta un labi ventileéjama
telpa. Izvairieties no parak augstas vai zemas temperatiras un tiedas saules gaismas, lai
noveérstu krasu izbal&Sanu. Stdzibas par krasu izmainam netiks uzklausitas.

Sioen neuznemas atbildibu par bojajumiem, kas rodas IAL nepareizas lietosanas rezultata
vai kas 100% neatbilst ieprieks izklastitajiem lietoSanas noradijumiem.
x
y
R

EN 343:2019
Aizsardziba pret lietu

Aizsargapgerbs ar atsauci WR x, y, R

EN343
xvaiy X: izturiba pret y: Gdens tvaiku caurlaidibas
(skatiet tdens iespie3anos (m) pretestiba
etiketi) (Ret: m2.Pa/W)

1. klase 20.8 > 40
2. klase 20.8" 25 < Ret < 40
3. klase 21.3 15 < Ret < 25
4. klase 22" <15

(*) Udens strikla, audums testéts péc ieprieksejas apstrades.

R = gatava apgérba lietus torna tests, papildu (aizstats ar x kodu, ja nav testéts).

Apgérbam ar y kodu: 1. klases etiket& janorada “valkasanas laika ierobeZzojuma” ieteiku-
i a tabula noradits ieteicamais valkasanas ilgums dazadas temperati-
ras. Valkasanas laiku var pagarinat, pieméram, izmantojot ventilacijas atveres u.c.

mi. Zemak redzama;




Darba vides tem- 25°C 20°C 15°C 10°C 5°C
peratira

Maks. ieteicamais 60 min 75 min 100 min 240 min Nav at-
nepartrauktas tiecinams
valkasanas laiks

Udens tvaiku caurlaidiba, modulara daudzslanu apgérbu kombinacija (pieméram, apakivela
ar mitrumu uzstico3am un vado3am Tpasibam, siltumizolacija), ergonomiskie faktori (piemé-
rotiba, izmérs, elastiba utt.) veicina jisu labklajibu.

Piezime: iem ar r am piedurkném ravéjslédzéja [iment hidroizolacija var tikt
samazinata piedurknés, kam ir ravéjs\édzéja aizdare.
EN 343:2003 +A1:2007 x
Aizsardziba pret lietu y
Aizsargapgerbs ar atsauci WR x, y EN 343
xvaiy X: izturiba pret y: Gdens tvaiku caurlaidibas
(skatiet Tdens iespie3anos (m) pretestiba
etiketi) (Ret: m2.Pa/W)
1. klase >0.8 > 40
2. klase 20.8" 20 < Ret < 40
3. klase 21.3* <20

(*) Udens strikla, audums testéts péc ieprieksejas apstrades.

Apgérbam ar y kodu: 1. klases etiketé janorada “valkasanas laika ierobezojuma” ieteiku-
mi. Zemak redzamaja tabula noradits ieteicamais valkasanas ilgums dazadas temperat-
ras. Valkasanas laiku var pagarinat, pieméram, izmantojot ventilacijas atveres u.c.

Darba vides tem- 25°C 20°C 15°C 10°C 5°C
peratiira

Maks. ieteicamais 60 min 75 min 100 min 240 min Nav at-
nepartrauktas tiecinams
valkasanas laiks

Udens tvaiku caurlaidiba, modulara daudzslanu apgérbu kombinacija (pieméram, apakivela
ar mitrumu uzsticosam un vado$am Tpasibam, siltumizolacija), ergonomiskie faktori (piemé-
rotiba, izmérs, elastiba utt.) veicina jisu labklajibu.

Piezime: Modeliem ar non am piedurkném ravéjslédzeja liment hidroizolacija var tikt
samazinata piedurknés, kam ir ravéjslédzéja aizdare.




Sezonas aizsargapgérbs — aizsardziba pret Gdeni

nu. Apgérba Suves nav ddensizturigas.

‘o
PREE

EN ISO 20471:2013 +A1:2016
Aizsargapgérbs nodrosina lietotaja redzamibu
bistamas situacijas ar sliktu redzamibu.

Saja piktogramma, neminot standartu EN 343, ir noradits sezonas aizsar-
gapgérbs (passertifikacija) ar pamata aizsardzibu pret siku lietu un smidzinasa-

x

EN ISO 20471

Fluoresc&josa pamata materiala kombinacija ar atstarojo$am joslam padara
jis redzamu gan diena, gan tumsa (lukturu gaisma).

Aizsargapgerbs ar atsauci HRVx

X (skatiet etiketi)

Fluorescéjoss (m2)

Atstarojoss (m2)

1. klase 20.14 20.10
2. klase 20.50 20.13
3. klase 20.80 20.20

Lai nodrosinatu redzamibu, apgérbam jabat pilnigi aizvértam, un tas nedrikst bat nosegts.

ir atkariga no

(pieméram, netirumiem, u.c.), apkopes (labojumi,

tirisana, u.c.) un uzglabasanas (ieteicams uzglabat tum3a vieta). Maksimalais atlautais kop-
3anas ciklu skaits uz etiketes ir noradits ka “Max xx” (tas ir mazgasanas ciklu skaits, p&c
kura ir veikta sertifikacija), tacu tas nav vienigais faktors, kas nosaka apgérba kalposanas
ilgumu. KalpoSanas ilgums ir atkarigs ar7 no lietoSanas, uzglabasanas apstakliem un citiem
faktoriem. Mazgajot kopa ar citiem tumsiem apgérbiem, ieteicams ievérot piesardzibu
(iesp&jama apgérba krasosana). Nonakot saskaré ar gaismu, krasa var iegit citu nokrasu
salidzinajuma ar sakotné&jo krasu, tomér ta joprojam atbildis £EN /SO 20471.

Ja AL ir ar nonemamam piedurkném, ta klase var bit (bls) zemaka, ja piedurknes ir nonem-
tas (skatiet etiketi). Standarta EN /SO 20471 3. klases bezpiedurknu apgérbs ir jaapvieno ar
apgérbu, kuram ir garas piedurknes un/vai garas biksu staras ar 2 atstarojosam 5 cm platam
joslam un vismaz 5 cm luminiscéjosiem elementiem ap piedurkném un/vai bikSu staram.




EN ISO 20471 - Iznemot § 5.6

Sis apgérbs nodrosina lietotaja aizsardzibu sliktos redzamibas x
apstaklos. Lai to nodrosinatu raZotajs izmanto materialus, kas

nodrosina to, ka valkatajs tiek vieglak pamanits. Apgérbs tiek EN ISO 20471
raZots saskana ar EN 1S020471: 2013 + A1: 2016, iznemot 5.6. Except§56

- Fiziologiska veiktsp&ja - Udens tvaiki un termiska pretestiba.

Apgérba valkasanas laiks ir ierobeZots

Sis apgérba gabals neatbilst standarta EN /SO 20471: 2013 + A1: 2016 5.6. punktam, kas
nosaka minimalas fiziologiskas Tpasibas, pieméram, Gidens tvaika un termiskajai pretestibai.
§iiemesla dé| apgérba valkasanas laiks ir ierobezots. Apgérba gabaliem ar atzimi “Apgérba
valkasanas laiks ir ierobezots” ir pievienots ieteikums. ST tabula ir pamaciba, kas ilustré
ddens tvaika caurlaidibas jetekmi uz jeteicamo nepartrauktu apgérba valkasanas laiku
dazadas apkart&jas vides temperatras.

25

20 15 10 5

Darba vides temperatiira (°C)

laiks (min.)

is nepar

60

75 100 | 240 | N/A

EN 14058:2017

Aizsardziba pret aukstumu (var bat kopa ar lietu un v&ju ar temper-

atiru, kas nav zemaka par -5 °C).

argapgerbs ar atsauci LC a, b, ¢, d

acow

EN 14058

a Siltumpretestiba Rct noteikta auduma kombinacijam: 1. [idz 4. klase. (skatiet etiketi)
b papildu: gaisa caurlaidibas klase: 1. lidz 3. klase. (skatiet etiketi)
c papildu, jaa=1, 2 vai 3: rezultéjosa efektiva siltumizolacijas vertiba lc.r

(uz m2, K/W), kas dinamiski izmérita apgérbam kopa ar R tipa apaksvelas kodu (vértibu

skatiet etiket&).

d papildu: Gdensizturiba > 0,8 m Gdens strikla.

X etiketé norada, ka 3T papildu Tpasiba nav parbaudita.

a: Ret (m2 K/W)

b: Gaisa caurlaidiba AP (mm/s)

1. klase 0,06 < Rct < 0,12 100 > AP
2. klase 0,12 <Rct < 0,18 5<AP < 100
3. klase 0,18 < Rct < 0,25 AP <5

4. klase 0,25 < Rct /

Paredzétas lietosanas lauku 1. [idz 4. klasei (ieskaitot) skatiet tabulas, kas pieejamas
Sioen vietné: http://sio.to/eudoc



Termoizolacija var samazinaties péc mazgasanas vai saspiesanas. Sis apgérbs pasarga tikai
tas kermena dalas, kuras apgérbs ir nosedzis. Lai garantétu pilnigu aizsardzibu, jabat
nosegtam visam kermenim (ar7 rokam un kajam).

Kermena silditajs vai veste sniedz tikai papildu aizsardzibu.

EN 342:2017

Aizsardziba pret aukstumu (var bat kopa ar lietu un véju ar temper-

atdru zem -5°C)

EN342

Aizsargapgerbs ar atsauci DF

a  Rezult&josa efektiva siltumizolacija vértiba laer (Uz m?, K/W), kas dinamiski izmérita
apgérbam kopa ar B tipa apaksvelu. (vai arT C vai R tipa apakivelu, vértibu skatiet
etiketé)

b  Gaisa caurlaidiba: 1. [idz 3. klase. (skatiet etiketi)

c  Papildu: WP nozZimé Gdensizturibu > 0,8 m Gdens strakla.

X etiketé norada, ka ST papildu Tpasiba nav parbaudita.

b: Gaisa caurlaidiba AP (mm/s) Lieto3ana: gaisa pliismas atrums
1. klase 100 < AP <1 m/s iekstelpas
2. klase 5 < AP < 100 <5m/s
3. klase AP <5 =5 m/s, tipiski arpus telpam

Nosakiet I vertibu (uz m?, K/W), ko var atrast uz etiketes talak atrodamas tabulas kreisaja
sleja. Atbilstosaja rinda pa labi no ta noradita minimala temperatira °C (pielagota véja
dzestrumam) dazadiem gaisa pliismas atrumiem un dazada limena darbibam, kuras var veikt
1 vai 8 stundas (ar nosacijumu, ka tas tiek valkats ar atbilstoso apaksvelu). Jaizvairas no pa-
rak augstas siltumizolacijas, jo var sakties svisana. Lai nodroSinatu visaugstako aizsardzibu
konkrétaja darba situacija, darbibas jaapvieno ar atbilstoSiem partraukumiem apkurinama
telpa, kura So IAL ieteicams (vismaz dal&ji) novilkt vai atvért.

oo



Lietotajs: stav

Izolacija Viegla aktivitate, 75 W/m?2
Gaisa plsmas atrums
0,4 m/s 3m/s

8h 1h 8h 1h
0,265 m2.K/W 13 0 19 7
0,310 m2.K/W 10 -4 17 3
0,390 m2.K/W 5 -12 13 -3
0,470 m2.K/W 0 -20 7 -9
0,540 m2.K/W -5 26 4 -14
0,620 m2.K/W -10 -32 0 -20

Lietotajs: kustas

Izolacija Viegla aktivitate, 115 W/m? Vidéja aktivitate, 170 W/m?
Gaisa plasmas atrums Gaisa plasmas atrums
0,4m/s 3m/s 0,4m/s 3m/s

8h 1h 8h 1h 8h 1h 8h 1h
0,265 m2.K/W 3 -12 9 -3 -12 -28 -2 -16
0,310 m2.K/W 2 -18 6 -8 -18 -36 -7 -22
0,390 m2.K/W -9 -28 0 -16 -29 -49 -16 -33
0,470 m2.K/W -17 -38 -6 -24 -40 -60 -24 -43
0,540 m2.K/W -24 -45 -1 -30 -49 -7 -32 -52
0,620 m2.K/W -31 -55 -17 -38 -60 -84 -40 -61

Lietojot temperatira, kas ir zemaka par -50°C, iespéjams, bis nepieciesams veikt papild-
pasakumus (elpcelu un adas aizsardziba u.c.).

Termoizolacija var inatie: as; vai ies; rezultata. Lai nodrosinatu at-
bilstibu ieprieks min&tajam specifikacijam, ziemas jaka, bikses un kapuce, ka art atbilstosa
apaksvela vienmeér ir javelk kopa.

Informacija: B tipa apaksvela: T krekls ar garam piedurkném, garas apaksbikses, zekes, filca
&ibas, termojaka, termobikses, aditi cimdi un sejas siltuma maska ar $o IAL ka aré&jo slani.
Specifiska informacija par C tipa apaksvelu ir atrodama Sioen vietné: http://sio.to/eudoc.




EN 13758-2:2003 +A1:2006
Aizsarga lietotaju pret saules UV starojumu (UVA + UVB).

Aizsargapgerbs ar atsauci UPF

UPF (ultravioleta starojuma aizsardzibas faktors) jabit vismaz 40, un to méra
atbilstosi standartam EN 13758-1. Sis apgérbs aizsarga tikai tas kermena dalas, kuras ir
nosegtas. llgstosa saules iedarbiba var izraisit nopietnus bojajumus jisu adai. Attiecigi, uz
nenosegtajam kermena dalam lietojiet sauloSanas krému ar augstu aizsardzibas faktoru.
§i apgérba aizsardzibas faktors var samazinaties lietosanas laika, ja tas tiek novilkts vai
tiek samércets.

EN 13758-2

ENISO 14116:2015
Apgérbs ar liesmu izplatibas ierobezojosam ipasibam

A rgapgerbs var biit apzimets ar FR 1+3, FR1 vai FR3. ENISO 14116
Sis apgérbs nodrosina pasivo aizsardzibu (samazinot varbitibu, ka pats apgérbs
varétu aizdegties un tadéjadi radit risku) pret nejausu un Tslaicigu kontaktu ar mazu liesmu.

1. indekss nav paredzéts valkasanai uz kailas adas, un tas javalka virs 2. vai 3. indeksa
apgérba. 2. un 3. indeksa apgérbu ar 1. indeksa materiala parklajumu iekSpusé (kas ir
noradits uz etiketes) arT ir javelk pari 2. vai 3. indeksa apakvelai. Apgérbs var bat veidots
viena vai vairakas kartas.

x. indekss: viena karta: testéts arpus telpam Ext.cindex 1
vai vairakas kartas: kopa testéts gan iek3telpas, )
gan arpus telpam. T
x+x indekss: vairakas kartas, katra karta japarbauda atseviski; @
(pieméram, FR 1+3 nozimé 1. indeksa ar&ja karta
un 3. indeksa iek$&ja karta). nt.: index 3

Ka paradits $aja attéla.



X Vai liesma Vai Vai no Vai aizdegas | Kads ir laiks
sasniedz parauga ir vietas, kur netirumi? péc liesmas
parauga izveidojies ir oglekla apdzisanas?
malas? caurums? koncen-
tracija,
izplatijas
pécspidésa-
na?

Ne =

1. indekss |_erobezota Ja Ne Ne Nav prasibu
liesmu
izplatiba
Ne =

2. indekss | (TPt | g Ne Ne Nav prasibu
liesmu
izplatiba
Né =

3. indekss| [eT0PeZ0t2 | g Ne Ne <2sek.
liesmu
izplatiba

Saskaroties ar liesmam, attalinieties no liesmam/siltuma avota, cik atri vien iesp&jams.
Karstumu vadosas dalas nedrikst nonakt saskaré ar adu. Ja aizsardziba tiek nodrosinata ar
aréju divdaligu kostimu, lietotajam, stavus pozicija méginot pieskarties savu kaju pirkstiem
ar rokas pirkstgaliem, jauztur vismaz 20 cm parklajums.

Uzliesmojo3u vielu atliekas, netirumi uz drébém (pieméram, ellas utt.), negativi ietekmé
ierobezotu liesmas izplatisanos.

EN 1149-5:2018

Elektrostatisko apgérbu var izmantot ka dalu no pilniba zemétas

sistémas, lai nepielautu nejausu izladi, kas rada ugunsgréka bries-

mas spradzienbistama vidé (ATEX vide; 1., 2., 20., 21. un 22. zona, EN1149-5
kur minimala aizdeg3anas energija nav mazaka par 0,016 mJ).

Aizsargapgerbs ar atsauci AS

Sis 1AL ir pilniba anistatiska un zemé&ta sistéma. Antistatiskais aizsargapgérbs var sastavét
no viena apgérba (kombinezona) vai vairakiem apgérba gabaliem (jaka, bikses, kermena
sildTtajs utt.), un ir nepieciesams, lai visas neatbilstoso (statisko energiju vadoso) materialu
dalas (pieméram, apaksvela) tiktu pilniba nosegtas (pat kustoties, noliecoties utt.), ka art
tam ir japarklajas pietiekami (pieméram, kombinacija jaka/bikses). Pieméram, EN 17149-5
prasibam atbilsto3a termiska vai augstas redzamibas veste ir javalka virs citiem antista-
tiskiem apgérba gabaliem. Vairaku kartu individualajam apgérba gabalam antistatiskam
pasibam ir jabit tikai ar&jai kartai.

$7 1AL lietotajiem nepiecie3ams biit nepartraukti zemétiem, lai izklied&tu elektrostatisko
ladinu. Tadél janodrosina kontakts starp lietotaja elektribu vadoso audumu un elektribu



vado3ajiem apaviem (EN 20344). Elektriskajai pretestibai starp lietotdju un zemi ir jabut
mazakai par 10® Q (uzmanieties no izolétam un arkartigi netiram gridam). Stradajot ar elek-
triskajam sistémam, kur nepiecieSami elektribu izol&josi apavi, nav iespéjams nodrosinat
atbilstosas antistatiskas Tpasibas.

Sis apgérbs ir jauzvelk pirms ieieSanas ATEX vidé. Tam jabit ir pilnba nostiprinatam, un
esosas saistosas sistémas (pieméram, uz piedurkném) ir japielago, lai nodrosinatu pienacigu
saskari ar adu vai vadoSo apaksvelu. Liplentes aizdares aki un cilpas ir japarklaj pilniba,
un tam ir jabit ciesi aizdaritam. Apgérbs nedrikst tikt atvérts vai novilkts ATEX vidg, un
nonemamas detalas (pieméram, varda nozimites, plecu polsteri, u.c.) nedrikst nonemt no
apgérba.

Visas vado$as metala dalas nepiecieSams pilnba nosegt ar antistatisku materialu (piemé-
ram, jostu ar metala spradzi nedrikst valkat kopa ar biksém ar cilpam, ja to nenosedz jaka).

Antistatisku apgérbu nedrikst lietot ar skabekli piesatinata atmosféra vai 0 zona bez iepriek-
3&jas atbildiga droibas tehnikas inZeniera atlaujas. Tirisanas, notraipisanas un citu iemeslu
dél elektrostatiskas Tpasibas lietosanas laika var samazinaties. Stila izmainas nav atlautas.

ENISO 11612:2015

Aizsargtérps ar ierobeZotu liesmas izplatibu

un aizsardzibu pret ripniecisko karstumu

EN ISO 11612
cdef

Aizsargapgerbs ar atsauci FAxBxCxDxExFx

lerobezota liesmu izplatiba: A1: virsmas ai: Sanas un/vai A2:
lerobezota liesmas izplatiba, laiks péc liesmas apdziSanas un pécspidésanas laiks ir < 2 s,
neveidojas caurumi, bez netirumu aizdeg$anas vai kusanas.

Sis standarts nosaka talak minétos siltuma parvades efektivitates aspektus (ierobezojumu
pamata ir izvairisanas no otras pakapes apdegumiem).

Konvekcijas siltums Izstarotais siltums Izkauséta
(liesma) 20 kW/m? aluminija 3|akatas
HTI24 indekss RHTI24 indekss

Min. | Maks. Min. | Maks. Min. | Maks.
B1 4s | <10s c1 7s |<20s D1 100g | < 200g
B2 10s | <20s c2 20s | <50s D2 200g | < 350g
B3 20s c3 50s | <9%5s D3 350g

c4 95s




Izkauséta Kontakta karstums
dzelzs $lakatas (250°C)

Min. | Maks. Min. | Maks.
E1 60g | <120g F1 55 [<10s
E2 120g | < 200g F2 10s | <15s
E3 200g F3 >15s

So apgérbu nav paredzéts izmantot ka ugunsdz&séju apgérbu. Sis nav aluminizéts karstumu
atstarojoss apgérbs.

Saskaroties ar atklatu uguni vai liesmam, attalinieties no liesmam/siltuma avota, cik atri
vien iesp&jams. P&c nopietniem bojajumiem aizsardziba vairs netiek nodro$inata. Uzlies-
mojosu vielu atliekas vai noteiktas kimikalijas uz drébém (pieméram, ellas u.c.) negativi
ietekmé ierobeZotu liesmas izplatiSanos. Ja notiek saskare ar kimikalijam vai viegli uzlies-
mojosiem Skidrumiem, lietotajam nekavéjoties jaatstaj darba vide, uzmanigi janovelk ap-
gérbs (ta, lai Skidrumi nenonaktu saskaré ar adu), un tas jaizmazga vai japartrauc izmantot.

Ja notiek saskare ar kausétu metalu, lietotajam arT japamet darba vide un janovelk ap-
gérbs, jo apgérbs (ja tas atrodas tiesi blakus adai) nevar novérst visus apdeguma riskus.
Kabatu atlokiem un citiem [idzigiem elementiem ir jabiit aizvértiem ta, lai kausétais metals

nevarétu uzkraties krokas un kabatas un (idzigas vietas.

Aizsargatas ir tikai tas kermena dalas, kas nosegtas ar IAL. Visam kermenim ir jabit ai-
zsargatam saskana ar standartu EN /SO 11612 IAL.

Ja aizsardziba tiek nodro3inata ar

ju divdaligu kostimu, lietotajam, stavus pozicija mégi-

not pieskarties savu kaju pirkstiem ar rokas pirkstgaliem, jauztur vismaz 20 cm parklajums.

ENISO 11611:2015

Aizsargapgérbs lietosanai metinasana un ar to saistitos procesos

Aizsargapgérbs ar atsauci WEx, Ax
Sada veida aizsargapgérbs aizsarga nosegta kermena dalas pret nelielam kau-

ENISO 11611

séta metala Slakatam, Tslaicigu kontaktu ar atklatu liesmu, loka starojuma karstumu un
samazina risku jeglt elektrotraumas dél Tsas, nejausas saskares ar vadiem (ar spriegumu

(idz 100 V (lidzstrava)) parastos metinasanas apstaklos.

x = 1. vai 2. klase. P&c x klases etiketé norada ar7 A1, A2 vai A1 + A2 (skaidrojumu skatiet

standarta EN /SO 11612).

neparsniedz 40 °C.

izsardziba pret mazak bistamiem metinasanas procesu un situaciju riskiem ar
mazakiem 3lakatu un izstarojo$a karstuma riskiem:
15 izkauséta metala pilieni apgérba iek3pusé rada temperatiiras pieaugumu, kas

Starojuma karstuma RHTI 24 indekss = 7 s

(skaidrojumu skatiet standarta EN /SO 11612).



x = 2. klase: aizsardziba pret bistamakiem metinaanas procesu un situaciju riskiem ar
augstakiem 3lakatu un izstarojosa karstuma riskiem:
« 25 izkauséta metala pilieni apgérba iekSpusé rada temperatiras pieaugumu, kas
neparsniedz 40 °C.
« Starojuma karstuma RHTI 24 indekss > 16 s
(skaidrojumu skatiet standarta EN /S0 11612).

leteikumus par pareizas metinasanas aizsargtérpa klases izvéli, balstoties uz noraditajam
klasém, skatiet vietné http://sio.to/eudoc.

Metina$anas 3lakatas var, pieméram, pielipt atsegtajam spiedpogam, kas atrodas piedur-
knu sasaurinajuma vietas. Cimdi ar liesmu slap&josu aproci var papildus aizsargat plaukstu
locTtavas. Veicot metinasanas darbus augstuma virs pleca var bit nepiecie$ami papildu IAL
ar daléju kermena aizsardzibu. Valkajot divdaligo kostimu, abam dalam ir japarklajas par
vismaz 20 cm. Mitrs apgérbs (lietus vai sviedru dél u. c.) var samazinat ta ierobeZzoto elek-
trisko izolaciju. Veicot metinasanas darbus noslégtas telpas vai, ja atmosféra ir piesatinata
ar skabekli, kas mazina aizsardzibu pret liesmam, ir javeic piesardzibas pasakumi. Ja ap-
g@rbs ir sasméréts ar uzliesmojosiem materialiem, aizsardziba var mazinaties. Sis apgérbs
noteikti neaizsarga pret lielam metala $lakatam, veicot rapnieciskos darbus. Ja novérojat
simptomus, kas [idzinas saules apdegumam, tas, visticamak, norada uz UVB iedarbibu, kuras
var noradit uz bojajumiem (IAL ir jalabo vai janomaina).




Selection criteria for clothing for use in welding

or allied processes (reference points)

Type of welders’
clothing

Selection criteria
relating to the process

Selection criteria
relating to the
environmental conditions

with heavy formation of

spatters and drops, e.g.:

- MMA welding (with
basic or cellulose-covered
electrode) ;

- MAG welding (with CO,
or mixed gases) ;

- MIG welding
(with high current) ;

- self-shielding flux
cored arc welding ;

- plasma cutting ;

- gouging ;

- oxygen cutting ;

- thermal spraying.

Class 1 Manual welding techniques Operations of machines, e.g.:
with light formation of - oxygen cutting machines ;
spatters and drops, e.g.: - plasma cutting machines ;
- Gas welding ; - resistance welding
- TIG welding ; machines ;

- MIG welding ; - machines for thermal
(with low current) ; spraying ;

- micro plasma welding ; - bench welding.

- brazing ;

- spot welding ;

- MMA welding (with
rutile-covered electrode).

Class 2 Manual welding techniques Operation of machines, e.g.:

- in confined spaces ;

- at overhead welding/
cutting or in comparable
constrained positions.

IEC 61482-2:2018

Darbs ar pieslégtam iericém — aizsargapgérbs pret
karstuma apdraud&jumu no saskares ar elektrisko loku

IEC 61482-2
rgapgerbs ar atsauci EAx unfvai ELIM Class x
1. vai 2. klase
Un/vai ELIM vértiba (cal/cm?)

Sis IAL aizsarga tikai pret karstuma apdraud&jumu, bet ne pret navéjosu elektrosoku (!),
troksni, UV starojumu, emisiju, skaidam vai dalinam, kas lido liela atruma, karstu ellu,
fiziska un psihiska Soka sekam un toksisko ietekmi, kas varétu bit saistita ar nejausu saskari
ar loku. ArT 3is apgérbs nav ugunsdzésibas apgérbs.



Sis apgérbs un audums/slani, kas to veido, ir testéti laboratorijas apstaklos saskana ar
standartu IEC 61482-1-2: Materiala un apgérba aizsardzibas pret elektrisko loku Izturibas
noteik$ana, izmantojot ierobeZotu un vérstu loku (kastes tests): testa apstakli: 400 V, 50 Hz,
loka ilgums 500 ms, attalums starp elektrodiem un paraugu 30 cm, elektrodu attalums 3 cm;
un pastav 2 klases (aizsardziba pret otras pakapes apdegumiem):

Elektriska loka strava
« 1. klase: 4 kA®
« 2. klase: 7kA®

Apgérbam iesp&jams veikt arT papildu parbaudes, ja nepieciesams, lai iegltu informaciju
saskana ar /EC 61482-1-1 testa metodi ar "atklatu elektrisko loku": testa apstakli: Elektriska
loka strava 8 kA, 50 Hz, loka ilgums mainigs (pieméram, no 0,2 s [idz 2 s), lai noteiktu mak-
simalo kritoso starojumu, attalums starp elektrodiem un paraugu 30 cm, elektrodu atstarpe
30 cm, kas sniedz talak minéto informaciju. ATPV un/vai EBT50 un/vai ELIM:

« ATPV (loka termoefektivitates vértiba — Arc Thermal Performance Value): tiek
aprékinata ka 50 % varbitiba, ka siltuma parnese (no negadijuma loka energijas
uz cal/cm?) sasniedz Stoll likni caur auduma struktaru (kritérijs, lai rastos otras
pakapes apdegumus).

EBT50 (sapli$anas sliekina energijas — Break-open Threshold Energy) vértiba:
negadijuma loka energija uz cal/cm? ar 50 % varbitibu, ka IAL auduma struktdra
nesaplisis.

ELIM (krito3a starojuma ierobezojuma — Incident Energy Limit) vértiba: krito$a
starojuma loka energijas 3 augstako izmérito vértibu vidéja vértiba (cal/

cm?), nesasniedzot otras pakapes apdeguma kritérijus, bet zemaka par zemako
negadijuma loka energijas izmérito vértibu, kura otras pakapes apdeguma kritériji
faktiski tika sasniegti.

Lai nodrosinatu pilnigu aizsardzibu, kermeni ir nepiecieams pilniba nosegt ar apgérbu, to
pilnba nostiprinat un lietot kombinacija ar citiem atbilstosiem IAL (bikses un jaka, sejas
aizsargs, kivere, cimdi, apavi). Apgérba gabalus, pieméram, T-kreklus, apakvelu u. c., kas
izveidoti no kiistosam Skiedram (pieméram, poliamida, poliestera utt.), nedrikst izmantot.

EN 13034:2005 +A1:2009
Aizsargapgérbs pret 3kidrajam kimikalijam;

6. tipa vai PB [6] ierobeZota aizsardziba.

EN 13034
Aizsargapgerbs ar atsauci CHLST (skatiet etiketi)
lerobezota aizsardziba ir zemakais [imenis aizsardzibai pret kimikalijam,
paredzéts, lai tikai aizsargatu pret iesp&jamo saskari ar nelielu daudzumu mazak bistamu
kimikaliju nejausam $lakatam (pret kuram pilnigas $kidruma caurlaidibas barjeras (mole-
kulara limenT) nav nepiecie$amas).
6. tipa kostTmi aizsarga vismaz rumpi un ekstremitates (pieméram, vienlaidu kombinezoni
vai divdaligi kostimi utt.). Sis IAL ir ticis paklauts modificétam (miglas) aerosolu pretesti-
bas testam uz visa apgérba (ieskaitot stiprinajumus).

Dalgja PB [6] tipa kermena aizsardziba nosedz un aizsarga tikai konkrétas kermena dalas.
Sim apgérbam (pieméram, tikai jakai, biksém, priek3autam, piedurknei utt.) nav veikta



modificéta viegla aerosola pretestibas tests (apsmidzinasanas tests).

Visam talak minétajam prasibam ir janodrosina vismaz 1. klase, iznemot $kidruma atgri-
Sanu un iespiesanos, kam ir janodrosina vismaz 3. un 1. klase vismaz vienam kimiskajam
produktam.

Nodroginata Klasu skaidrojums
klase
1 2 3 4 5 6
Abraziva pretestiba (cikli) 01 >10 | >100 | > 500 | >1000 | > 1500 | > 2000
Pli3anas pretestiba (N) 02 >10 | >20 | >40 >60 | >100 | > 150
Punkcijas pretestiba (N) 03 >5 >10 >50 | >100 | > 150 | > 250
Stiepes izturiba (N) 04 >30 | >60 |>100 | >250 | > 500 |> 1000
Vilu stiepes izturiba (N) 05 >30 | >50 | >75 | >125 | > 300 | > 500
Nodroginata Skidras kimiskas vielas
klase Atgrasana (R) lespiesanas (P)
Kimisks produkts (+20 °C) R P 1 2 3 1 2 3
H2504 30% (sérskabe) 08 | 12
NaOH 10% (natrija hidroksids)| 09 | 13
P ™ ” >80% | >90% | >95% | <10% | <5% | <1%
Butan-1-ols " 15

Sabojats apgérbs (ja audums ir saplisis, caurdurts, nodilis) nenodrosina pietiekamu aiz-
sardzibu. LietoSana un kop3ana (mazga$ana) samazina Skidrumu atgriiSanas ipasibas, tadél

més iesakam péc katra mazga$anas cikla atkartoti uzklat parklajumu, kas atgraZ Gdeni un
netirumus. (Skatiet vietni: http://sio.to/eudoc).

EN 510
Risks nonakt saskaré ar kustigam dalam

EN510

Aizsargapgerbs ar RO kodu.

Aizsargtérps, kas samazina risku nonakt saskaré ar kustigam masinam - vai to
dalam - lietotajiem, kas strada masinas vai aprikojuma ar bistamam kustigam dalam tu-
vuma.

Ja tiek izmantots IAL divdaligais kostims, abas dalas ir javalka kopa, un kermena kustibu re-
zultata starp jaku un biksém nedrikst rasties spraugas. Sadam apgérbam jabit piegulosam,
tas javalka péc iesp&jas tuvak kermenim, un tam jabat pilniba aizvértam.



Apgérbs ar augstu lietotaja redzamibu

Sis apgérbs nav izgatavots saskana ar standartu EN /SO 20471 un neatbilst
ta prasibam.

EN 17353:2020

Sis apgérbs |auj lietotajam bt vieglak pamana-
mam, vidé&ja riska situacijas ar nepietiekamu/
sliktu redzamibu

Sis apgérbs ir paredzéts lietosanai vidéja riska situaci-
jas atkariba no pienakumu analizes, kas tiek pilditi riska situacijas: ievérojami samazinats
satiksmes atrums (aktiviem satiksmes dalibniekiem < 60 km / h vai pasiviem satiksmes da-
(ibniekiem < 15 km / h) un / vai samazinats satiksmes blivums. Aizsargapgérbs nav paredzéts
lietoSanai augsta riska situacijas, uz kuram attiecas EN /SO 20471.

Jusu redzamibu dienasgaisma vai tumsa (gaisma no lukturiem) nodrosina aizsargapgérba
jestradats fluoresc&joss pamatmaterials un/vai atstarojosie elementi.

Aizsargapgerbs ar atzimi MRVx

X Fluoresc&joss Atstarojoss Kombingts

(Skatit tips (m2) (m2) materials

etiketi) (m?)

: Slikta apgaismojuma

B2 tips vide - ekstremitates / 20018 /
Slikta apgaismojuma

Tips B3 | Vide - kermenis / >0.08" /
vai kermenis +
ekstremitates

Tips A Dienasgaisma 20.24" / /
Dienasgaismas,

Tips AB kréslas un tumsa >0.24* >0.08* 20.24*
laika vide

(*) Garums > 140 cm

Lai aizsargapgérbs spétu nodrosinat jdsu redzamibu, tam ir jabat pilniba aizvertam; to
nedrikst aizsegt.

ir atkariga no lietos (piem., netirumiem utt.), kopSanas (remonta, tirisa-
nas utt.) un uzglabasanas (vélams uzglabat tumsa). Maksimali pielaujamais kopsanas ciklu
skaits ir noradits uz etiketes ka “Max xx” (tas nordda velas mazgasanas ciklu skaitu, uz
kuriem attiecas sertificésana), tau tas nav vienigais faktors, kas noteiks aizsargapgérba




ilgmazibu. Lietosanas ilgums bas atkarigs arT no lietosanas, kopsanas, uzglabasanas apstak-
liem utt. leteicams ievérot piesardzibu, mazgajot kopa ar citiem tumsiem apgérba gaba-
liem (iekrasosanas risks). Atlauts mazgat kopa tikai ar (Tdzigam krasam. Jebkuras produkta
izmainas, pieméram, logotipu drukasana, var apdraudeét izstradajuma minimalas platibas
un veiktspéju. Gaismas iedarbibas dé| krdsa var mainit toni un atskirties no originala,
tomer tik un ta krdasa joprojam atbildis EN 17353.
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